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IDENTITET I ISKUSTAVA TRANSRODNIH OSOBA U
SRBUI'U PERIODU DETINJSTVA — INTERPRETATIVNA
FENOMENOLOSKA ANALIZA

Jelena Vidic¢’
Geten, Centar za ljudska prava LGBTIQA osoba

Biljana Stankovi¢, Tamara DZamonja Ignjatovi¢
Filozofski fakultet, Univerzitet u Beogradu

Teorijski uvod. Fenomen transrodnosti, odreden kao razli¢itost izmedu pripisanog pola
i rodnog identiteta osobe, zadobija sve vecu paznju naucne i opste javnosti. U prethodnoj
deceniji dolazi do znacajnog zaokreta u pristupu, gde tradicionalni psihopatologizujudi
medicinski pristup zamenjuje shvatanje rodne razli¢itosti kao nepatoloskog fenomena (ICD-
11), a kategorijalno shvatanje roda zamenjuje posmatranje roda kao spektra (APA, 2015).
Uporedo s promenom pristupa raste i spremnost nau¢ne zajednice da Cuje iskustva samih
transrodnih osoba, umesto da ih posmatra kao predmet istrazivanja fokusiranih na medicinske
intervencije i psihopatoloske fenomene. Pored toga, podaci koji ukazuju na vecu prevalencu
razli¢itih tegoba iz domena mentalnog zdravlja kod trasnrodnih osoba u poredenju sa
cisrodnim osobama sve vise se razumeju kao posledica razli¢itih oblika stigmatizacije (Robles
et al, 2016), dok se rodno afirmativno okruzenje smatra protektivnim faktorom za mentalno
zdravlje (Olson et al,, 2016). U ovom radu ¢e biti analizirana iskustva odraslih transrodnih osoba
u Srbiji koja se odnose na period njihovog detinjstva i osnovne skole, ukljucujuci iskustva
odbacivanja i razlicitih oblika nasilja, kako od strane vrsnjaka, tako i od strane odraslih osoba.
Ovaj rani razvojni period je vazan jer predstavlja poletak razvoja transrodnog identiteta, a
ujedno ukazuje i na problemati¢ne obrasce odnosenja drugih ljudi prema ovim ranim
ispoljavanjima rodne razli¢itosti, kako unutar porodi¢nog, tako i unutar skolskog konteksta.
Ovi problemati¢ni obrasci i reakcije okruzenja transrodne osobe Cesto prate i kasnije tokom
Zivota i znacajno oblikuju njihovo samodozivljavanje.

Metod. Rezultati prikazani u ovom radu su deo Sireg kvalitativnog istrazivanja koje
se bavilo identitetom i iskustvima stigmatizacije transrodnih osoba u Srbiji. Za prikupljanje
podataka koris¢eni su polustrukturisani intervjui, dok su podaci analizirani uz oslanjanje
na interpretativnu fenomenolosku analizu koja je usmerena na deskripciju i interpretaciju
procesa kojim osobe pridaju smisao svojim iskustvima (IFA, Smith et al,, 2009). IFA omogucava
“‘davanje glasa” samim ucesnicima i njihova iskustva cini vidljivim, pa je posebno pogodna
za istrazivanja iskustava osoba iz manjinskih, marginalizovanih i ranjivih grupa, koja ili nisu

*  Email: vidicjelena@gmail.com
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zastupljena u nau¢nom diskursu, ili su prisutna tako $to je izbor tema i tumacenje rezultata
determinisano vec uspostavljenim stavovima nauc¢ne zajednice. U intervjuima je ucestvovalo
dvanaest transrodnih osoba, osam muskaraca i Cetiri zene. Intervjui su trajali od 90 do 210
minuta. Podaci su procesuirani u programu MAXQDA 2020, a zatim su kodirani i u kasnijim
fazama analize organizovani u teme razli¢itog nivoa.

Rezultati. Analizom odgovora ucesnika moguce je identifikovati vise tema razli¢itog
nivoa koje su grupisane u dve velike celine: Otkrivanje transrodnosti — detinjstvo i prva sec¢anja
(odnosi se na period pre polaska u $kolu) i Ulazak u svet ostrih binarnih podela (obuhvata
iskustva tokom perioda osnovne skole).

Otkrivanje transrodnosti — detinjstvo i prva secanja. Iskustva koja se odnose na period
pre polaska u osnovnu $kolu obuhvataju sledece teme: Odnos prema rodno tipi¢noj odedi
i igrama, Odnosi sa vrinjacima kao kontekst za afirmaciju rodnog identiteta i DoZivljaj
nepripadnosti pripisanom identitetu.

U okviru odnosa prema rodno tipi¢noj ode¢i mozemo da primetimo znacajnu razliku
izmedu (transrodnih) decaka i devojcica™ dok decaci ispoljavaju izuzetno snazan otpor prema
odedi koja se smatra uobic¢ajenom za devojcice (“Prva neka secanja su bukvalno tantrumi ujutru
pred vrti¢ gde odbijam da obucem nesto sto mi je mama spremila’, Dorian, 29), kod devojcica
je prisutna snazna zainteresovanost, pa ¢ak i fasciniranost Zenskom odec¢om (“DZabe svi
automobili, dzabe sve Sto mene kljukaju, ¢im ja mogu sama da izaberem sta ja hocu, eto mene kuci
(...)istosekaZe ne casim ¢asa da dohvatim maminu haljinu, da dohvatim sminku. .. ”, Milena, 27).
Razlike u reakcijama mozZemo razumeti i kao posledicu socijalizacije, posto je u nasoj kulturi
tipicno Zenska odeca (pre svega suknje i haljine) jasno rodno odredena, dok tipicno musku
odecu mogu da nose i decaci i devojcice. Zato pritisak da se nosi Zenska odeca predstavlja
pretnju po identitet trans decaka ¢ak i na najranijem uzrastu, pre mogucnosti da se reflektuje
o ovim drustvenim znacenjima odece i odnosima modi unutar patrijarhalnog drustva.

Odnosi s vrsnjacima u ovom periodu uglavnom validiraju dozivljeni rodni identitet,
bilo kroz odsustvo rodnih podela (“Sva deca se igraju na dzumle, sto se kaze, na gotovo, na ulici
svi zajedno i nije bilo neke podele uopste na decake i devojcice” Milena, 27), bilo kroz prihvatanje
osobe u dozivlienom rodu (“Bili smo od devojcica samo drugarica jedna i ja i svi ostali decaci i
secam se jedan Nemanja je rekao toj drugoj drugarici “E, ali ti ne moZe$ sa nama posto ¢e samo
decaci da se igraju’ a onda je jedan drugi decak pogledao u mene i rekao: ‘A ona?; a onda je
Nemanja rekao: A pa ne, ne, ne, ne, ona se ne racuna, ond je sa nama, ond je kao decko”, Strahinja,
23).

Vecina ucesnika izvestava da su sebe doZivljavali u skladu sa svojim rodom (“Nisam mislio
da se razlikujem od mog brata i od brata od strica. | sa njima sam se igrao i sa jos komsija. Mislim
toje, al'tako je bilo uvek, mislim nekako fizicki mi nije bilo bitno nista, samo mi je bilo cudno...” Filip,
28), pri ¢emu je ovaj dozivljaj, u skladu sa uzrastom, nedovoljno opojmljen i postaje predmet

*  Qvde mislimo na (samoodredeni) rodni identitet osobe.
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promisljanja samo u situacijama kad rodna razli¢itost postaje istaknuta. Opazena razli¢itost
(koju cesto komunicira okruzenje) prevazilazi se na razli¢ite nacine: kroz decija objasnjenja
o razlozima zbog kojih okruzenje ne prepoznaje njihov pravi identitet (“!lmala sam tu neku
sliku u glavi, posto imam starijeg brata i to je bilo devedesete godine, kada svi smo nasledivali
garderobu, igracke, i sve te stvari, ja sam mislila da prosto nema Zenske garderobe za mene, pa
moram da nosim bratovu i zbog toga mi se obracaju u muskom rodu, a kad budem malo porasla,
onda ¢e mi se obracati u Zenskom rodu i sve e biti normalno.” Marija, 25) i trazenjem i kreiranjem
okruZenja u kome ¢e sebe modi da predstave kako zele ("Cesto kad bih otisao, mislim kad bih se
igrao napolju, otisao bih malo dalje do neke druge zgrade i predstavio se nekim drugim imenom’,
Dorian, 29).

Skola: ulazak u svet ostrih binarnih podela. Polazak u osnovnu $kolu predstavlja
ulazak u svet ostrih binarnih podela. Svi ucesnici su tokom skolovanja doziveli razlicite
neprijatnosti zbog svog roda, pa iskustva tokom ovog perioda pre svega obuhvataju teme
koje se odnose na razli¢ite oblike nasilja i stigmatizacije: Dobacivanje, iskljucivanje i fizicko
nasilje; Odrasle osobe kao saucesnici u nasilju: “Ovo nije decije, ovo ¢e uvek trajati”; Odsustvo
podrZavajuce reakcije roditelja; Anticipirano nasilje i kompromisne strategije prikrivanja
identiteta; i kao jedina tema koja odskace — Prihvacenost u skoli:“takav sam ja, to je moj fazon”.

Razli¢iti oblici nasilja uglavnom dolaze od strane vrinjaka i kre¢u se od ignorisanja,
iskljucivanja iz aktivnosti i verbalne agresije, pa do fizickog nasilja koje je u nekim slucajevima
bilo posebno ekstremno (“Mene su klinci pregazili. Tad su isto bile provokacije: Ko si? Sta si? pa su
me gurnuli, fizicki su me gurnuli i onda je ceo razred presao preko mene.” Sebastian, 46). Posebno
zabrinjava cinjenica da nastavnici ne samo da nisu bili dosledni u zaustavljanju nasilja, ve¢ su
Cesto bili nemi svedoci ili su se nasilju ¢ak i aktivno pridruzivali (“Svaki put kada bih odgovarala,
nastavnica bi komentarisala kako imam glas kao devojcica, i onda bi se svi smejali, a ona bi rekla:
"To moras da promenis’ (...) ili izasla bih da ¢itam domaci ispred table i ona bi pocela da imitira
moje glas ili tako nesto, i onda bi se svi smejali dok ja stojim ispred table. (...) Onda sam prosto
ukapirala da ako je to nesto u cemu i nastavnici ucestvuju, onda to nije nesto Sto je decije nego, to
ce uvek trajati’, Marija, 25). Takode, u svedocenjima nasih ucesnika cesto izostaje odgovarajuca,
podrZavajuca reakcija roditelja. Umesto toga, reakcija ili izostaje, ili se nasilje normalizuje, pa
¢ak i samo dete koje trpi nasilje bude optuzeno da je ono krivo (“Roditelji kod kuce krive mene
Sto je to tako: 'Sto se ne umuskis, $to ne naucis da igras fudbal?’ Cale kaze ‘svi decaci Zele da igraju
fudbal, a onda ja kaZzem ja nisam decak; onda opet budu batine...”, Milena, 27).

| kod onih osoba koje nisu doZivele vrinjacko nasilje zbog rodne razli¢itosti prisutna je
anticipirana stigma, odnosno razmisljanje o tome da bi nasilje moglo da se desi i koris¢enje
zastitne strategije u vidu prikrivanja rodnog identiteta i rodno neutralno izrazavanje (“Tad sam
zaista krenuo da se oblacim kao devojcica, bas zato sto je novo drustvo i zaista nisam zeleo... malo
sam se plasio da tu ne budu neki komentari... mislim ne kao devojcica, nego samo kao neutralno,
farmerice i neka roze majcica recimo, suknjice i to ne.; Strahinja, 23).
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Kod nekih od ucesnika se nasuprot iskustvima nasilja i odbacivanja nalaze doZivljaj
prihvacenosti od strane vrdnjaka i sloboda da se izrazi svoj identitet, ¢ak i kad ga osoba ne
razume u potpunosti (“Takav sam ja, to je moj fazon”, Igor, 26), $to je pre svega povezano sa
nizim razredima osnovne $kole i skolskim okruZzenjem koje je od ranije poznato uc¢esnicima
(drugari iz vrtica).

Zakljué¢na diskusija s implikacijama. Kod svih ucesnika u istrazivanju od ranog
detinjstva postoji doZivljaj rodnog identiteta koji se razlikuje od pola pripisanog po rodenju.
On je u skladu s uzrastom, odnosno razvojnim mogucénostima deteta — nije u potpunosti
opojmljen, zasnovan je na konkretnim sadrzajima (kao $to je izbor odece iliime), a istaknutim
ga Cine upravo one situacije kad su reakcija okruzenja u neskladu s onim kako se dete oseca.
Dok u predskolskom uzrastu transrodne osobe uglavnom govore o prihvacenosti u vrinjackoj
grupi, sa polaskom u skolu zapocinje nasilje kome ¢e mnogi, u razli¢tim oblicima i od strane
razli¢itih pocinilaca, biti izlozeni celog Zivota.

Dobijeni rezultati imaju znacajne implikacije za praksu. Svi u¢esnici u ovom istrazivanju
izveStavaju o tome da u detinjstvu njihova porodica, kao ni blize okruzenje (ukljucujuci
i vaspitacice i nastavni kadar) nisu prepoznali njihovu transrodnost, tako da nisu mogli da
adekvatno reaguju, sto ukazuje na neophodnost ukljucivanjateme rodne razli¢itosti (na rodno-
afirmativan nacin) ne samo u obrazovanje i stru¢no usavrsavanje zaposlenih u obrazovnim
ustanovama razli¢itog nivoa, vec i u javni diskurs uopste, kako bi i roditelji i najblize okruzenje
mogli da prepoznaju rodnu razli¢itost deteta i da na nju reaguju na odgovarajuci nacin. Takode,
imajudi u vidu iskustva razli¢itih oblika nasilja u osnovnoj skoli, u kojima su pocinioci ne samo
vrénjaci, nego i nastavnici, neophodno je da prepoznavanje i prevencija rodno zasnovanog
nasilja u skolskom okruzenju bude uklju¢ena u rad skolskih timova za zastitu u¢enika od nasilja,
zlostavljanja i zanemarivanja, ne samo prilikom izrade programa, vec¢ i njegove primene, kao
i da sami uceniciimaju priliku da se na afirmativni nacin upoznaju s temom rodne razli¢itosti.

Klju¢ne reci: transrodnost, stigmatizacija, interpretativna fenomenoloska analiza
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