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PRIPREMA UPITNIKA ZA MULTICENTRICNU STUDIJU PREVALENCIJE
REUMATOIDNOG ARTRITISA I SPONDILOARTROPATIJA U ZEMLJAMA
EVROPE; TRANSKULTURNA ADAPTACIJA SRPSKE VERZIJE UPITNIKA

MIRJANA ZLATKOVIC-SVENDA'!, ROKSANDA STOJANOVIC!, MILOS MILENKOVIC?,
FRANCIS GUILLEMIN?

KRATAK SADRZAJ: I pored vise uradenih studija jos uvek, u veéini zemalja Evrope, nema
dovoljno podataka o prevalenciji reumatoidnog artritisa (RA) i spondiloartropatija (SPA), a
postojeci podaci nisu uporedivi zbog razlicitih metoda i razlicitih klasifikacionih kriterijuma
koji su koriséeni u tim istraZivanjima. Epidemioloska sekcija Francuskog reumatoloSkog
udruZenja je 2001. godine pripremila jedinstveni telefonski upitnik za otkrivanje RA i SPA u
populaciji. Upitnik je testiran u Francuskoj na 230 osoba obolelih od RA, 175 osoba obolelih
od SPA i 195 kontrola (osobe sa nezapaljenskim reumatskim bolestima). Validnost upitnika
Jje potvrdena i predlofeno je njegovo koriscenje u multicentri¢noj studiji prevalencije RA i
SPA u Evropi. Upitnik je preveden na engleski jezik uz odgovarajucu proceduru transkulturne
adaptacije i poslat drugim evropskim zemljama, ukljuc¢ujuci i nasu, koje su prihvatile uce$ce
u studiji. Prevod upitnika na srpski jezik uraden je, takode, po principima prevodenja uz
transkulturnu adaptaciju. Najpre su upitnik preveli na srpski jezik jedan lekar i osoba kojoj
ciljevi studije nisu poznati (antropolog), i to nezavisno jedan od drugog, a potom su prevod
usaglasili. Profesionalni prevodilac, koji nije imao uvid u englesku verziju upitnika, preveo
Je upitnik sa srpskog na engleski jezik. Engleski prevod srpske verzije upitnika uporeden je
u Francuskoj sa originalnom verzijom, pozitivno je ocenjen i data je saglasnost za njegovu

primenu u nasoj zemlji.

Kljucne reci: upitnik, transkulturna adaptacija

Acta rheum Belgrad 2004, 34 (1-2): 9-17

IstraZivanja prevalencije reumatoidnog ar-
tritisa (RA) 1 spondiloartropatija (SPA) do sada
su obavljena u mnogim zemljama sveta,
narocito u zemljama Zapadne Evrope i Severne
Amerike (1). Medutim, rezultati tih ispitivanja
nisu uporedivi zbog primene razli¢itih klasifi-
kacionih kriterijuma 1 razli¢itih metoda is-
trazivanja. Ideja o jedinstvenoj studiji is-
trazivanja prevalencije RA i SPA u Evropi
poti¢e iz Francuskog udruZenja reumatologa,
taénije od prof. dr Francis Guillemin-a, koji je
sa svojim saradnicima pripremio jedinstveni upit-
nik za odredivanje prevalencije RA i SPA (2).

Da bi se sprovelo epidemiolosko is-
traZivanje prevalencije oboljenja ¢ija je ucesta-
lost u populaciji mala, potrebno je obaviti ispi-
tivanje velikog broja osoba. Ta ispitivanja su
skupa, zahtevaju velika materijalna sredstva i
veliki broj kadrova. Stoga se obi¢no obavljaju
anketiranja na osnovu kojih se prema dobijenim
odgovorima izdvajaju osobe koje verovatno
imaju oboljenje koje se trazi, a zatim se kod
njih rade dodatna ispitivanja radi potvrde di-
jagnoze bolesti.
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FORMIRANIJE FRANCUSKE
VERZIJE TELEFONSKOG
UPITNIKA I NJEGOVO
TESTIRANIJE

Francuski autori su sacinili upitnik sa 33
pitanja koja ukljucuju klasifikacione kriterijume
za RA, odnosno SPA, kao i pitanja koja se od-
nose na simptome bolesti. Planirano je da se
pitanja postavljaju telefonom jer vise od 95%
domacinstava u Francuskoj ima telefonsku
liniju, a anketiranje telefonom znatno je jeftinije
od drugih na¢ina anketiranja.

Da bi se utvrdilo da li su pitanja u upitniku
odgovarajuc¢a, odnosno da li mogu da izdvoje
osobe sa RA ili SPA, izvrieno je testiranje upit-
nika. U procenu validnosti upitnika ukljucene
su tri grupe pacijenata iz 10 univerzitetskih bol-
nica u Francuskoj: 230 osoba obolelih od RA,
175 osoba obolelih od SPA i 195 osoba obolelih
od degenerativnih reumatskih oboljenja - kon-
trolna grupa (2). Ove grupe su formirane na
osnovu klini¢ke dijagnoze potvrdene klinickim
i radioloskim nalazima 1 medicinskom
dokumentacijom. Za pacijente sa RA i SPA bilo
je potrebno da ispune “zlatni standard”, tj. ACR
kriterijume iz 1987. godine, odnosno ESSG
kriterijume iz 1991. godine.

Rezultati ispitivanja su pokazali da je tele-
fonski upitnik validan pa je predloZeno njegovo
korid¢enje u multicentri¢noj studiji prevalencije
RA 1 SPA u Evropi koju organizuje EULAR
(Evropska liga za borbu protiv reumatskih
bolesti).

PREVOD I TRANSKULTURNA
ADAPTACIJA ORIGINALNOG
UPITNIKA

Originalni upitnik je napisan na fran-
cuskom jeziku, a potom preveden na engleski
jezik uz transkulturnu adaptaciju. Engleske
verzija originalnog upitnika i "zlatnog standa-
rda” poslate su zemljama koje su prihvatile
ucedce u studiji, ukljuujuci i nau zemlju. Da
bi mogli da se koriste u svakoj od tih zemalja,
upitnik i “zlatni standard” morali su da produ
kroz proces prevodenja i transkulturne adap-
tacije, ili samo proces transkulturne adaptacije,
zavisno od toga koji je jezik u upotrebi u zem-
lii-ugesnici (engleski ili neki drugt).

0

Ukoliko se uradi obi¢an prevod upitnika
i 7zlatnog standarda”, ili drugih sli¢nih
obrazaca, velike su $anse da oni budu neupotre-
bljivi, pre svega zbog jezickih i kulturoloskih
razlika (3). Zbog toga je u poslednjih 15 godina
razvijen tzv. proces transkulturne adaptacije.

Prve publikacije o transkulturnoj adap-
taciji odnose se na polje fiziologije i sociologije.
Na primer, General Health Questionnaire
preveden je, uz transkulturnu adaptaciju, na naj-
manje 36 jezika (4), a State Trait Anxiety In-
ventory na najmanje 21 jezik (5). Mada se ovi
radovi uglavnom odnose na mentalno zdravlje,
njthov znadaj je u metodoloSkom pristupu
prevodenju, koji je tom prilikom ustanovljen u
cilju prevazilazenja nejednakosti koje se
javljaju pri obi¢nom prevodenju.

Sistem transkulturne adaptacije u reuma-
tologiji razradio je F. Guillemin 1993. godine,
1 a zasniva se na dotadasnjim kako teorijskim
tako 1 empirijskim iskustvima nadenim u lite-
raturi (tom prilikom pregledano je ukupno 712
referenci iz ove oblasti) (6).

Od tada je u svetu vrieno viSe transkul-
turnih adaptacija razli¢itih upitnika za potrebe
internacionalnih multicentri¢nih istraZivanja
(HRQOL, CHAQ, CHQ, BASFI, DFI) (7-11).

Transkulturna adaptacija se mora jasno
razlikovati od transkulturnog poredenja, s obzi-
rom da su u pitanju dva razli¢ita procesa (12).
Proces transkulturne adaptacije odnosi se na
merenje istog fenomena u razli¢itim kulturama.
Transkulturno poredenje se odnosi na kompa-
rativne studije odredenog fenomena u razlic¢itim
kulturama, i ima za cilj da utvrdi razlike koje
su prisutne i karakteristi¢ne za date kulture.

Ukoliko su u pitanju zemlje u kojima se
govori sliénim ili istim jezikom (na primer: bri-
tanski i ameri¢ki engleski), takode je potrebno
izvrsiti transkulturnu adaptaciju, jer su to dve
razli¢ite kulture iako koriste sli¢an jezik (12,
13). U veéini slu¢ajeva potrebna je adaptacija
u razli¢itim zemljama koje imaju 1 razlic¢itu kul-
turu 1 razli¢it govorni jezik.

Proces transkulturne adaptacije se, prema
postavkama F. Guillemina, odvija u slede¢im
fazama:

. prvi prevod

2. povratni prevod od strane kvalifiko-
vanih osoba
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3. uporedivanje originala i povratnog
prevoda

1. Prvi prevod

Rade se dva nezavisna prevoda od strane
dve razli¢ite osobe. Kvalitet je bolji ukoliko
prevod rade dva tima, jer su pojedinci skloni
sopstvenim interpretacijama teksta.

Prevodioci treba da su razliitog zani-
manja i pola, da dobro poznaju engleski jezik
1 jedan od njih treba da je upuéen u ciljeve
istraZivanja, a drugi ne. Prisustvo prevodioca
koji je upucen u ciljeve istraZivanja neophodno
je zbog dobijanja pouzdane radne verzije teksta,
dok prevodilac koji nije upucen u ciljeve is-
traZivanja mozZe biti koristan u izdvajanju
moguéih neocekivanih znacenja originalnog
teksta. Maternji jezik ovih osoba mora biti jezik
na koji se prevodi. Oni su usmereni da prevod
treba da bude takav da ga moze razumeti dete
starosti 10-12 godina, da upotrebljavaju kratke
reenice sa S§to je moguce jednostavnijim
klju¢nim re¢ima, da koriste aktiv umesto pasiva,
pre imenice nego zamenice, pre specificne nego
opste izraze, pri cemu treba izbegavati metafore
1 narodne izraze, priloge (gde, kada), recenice
koje sadrZe dva razli¢ita glagola koji sugerisu
dve radnje. Obavljenom individualnom pre-
vodenju sledi usaglaavanje radi postizanja do-
govora-konsenzusa u stvaranju jedinstvenog
prevoda, odnosno prevazilaZzenja razlika koje
postoje u svakom pojedinaénom prevodu. U
usaglasavanju ucestvuje i tre¢a osoba, neko od
¢lanova istraZiva¢kog tima. Na taj na¢in se do-
bija PRVA JEDINSTVENA VERZIJA PRE-
VODA upitnika.

U nafem istrazivanju prvi prevod sa
engleskog na srpski jezik su uradili jedan lekar
1 jedan etnolog.

U usaglaSavanju prevoda ucestvovala su
oba prevodioca 1 osoba koja nije ucestvovala
u prevodenju, ali je u€esnik istraZivanja.

2. Povratni prevod

Povratni prevod se vr§i sa maternjeg jezika
na engleski jezik. Ni jedna od osoba koja je
uradila prvi prevod ne mozZe biti povratni
prevodilac. Povratni prevodilac je bolje kvali-
fikovan nego prvi prevodioci, njegov prvi jezik
je engleski, a takode dobro poznaje idiome i

forme svakodnevnog, govornog jezika sa koga
prevodi. On nije upucen u nameru i koncepte
istrazivanja, nije video originalni tekst na
engleskom jeziku 1 stoga se njegovim povratnim
prevodom otkrivaju moguéa neo€ekivana zna-
¢enja 1 interpretacije prvog prevoda.

U naSem istraZivanju povratni prevod sa
srpskog na engleski jezik je uradio profesionalni
prevodilac.

3. Poredenje originala i povratnog prevoda

Cilj ove faze je da utvrdi da li su prevedeni
obrasci 1 prate¢i materijal (uputstva) relevantni
u odnosu na original.

Poredenje originala i povratnog prevoda
radi grupa - komitet, koju bi trebalo da Cine
eksperti za istrazivanu oblast koji su upoznati
sa ¢itavom procedurom i koji ¢e ucestvovati u
daljem istrazivanju. PoZeljno je da u radu
komiteta ucCestvuju 1 autori prevoda. Pri
poredenju je bitno da se original 1 povratni
prevod podjednako vrednuju, odnosno da se ni
jednom ne daje prednost. Transkulturna jedna-
kost u izvornom 1 prevedenom dokumentu se
utvrduje poredenjem njihovih semantickih,
idiomatskih 1 konceptualnih jednakosti. Se-
manticka jednakost podrazumeva jednakost u
znacenju re€i, Sto se moZe iskomplikovati
problemima sa re¢nikom i gramatikom. Idio-
matska jednakost podrazumeva pronalaZenje
ekvivalentnih izraza za narodne izraze, koji su
u principu tesko prevodivi, ili se ti delovi teksta
moraju zameniti. Konceptualna jednakost se od-
nosi na konceptualnu validnost obrasca (upit-
nika) koji se ispituje, kao i1 na obifaje u
odredenoj kulturi, jer se postizanjem se-
manticke jednakosti moZe poremetiti koncept
¢itave studije. Na primer, recenica ’I have pain
in my butocks” se semanti¢ki savr$eno prevodi
na drugi jezik, ali moZe da ima asvim drugacije
konceptualno znacenje (semanticki "Boli me
zadnjica” 1 konceptualno “Imam bol“u sedalnom
predelu”). Komitet modifikuje ili eliminise
irelevantne, neadekvatne ili dvosmislene izraze
1 zamenjuje ith novim, koji bolje odgovaraju kul-
turoloSkoj situaciji odredene zemlje, ne me-
njajuci pri tom opsti koncept pitanja. Ukoliko
su razlike velike i ne mogu se korigovati, za-
hteva se ponavljanje procesa: prvi prevod -
povratni prevod.

I
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IPRILOG I- DETECTION QUESTIONNAIRE ( ENGLISH )|

Name of interviewer : Area code :

Questionnaire n°: of contact sheet

Identification number

Good morning / afiernoon / evening, my name is . veviiiiiiie. ., and T am member of (body....). I am ringing you for
a study that is intended to find out how frequent rheumansm 1s in your area, which you may have heard about in the press or on
TV or radio. Your phone number was chosen at random. Would you agree to answering a few questions ? It will take just a
few minutes.

To make sure that you are one of the people that we are (o interview, I have 1o check a few points.

The number I called is in fact ... ... ............ ... ? quote the telephone number on the sheet, if wrong terminate the interview
This is your main place of residence 7 ask to speak a member of the household, or terminate the interview if it is not the
main residence

I would like to select a person randomly in the household to ask him or her some guestions on any pams in the jomts he or she
might have, so I would like to know :

Al How many people live in your household including yourself ?

ifonly one, goto A3
A2 Can you give me their ages, and say whether they are male of female ?

age sex

II...

i

6 H.. F..

ujsluulinls

N Ooo o0

I would like to interview the person whose next birthday is closest to today’s date.

Yes, that is myself note the first name and go to A3
1f the person is not the one you are talking to ask to speak to him/her
Repeat the introduction as given in A2bis below
If the person is not in make an appointment, make a note of the first name

Note the first name of the person selected :

A2bis Good moming / afteroon / evening, my name is . ceviiiiiii ., and Tam member of (body... ). 1 a rmgmg you
for a study that is intended to find out how frequent rheumatlsm is in your area, which you may have heard about in the press
or on TV or radio. Your phone number was chosen at tandom. Would you agree to answering a few questions ? It will take just
a few minutes.

A3 Areyoua: Man D Woman I:]

A4 What is your date of birth ?

Month Year
QUESTIONNAIRE
YES NO
Q1- Are you at present experiencing, or have you in the past experienced pains in your joints ? 0 0
Q2- Have you or have you had pain in your neck, you back or your buttocks ? 0 d

Ifyesto QT or Q2
Q3 What was the diagnosis ?

12
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Ask Q4to 16 if yesto Q1 : C 0
Q4 Are your joints swollen or have they been in the past ?

Ask Q5to Q9 if yesto 04 : 0 0
Q5 Are or were your joints symmetrically affected, that is to say about the same on each side ?

Q6 Are or were your hands affected ?

Q7 Are or were your lower limbs affected (that is to say, your groin, your hip joint, your knees, your ankles 0 |
or your feet ?

Q8 Are or were more than three joints affected ? 0 0
Q9 Has the pain lasted or did it last more than 6 weeks ? 0 0
Q10 Does or did the pain wake you ? 0
Q11 Are or were your joints stiff in the morning ? O 0
Ask Q12 if yes to Q11 :

Q12 For about how many minutes ? (OO

Q13 Have you or have you had nodules under the skin on your elbows or hands ? K a
Ask Q14 if yes to Q11 : O tl
Q14 Have you had the rheumatoid factor test, sometimes called the latex test or the Waaler-Rose test ¢

Ask Q15 ifyesto Q14 : O O
Q15 Do you know 1f 1t was positive ?

Q16 Have you had X-rays of your hands and wrists ? r O
Ask Q17to Q22 if yesto Q2 :

Now we are going to talk about your lumber, back or neck pain

Q17 (if the person was born before 1955) Did your pains start before you were 45 ?

Q18 Did they start gradually ? [ a
Q19 Do you have more pain when you exert vourself ? C ]
Q20 Do you have or have you had a feeling of stiffness in the moming 0 M
Ask Q21 ifyes to Q20 : 0 a
Q21 On average, how long docs or did this last in the morning ?

Q22 Has your pain lasted or did your pain last more than three weeks ? D 0
For all subjects :

Do you know if in your family, apart from yourself, there have been cases of O 0
Q23 Spondylitis ?

Q24 Psoriusis ? C 0
Q25 Uvettis 7 O a
Q26 Reactive arthritis ? O 0
Q27 Crohn’s disease or ulcerative colitis ? 0 0
Have you yourself had C a
Q28 Psoriasis ?

Q29 Diarrhoea that lasted a long time ? 0 0
Q30 Pain in your heel ? o 0
Q31 Pain in your buttocks ? O 0
Q32 Have you had X-rays of your back or pelvis ? I Ll
Q33 What treatment are you on for your problem ? U O

13
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IPRILOG I 1- UPITNIK ZA OTKRIVANJE (SRPSKI )

Ime ispitivaca | Pozivni brgj

Upitrik broj 72 prosledjivanje

Identifikacion broj

Dobro jutro/ dan/ vede, moje ime ]L . e , 174 sam Clan (grupe, !zma.,..) Zovem vas zbog nade namere da ubvrdimo

kolika je ufestalost reumatizma u vasem mesm o demu SIC m%h da Gujete preko novina, televizije ili radija. Vas broj telefona je slucajno

izabran. Da li s slaZete da odgovorite na nekoliko pitanja? To ¢e trajati samo nekoliko minuta.

1a bih biovbila siguran/a da ste upravo Vi jedna od osoba kaju treba da anketiram, moram da proverim nekoliko stvan.

Broj koji sam pozvao/a Je......coccecnnens 7 navedite na ovom papiru broj telefona, ukoliko je pogrean prekinite razgovor.

Da Ii je ovo vade stalno mesto stanovanja? zatraZite da razgovarate sa Elanom domaéinstva ili prekinite razgovor ako mu to nije
[avno mesto stanovanja,

Zeleo/la bih da slufajno odaberem &lana vaSeg domadinstva da mu/joj postavim neka pitanja o bolovima u zglobovima koja bi on/ona

maogaorla da ima, pa bih Zeleo/la da mam:

A1 Koliko osoba Zivi u vaem domadinstvu ukljucujudi i vas?

Ak je samo 1, predjile na A3
A2 MoZete li minavesti njihovu starcst i reci da 1i sumuskog ili Zenskog pola?

Starost pol

NN

N(

(3%

.[\(

[ex%
=

sls]un)sls

njnln=inls

Zeleo/la bih da razgovaram sa osoboin &iji je slededi rodjendan najblizi danadnjem datuniu

Da, tosam ja > ZapiSite ime, i predjite na A3

Ako to nije osoba sa kojom razgovarate — zamolite ck razgovarate sa njim/njom
Ponovite uvodkao 310 je niZe datuA2 bis

Ako osoba nije prisutna - zakaZite razgovor, zapisite njeno ime

Zapiite ime odabrane osobe

A2bis Dobro jutro, dan, vede, moje ime je .. e . I ja sam ¢lan (gmpe tima). Zovem vas zbog nafe namere da utvrdimo
kolika je udestalost reumatizina u vasem mestu, o Cemu ste mogh da Sujete preko novina, televizije ili radija. Va3 broj telefona je slucajno
izabran. Da li se slaZete da odgovorite na nekoliko pitania? To ée trajati samo nekoliko m

A3 Dalistevi Musko “ﬁ Zensko mﬁ

A4 Kaji je datum vaSeg rodjenja?

Mesec Gaodina

UPITNIK

DA NE
P1- Da li sada imate, ili ste ranije imali bolove u zglobovima? ! L
P2-Da i imate, ili ste mmali, bolove uvraty, ledjima il sedilnom predelu? 7 O
Ako je odgover na P1 ili P2 DA
P3 Koja je bila dijagnoza?
Pitajte od P4 do P16 ako je odgover na PI DA a 0

14
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P4 Dali su Vam sada oteSeni zglobovi ili su cticali ranije?

Pitajte od P35 do P9 ako je odgovor na P4 DA

PS5 Da li su Vam sada ili su Vam ranije zahvaceni simetriéni zglobovi, ). skoro isto zahvaceni zglobovi na obe strane
tela?

1’6 Da li su sada, ili su Vam bile zahvacene ruke?

P7 Dali susada, . dali su Vam bili zahvaceni zglobovi nogu? To jest, prepone, kukovi, kolena, gleznjevi ili stopala?

P8 Da li suvam sada il Vam je bilo zahvaéeno vise od 3 zgloba?

P9 Da i bol traje, ili je tragao duZe od Sest nedelja?

P10 Da ki Vas bol bud, 1i Vas je budio ranije?

P11 Da li imate, ili ste imali ukodenost u zglobovima yutro?
Finjte P12akoje odgovor naPIIDA
P12 Otprilike, koliko minuta? (L]

P13 Da li imate, ili ste imali &voriée pod koom laktova ili daka?

oic|iolololo

[ s |

Pitjte P14 ako je odgovor na P11 DA
P14 Dali Vam je radjen test na reumatoidni faktor, koji se ponekad naziva 1 Latex test, tj. Waaler- Rose test?

Pitajte P15 ako je odgovor na P14 DA
P15 Znate li da 1i je bio pozitivan?

P16 Da li su Vam radjeni rendgenski snimei Saka 1 ruénih zglobova?

Pitajte od P17 do P22 ako je odgovor na P2 DA
Sada ¢emo da razgovaramo o Vasim bolovima u krstima, ledjima ili vratu
P17 ( Ako je osoba rodjena pre 19355.godine ) Da li su bolovi pogeli pre Vase 45. godme?

P18 Du i su podeli postepeno?

P19 Da li je bol jaci kada se napreZete?

P20 Da li ujutro imate, ili ste imali osecaj ukoCenosti?

Pitajte P21 ako je odgovor na P20 DA
P21 Koliko dugo je, u proseku, rajaostraje tokom jutra?

[ I [ S

[ I

P22 Dalije taj bol trajao ili traje duZe od tri nedelje?

Za sve ispitanike
Da li 7nate da je neko u Vadoj porodict, osim Vas, holovao od :
P23 Spondilitisa ?

P24 Psonaze ¢

P25 Uveltisa ?

P26 Reaktivnog artritisa ?

P27 Kronove bolesti il ulceroznog kolitisa?

Dali ste Vi imali nekada:
P28 Psoryjazu ?

T R Y O

[ A R I Y O

129 Proliv koji je dugo trajac 7

P30 Bolupeti ?

P31 Bolu sedalnom predelu? :

P32 Dali su Vam rendgenski snimani ledja ili karlica ?

P33 Kakvu terapiju imate zbog Vasih problema ?

[ G O I

o s I I o

U prilogu je data engleska 1 srpska verzija telefonskog upitnika. Engleska i srpska verzija

“zlatnog standarda” nalaze se kod autora.
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U na$em istrazivanju povratni prevod sa
srpskog na engleski poslat je u koordinacioni
centar u Francuskoj, autorima originalne
verzije. Autori nagih prevoda nisu bili u
mogué¢nosti da ufestvuju u procesu upo-
redivanja. Komitet je pozitivno ocenio povratni
prevod i dao saglasnost za korid¢enje srpske
* verzije upitnika i “zlatnog standarda”.

ZAKLJUCAK

U ovom radu su kori§¢ene smernice za
proces transkulturne adaptacije koje je postavio
F. Guillemin sa saradnicima (7), a koji je di-
rektno vriio i nadzor nad njihovim sprovode-
njem.

Upitnik i “zlatni standard”, koji bi se u
okviru multicentri¢ne studije RA i SPA koristili
u na$oj populaciji, uspe$no su prevedeni na
srpski jezik uz transkulturnu adaptaciju.

Zbog kontroverznih misljenja o validnosti
i pouzdanosti upitnika ili sli¢énih obrazaca kod
kojih je uradena transkulturna adaptacija, oni
se pre korii¢enja moraju testirati. Rezultati pro-
cene validnosti srpske verzije upitnika i “zlat-
nog standarda’ biée prezentirani u posebnom
radu (15).

Zahvaljujemo se profesionalnom prevo-
diocu za engleski jezik dipl. phill. Brankici Al-
tarac-Manojlovié, koja je volonterski prevela
srpsku verziju telefonskog upitnika na engleski
Jezik.
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SUMMARY
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PREPARATION AND CROSS-CULTURAL ADAPTATION OF THE QUESTIONNAIRE
FOR EULAR PREVALENCE SURVEY OF RHEUMATOID ARTHRITIS AND
SPONDYLARTHROPATHY; SERBIAN VERSION

MIRJANA ZLATKOVIC-SVENDA', ROKSANDA STOJANOVIC!, MILOS MILENKOVIC?,
FRANCIS GUILLEMIN®

Inspite of many prevalence studies of rheumatoid arthritis (RA) and spondyloarthropaties
(SPA), there is still no sufficient record of RA and SPA prevalence in most of European countries.
The existing results are not comparable because of different methods and different classification
criteria used in investigations. The unique telephone Questionnaire (unique method, classification
criteria and studied sample) has been designed in France in 2001. The Questionnaire was established
by the Epidemiology section of the French Society of Rheumatology in France. It was pre-tested
with 230 RA patients, 175 SPA patients and 195 controls (with non inflammatory muskuloskeletal
diseases). Validity of the Questionnaire has been approved. Then the Questionnaire was translated
into English using a cross-cultural adaptation process and sent to European centers that have accepted
participation in the study. Continuing RA and SPA prevalence survey process in our country, we
have accepted to translate this English version to Serbian using recommendations for conducting
translation with cross-cultural adaptation. The first translation was made separately, by a doctor
and a person non aware of the study purpose (an anthropologist). Formulation of items was achieved
by consensus. A professional, non aware of the English version, made translation from Serbian to
English. The English translation of Serbian version of Questionnaire was sent to France to be
compared with the original. It was accepted for prevalence investigation of RA and SPA 1n our
country as a part of European epidemiological study to estimate the prevalence of RA and SPA
across Europe.

Key words: questionnaire, transcultural adaptation.
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