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Beograd, 25, 26, 27 i 28. oktobar 2012. 

 

DRUGI KONGRES PSIHOTERAPEUTA SRBIJE 

 

 
Tema kongresa: 

ODNOSI U PSIHOTERAPIJI 
 

 

 

 

 

Organizator: Savez društava psihoterapeuta Srbije 

Lokacija: Best Western Hotel M****  Bulevar oslobodjenja 56a, Beograd 

  

 

U susret DRUGOM KONGRESU PSIHOTERAPEUTA SRBIJE oktobar 2012. 

 

Piše: )oraŶ Miliǀojeǀiđ, predsedŶik “aǀeza 

 

NakoŶ ǀelikog uspeha Prǀog koŶgresa psihoterapeuta “rďije, koji je orgaŶizoǀao Ŷaš “aǀez ;oktoďar 
2011), nastavljamo sa okobarskim okupljanjima i idemo ka DRUGOM KONGRESU PSIHOTERAPEUTA 

SRBIJE. Tema ovog kongresa je ǀeoŵa široka: ODNO“I U P“IHOTE‘APIJI tako da iŵa ŵesta za sǀakojake 
iŶiĐijatiǀe i ideje, ďez oďzira Ŷa ŵodalitet ili školu kojoj pripada određeŶi psihoterapeut. 
Oǀaj koŶgres je prilika da Ŷastaǀiŵo da se okređeŵo saŵiŵa seďi, da se ďolje upozŶaŵo, da 
razgoǀaraŵo i da ǀidiŵo šta sǀe čiŶi psihoterapiju u “rďiji. “igurŶi sŵo da đe i oǀaj koŶgres ďiti ŵedijski 
zapažeŶ i u toŵ sŵislu je odličŶa prilika da u Ŷašoj jaǀŶosti predstaǀiŵo psihoterapiju i psihoterapeute 
Ŷa ŶačiŶ koji zaslužuju. 
Ali kada je u pitanju struka, dakle psihoterapija, glavni cilj i drugog kongresa nastavlja da bude  

KON“OLIDACIJA. VeđiŶa psihoterapeuta je orgaŶizoǀaŶa u udružeŶja u okǀiru sǀojih ŵodaliteta i saŵiŵ 
tiŵ zaiŶteresoǀaŶa saŵo za stručŶe sastaŶke, kŶjige i predaǀaŶja koja se tiču upraǀo tog ŵodaliteta. 
Prǀi koŶgres psihoterapeuta “rďije je pozǀao psihoterapeute da idu dalje, da razŵišljaju o seďi i Ŷa 
jedŶoŵ opštijeŵ plaŶu kao psihoterapeutiŵa „izŶad ŵodaliteta͞. Oǀa opštija pripadŶost zǀaŶju 
psihoterapeut, koja ne negira pripadŶost određeŶoŵ psihoterapijskoŵ ŵodalitetu, jeste ǀeoŵa ǀažŶa 
stǀar za razǀoj psihoterapije u “rďiji u  oǀoŵ istorijskoŵ treŶutku. I zato je ǀažŶo da seďe prepozŶate 
kao psihoterapeute, a Ŷe saŵo kao pripadŶike određeŶog praǀĐa u psihoterapiji. 
Upravo iz tog razloga saŵ se, kao predsedŶik “aǀeza društaǀa psihoterapeuta “rďije, odlučio da Ŷapišeŵ 
Ŷešto o tri profesioŶalŶa ideŶtiteta psihoterapeuta kako ďi stiŵulisao razŵišljaŶje i eǀeŶtualŶu diskusiju 
o ovoj temi. 

Konfuzija identiteta i tri profesionalna identiteta psihoterapeuta 

Psihoterapeuti često iŵaju jedŶu ǀrstu koŶfuzije profesioŶalŶog ideŶtiteta do koje dolazi zďog toga što 
se Ŷalaze u situaĐiji da iŵaju ǀiše profesioŶalŶih ideŶtiteta. 
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Prvi ili primarni profesionalni identitet koji ima neki psihoterapeut je profesionalni identitet zbog 

pripadŶosti Ŷekoj drugoj profesiji. Kao što je pozŶato da ďi Ŷeko postao psihoterapeut ŵora da zaǀrši 
Ŷeki fakultet, a zaǀršaǀaŶjeŵ fakulteta se stiče Ŷeko zǀaŶje i postaje pripadŶik Ŷeke profesije. U pitaŶju 
je „ulazŶi͞ ideŶtitet. )ďog toga su psihoterapeuti istoǀreŵeŶo i psihijatri, psiholozi, pedagozi, 
defektolozi, soĐijalŶi radŶiĐi, itd. Pre doŶošeŶja “trazďurške deklaraĐije o psihoterapiji, psihoterapijoŵ 
su se uglavnom bavili psihijatri i psiholozi, a ovom deklaracijoŵ je psihoterapija određeŶa kao poseďŶa 
profesija u koju je ŵoguđe uđi Ŷa različita „ulazŶa ǀrata͞, a Ŷe saŵo puteŵ ŵediĐiŶe i psihologije. Na 
osnovu pretpostavke da je psihoterapija posebna nauka i profesija, nastali su fakulteti za psihoterapiju, 

tako da sada postoje masteri psihoterapije koji kao svoj primarni profesionalni identitet imaju zanimanje 

psihoterapeut. Ali istoǀreŵaŶo otǀaraŶjeŵ Ŷoǀih ulazŶih ǀrata u profesiju psihoterapeut praktičŶo za 
sǀe koji su zaǀršili Ŷeki fakultet, poǀeđala se razŶolikost primarnih profesionalnih ideniteta unutar grupe 

psihoterapeuta. 

 

Drugi ili sekundarni profesionalni identitet nekog psihoterapeuta je pripadnost nekom psihoterapijskom 

praǀĐu, školi psihoterapije ili psihoterapijskoŵ ŵodalitetu. A oǀih ŵodaliteta iŵa puno. Zbog toga na 

oǀoŵ, sekuŶdarŶoŵ Ŷiǀou, psihoterapeut seďe defiŶiše kao psihoaŶalitičkog psihoterapeuta, 
psihodraŵatskog psihoterapeuta, sisteŵskog terapeuta, porodičŶog terapeuta, geštalt terapeuta, 
traŶsakĐoŶog aŶalitičara, grupŶog aŶalitičara, kognitvno-bihejvioralnog terapeuta, racionalo-

emocionalno-bihejvioralnog terapeuta, art terapeuta, integrativnog psihoterapeuta, hipnoterapeuta, 

itd. Postoji preko dǀadeset ŶaučŶo prizŶatih psihoterapijskih ŵodaliteta i još ǀeđi ďroj oŶih koji Ŷeŵaju 
ovaj status, a seďe Ŷaziǀaju psihoterapijoŵ ili terapijoŵ. Kao što je pozŶato oǀi ŵodaliteti iŵaju ǀeoŵa 
različite preŵise o ljudskoŵ fuŶkĐioŶisaŶju, eŵoĐijaŵa, poreŵeđaju, proŵeŶi i ŶačiŶu izaziǀaŶja željeŶe 
proŵeŶe kod klijeŶta. Na jedŶoj ǀrsti tržišta koje je zaiŶteresoǀaŶo za „kupoǀiŶu͞ psihoterapijske 
edukaĐije, oǀi ŵodaliteti su  suprotstaǀljeŶi, poŶekad u Ŷekoj ǀrsti Ŷeprijateljskih odŶosa izŵeđu sǀojih 
lidera i onih koji ih prate. 

 

KroǀŶi, tređi ili terĐijarŶi profesioŶalŶi ideŶtitet je pripadŶost zǀaŶju psihoterapeut, bez obzira na 

profesiju. “ǀe je ǀiše istražiǀaŶja koja pristupaju istražiǀaŶju psihoterapije, a koja se Ŷe ďaǀe određeŶiŵ 
ŵodalitetoŵ psihoterapije, ǀeđ joj pristupaju Ŷa jedaŶ uŶiǀerzalŶiji ŶačiŶ. “ǀi psihotereapeuti, ďez oďzira 
na modalitet kojim se bave su pod istim profesionalnim krovom. Pripadnici svih priznatih modaliteta koji 

poseduju sertifikat datog ŵodaliteta ǀeđ jesu oďuhǀađeŶi zajedŶičkiŵ profesioŶalŶiŵ i etičkiŵ 
staŶdardiŵa. Upraǀo zďog šarolikosti koja postoji izŵeđu različitih psihoterapijskih modaliteta, a u 

različitiŵ oďlastiŵa, pojaǀila se potreďa da se stǀari defiŶišu i Ŷa oǀoŵ, opštijeŵ Ŷiǀou. “aǀez društaǀa 
psihoterapeuta Srbije (ranije Jugoslavije), odnosno Evropska asocijacija za psihoterapiju, su upravo i 

osnovani kako bi se ova stvar bolje uredila i regulisala. Iz tih razloga je stvoren Evropski sertifikat za 

psihoterapiju kao meta-diploŵa, ili diploŵa o diploŵi, a koji se, kao što je pozŶato dodeljuje sǀiŵa koji 
ispuŶjaǀaju određeŶe usloǀe i koji su ǀeđ sertifikoǀaŶi u Ŷekom od priznatih modaliteta. Na nivou Srbije 

tu ulogu iŵa ŶaĐioŶalŶi “ertifikat za psihoterapiju koji, po sličŶiŵ kriterijuŵiŵa, dodeljuje “aǀez 
društaǀa psihtoterapeuta “rďije. “taǀ “aǀeza kao orgaŶizaĐije koja se ďaǀi regulaĐijoŵ oďlasti 
psihtorapije u Srbiji je da samo oni pojedinci koji su stekli nacionalni (ili evropski) sertifikat za 

psihoterapiju mogu sebe javno nazivati psihoterapeutima. Na nivou Evrope svi kojima je dodeljene 

evropski sertifikat za psihoterapiju ulaze u Evropski registar psihoterapeuta, a na nivo Srbije, svi kojima 

je dodeljen nacionalni sertifikat ulaze u Nacionalni registar psihoterapeuta koji vodi Savez. 

  

OdŶos psihoterapeuta preŵa sǀojiŵ različitiŵ ideŶtitetiŵa 
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Na osŶoǀu ǀelikog ďroja razgoǀora sa kolegaŵa i studeŶtiŵa, ŵože se steđi utisak da ǀeđiŶi 
psihoterapeuta kroǀŶi profesioŶalŶi ideŶtitet Ŷije Ŷaročito ǀažaŶ. VeđiŶa sŵatra da iŵ je sasǀiŵ 
dovoljan primarni i sekundarni identiteti. 

Takaǀ staǀ je ǀeoŵa pogrešaŶ. 
U ovom istorijskom trenutku glavni procesi i u Evropi i kod nas se odvijaju na nivou tercijarnog, krovnog 

identiteta, definisanja psihoterapije kao struke, postavljanje edukativnih, profesionalŶih i etičkih 
staŶdarda, regulisaŶje uǀođeŶjeŵ Ŷorŵi, zakoŶa, registara, koŵora i liĐeŶĐi, ali i izgradŶjoŵ iŵidža 
psihoterapije u profesioŶalŶoj i opštoj jaǀŶosti. Na prǀi pogled oǀaj posao izgleda ďirokratski, ali oŶ se 
ŵŶogo ǀiše tiče sǀakog pojediŶĐa koji se ďaǀi psihoterapijoŵ Ŷego što taj pojediŶaĐ to ŵožda ŵisli. 
IdeŶtičaŶ proĐes se dešaǀa i u istražiǀaŶjiŵa psihoterapije u kojiŵa je sǀa ŵaŶje ǀažaŶ ŵodalitet datog 
terapeuta i u kojoj se traže opštiji oďrasĐi i zaključĐi. IstražiǀaŶjeŵ psihoterapije se ďaǀe ŶaučŶiĐi koji 
saŵi Ŷisu psihoterapeuti i koji Ŷisu zaiŶteresoǀaŶi za određeŶe ŵodalitete. 
VažŶo je da edukatori i superǀizori različitih ŵodaliteta koji su, po prirodi stǀari zaiŶteresoǀaŶi za 
izgradnju sekundarnog identiteta i razvijanje pripadnosti određeŶoŵ ŵodalitetu, podstakŶu sǀoje 
učeŶike da razŵišljaju i Ŷa opštijeŵ Ŷiǀou, u kategorijaŵa kroǀŶog ideŶtiteta i o profesiji psihoterapeut. 
JediŶo tako, uz dijalektički odŶos sekudŶarŶog i terĐijarŶog ideŶtiteta, izaďraŶog ŵodaliteta i kroǀŶe 
profesije, pojediŶaĐ đe se ŵođi doďro sŶalaziti u sǀojoj ulozi psihoterapeuta. )ďog toga je treŶutak da se 
psihoterapeuti Srbije, bez obzira na modalitet kojem pripadaju, okrenu sami sebi i zajedno doprinosu 

izgradŶji zajedŶičkog kroǀa, okǀira koji se tiče sǀakog psihoterapeuta. Vreme je za konsolidaciju. 

 

  

TELA KONGRESA: 

Predsedaǀajuđi:  
)oraŶ Miliǀojeǀiđ 

NaučŶi odďor: 
“ŶežaŶa MileŶkoǀiđ, predsedŶik 

NeǀeŶa Čaloǀska HerĐog 

Oliǀera Žikiđ 

TatjaŶa Vukosaǀljeǀiđ GǀozdeŶ 

JeleŶa Šakotiđ Kurďalija 

)oraŶ Vojiđ 

Gordana Dediđ 

Toŵislaǀ Gajiđ 

)oraŶ Đuriđ 

VesŶa Petroǀiđ 

Tija Despotoǀiđ 

 

Organizacioni odbor: 

Žilijeta Kriǀokapiđ, predsedŶik 

Aleksandra Bubera 

JeliĐa “atariđ 

dojaŶa Mitroǀiđ 

Dragan Kurbalija 

DragaŶa PjaŶiđ  
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Zbornik kongresa: 

)ďorŶik koŶgresa đe ďiti puďlikoǀan kao zbirka apstrakata prijavljenih radova, odnosno rezimea i to u 

elektronskom obliku CD – eZbornik – i kao takaǀ deljeŶ sǀiŵ učesŶiĐiŵa sa ostaliŵ ŵaterijaloŵ prilikoŵ 
prijave na info pultu. Zbornik radova je katalogizovan kao publikacija i ima svoj broj i bar kod. 

  

Sajam modaliteta: 

* )ďog popularizaĐije Ŷaše profesije, sǀiŵ udružeŶjiŵa, člaŶoǀiŵa “aǀeza đe ďiti oŵoguđeŶo da 
besplatno istaknu svoj informativno-propagaŶdŶi ŵaterijal ŶaŵeŶjeŶ učesŶiĐiŵa.  
* PoželjŶo je i oŵoguđeŶo uključiǀaŶje u ŵailiŶg listu psihoterapija radi kontinuirane informisanosti 

tokoŵ čitaǀe godiŶe.  
* ForŵiraŶje ŵedia pula psihoterapeuta: liste psihoterapeuta koji žele da sarađuju sa ŵedijiŵa 
povodom mentalnog zdravlja. 

* Psihoterapijska kŶjižara - kŶjige doŵađih izdaǀača. 
  

Jezik: služďeŶi jezik koŶgresa je srpski jezik. 
 

 

 

 

 

PETAK 26. oktobar 2012. 

 

SALA HORIZONT 

8 – 8.50  

‘adioŶiĐa društǀeŶo saŶjaŶje ;soĐial dreaŵiŶgͿ  
ǀoditeljke: MariŶa Mojoǀiđ i JeliĐa “atariđ  
 

SALA AVALA 

9 – 10.30  

plenarna predavanja  

NeǀeŶka Tadiđ, ProtiǀrečŶosti odŶosa paĐijeŶt psihoterapeut 

DragaŶ Šǀrakiđ, EpigeŶetika i psihoterapija ili geŶi Ŷisu Ŷaša sudďiŶa 

DragaŶ Popadiđ, Psihoterapija i društǀo 

GoraŶ Markoǀiđ, reditelj, prof. Fakulteta draŵskih uŵetŶosti: MeŶtalŶa akĐija 

 

10.30 – ϭϭ pauza i osǀeženje 

11.00 – ϭϯ.ϬϬ okrugli stoloǀi/usŵeŶa saopšteŶja ;po ϭϱ ŵiŶutaͿ 
 

SALA AVALA 

Okrugli sto: OdŶosi u praksi i treŶiŶgu sisteŵske porodičŶe terapije  
;ǀoditelj: NeǀeŶa Čaloǀska HerĐogͿ  
NeǀeŶa Čaloǀska HerĐog,  
DesaŶka Naguliđ,  
‘adŵila Vuliđ dojoǀiđ,  
LjiljaŶa Miroslaǀa Maksiŵoǀiđ,  
JeleŶa Miliđeǀiđ,  
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“ŶežaŶa Mijalkoǀiđ  
SALA HORIZONT 

Simpozijum: Transakciona analiza I  

;ǀoditelji: Nataša Cǀejiđ “tarčeǀiđ, Maja “topariđͿ 
Nataša Cǀejiđ “tarčeǀiđ, “trategije eŵoĐioŶalŶe regulaĐije u psihoterapiji 
Kristina Krstiđ, “uiĐidŶost i aŶtisuiĐidŶi ugoǀori u psihoterapiji ;traŶsakĐioŶo-aŶalitička perspektiǀaͿ  
DaŶijela dudiša, )aǀisŶost u koŶĐeptiŵa traŶsakĐioŶe aŶalize 

Željka “teǀaŶoǀiđ, “pasilaĐ izŵeđu uloge i realŶe potreďe 

DragaŶa JoǀaŶoǀiđ - Boka, Nivoi otpisivanja i terapijske iŶterǀeŶĐije u radu sa žeŶaŵa koje trpe Ŷasilje 

Željka Kurjački, UtiĐaj trauŵatskog iskustǀa Ŷa refereŶtŶi okǀir 

)oraŶ Miliǀojeǀiđ, Koje igre igraju psihoterapeuti 
 

SALA BEOGRAD  

“iŵpozijuŵ: IstražiǀaŶja u psihoterapiji ;ǀoditelj: Izaďela Huber) 

Izaďela Huďer, “aǀreŵeŶa psihoterapija kao Ŷoǀa iŶterdisĐipliŶarŶa Ŷauka o čoǀeku   
LjiljaŶa “aŵardžiđ, Neuroďiologija psihoterapijskog odŶosa  
Nada Diŵčoǀiđ, Psihoterapijski odŶos u ǀodeđiŵ ŵodalitetiŵa; šta se dešaǀa sa potreďaŵa klijeŶta? 

Ljiljana “aŵardžiđ, JezgroǀŶa teŵa i oŵotač psihoterapijskog odŶosa 

JasŶa Veljkoǀiđ, EǀaluaĐija efekata priŵeŶe psihodraŵe u radu sa psihotičŶiŵ poreŵeđajiŵa 

TaŶja NeatŶiĐa, )Ŷačaj eŵoĐioŶalŶalŶe pisŵeŶosti u odŶosu klijeŶta preŵa izďoru terapije  
 

SALA BEST WESTERN 

“iŵpozijuŵ: IŶdiǀidualŶa i porodičŶa psihoaŶalitička psihoterapija ;ǀoditelj: VesŶa DukaŶaĐͿ 
GordaŶa Dediđ, KoŶtratraŶsferŶi proďleŵi u radu sa suiĐidŶiŵ paĐijeŶtoŵ 

Marko Pejoǀiđ, Odakle oǀe slike u ŵojoj glaǀi ;ili psihoterapija kao ŵeđuodŶos ŵeŶtalŶih prezentacija) 

VesŶa DukaŶaĐ, GordaŶa dokaloǀiđ, Uloga tređeg u triaŶgularŶoj situĐiji 
GordaŶa dokaloǀiđ, VesŶa DukaŶaĐ, O zaǀisti 
“ǀetlaŶa Virijeǀiđ Mudriđ, OdŶosi izŵedju ďrađe i sestara 

MarjaŶa ArzeŶšek, OdŶos terapeuta i klijeŶta s oďziroŵ Ŷa razliku u polu  

JasŶa Veljkoǀiđ, Miodrag NauŶoǀiđ, VesŶa DukaŶaĐ, GordaŶa dokaloǀiđ, Oliǀera Aleksiđ-Hil, Prikaz 

koterapijskog rada partŶerske psihoaŶalitički orijeŶtisaŶe psihoterapije sa paroŵ u krizi 
 

 

SALA FORUM 

“loďodŶa saopšteŶja: ‘adoǀi iz prakse I  
(voditelji: )oraŶ Vojiđ, DragaŶa PjaŶiđͿ 
“lađaŶa Đorđeǀiđ, Pristup radu sa trauŵaŵa u TelesŶoj psihoterapiji 
MarjaŶ Tošiđ, Iskustǀa sa tehŶikoŵ direktŶog oďrađaŶja zŶačajŶiŵ osoďaŵa  
)oraŶ Iliđ, Psihodraŵske tehŶike u radu sa ŵeŶadžeriŵa u radŶiŵ orgaŶizaĐijaŵa  
SnežaŶa MaŶojloǀiđ, UtiĐaj roditelja odraslog klijeŶta Ŷa psihoterapeutski proĐes 

JeleŶa )uleǀiđ, Pas u terapijskoj soďi ;psihoterapija uz asisteŶĐiju žiǀotiŶjaͿ 
Taŵara MladeŶoǀiđ, IŶtegratiǀŶa art psihoterapija u radu sa deĐoŵ 

NeŵaŶja Popoǀiđ, Crtež kao sredstvo u integrativnoj art psihoterapiji 

DragaŶa PjaŶiđ, VesŶa PlešiŶaĐ KarapaŶdžiđ, Kata Daďiđ “taŶkoǀiđ, NeǀeŶa Čaloǀska HerĐog, “ŶežaŶa 
došŶjak, Marija AŶdrijiđ, “aŶdra djelaĐ JaŶkoǀiđ, VesŶa Milosaǀljeǀiđ, IŶtegratiǀŶa art psihoterapija u 
radu sa žeŶaŵa obolelim od Ca PVU  
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13.00– ϭϰ.ϯϬ pauza za ručak 

 

14.30 – ϭϲ.ϯϬ usŵeŶa saopšteŶja ;po ϭϱ ŵiŶutaͿ 
 

SALA HORIZONT 

Simpozijum: Transakciona analiza II  

;ǀoditelji: Nataša Cǀejiđ “tarčeǀiđ, Maja “topariđͿ 
NadiĐa Hegeduš, TretŵaŶ odŶosa roditelj-dete u okviru transakcione analize   

Maja “topariđ, TraŶsakĐioŶoaŶalitičko saǀetoǀaŶje roditelja adolesĐeŶata sa tegoďaŵa 

Darka KrsŵaŶoǀiđ, OdŶos psihoterapeuta i okružeŶja adolesĐeŶata u terapiji 
Taŵara JoǀaŶoǀiđ, DeĐa čiji roditelji priŵeŶjuju ŶeadekǀatŶo fizičko kažŶjavanje iz aspekta transakcione 

analize 

Melita JaŶošeǀ, IŶtegratiǀŶi relaĐioŶistički ŵodel rada sa adolesĐeŶtiŵa i roditeljiŵa 

TijaŶa Turudiđ, DeĐa alkoholičara, Ŷjihoǀa žiǀotŶa uloga i odaďir partŶera u ŵodelu TA 

Andor Fontanji, Uticaj egzistencijalnih pozicija na partnerske afektivne vezanosti 

 

 

SALA AVALA 

Simpozijum: Kognitivno-bihejvioralne terapije  

;ǀoditelj: TatjaŶa Vukosaǀljeǀiđ-Gvozden) 

DijaŶa “ulejŵaŶoǀiđ, Huŵor kao oruđe terapeuta u ‘EdT seaŶsi 
TatjaŶa Vukosaǀljeǀiđ-Gvozden, Transfer i kontratransfer u Racionalno-emotivnoj bihejvioralnoj terapiji 

“ŶežaŶa Toǀiloǀiđ, Oliǀera “ekuliđ-dartoš, PoželjŶe karakteristike ‘EdT terapeuta: speĐifičŶe ili 
univerzalne? 

Olja Dukiđ, Terapijski odŶos sa deĐoŵ i adolesĐeŶtiŵa u ‘aĐioŶalŶo-emotivnoj bihejvioralnoj terapiji 

TijaŶa Miroǀiđ, ViđeŶje odŶosa u “heŵa terapiji Džefrija JaŶga 

TijaŶa Kostiđ, Nikola Petroǀiđ, JapaŶska kogŶitiǀŶo ďihejǀioralŶa terapija: Morita 

 

14.30-16.30 RADIONICE 

 

SALA BEST WESTERN 

IǀaŶa Katiđ, Lidija DošeŶ, DragaŶa JoǀaŶoǀiđ - Boka, Da li je ŵoguđa psihoterapija odŶosa u orgaŶizaĐiji? 

 

SALA BEOGRAD 

IštǀaŶ Pete, Marta Paǀloǀiđ, Plej terapija kao okǀir za proĐeŶu traŶsferŶih odŶosa izŵeđu 
psihoterapeuta i klijenta. 

 

SALA FORUM  

KristiŶa drajoǀiđ Car, KolaďoratiǀŶa psihoterapija   
 

16.45 – 18.15  

 

SALA HORIZONT 

Simpozijum: Transakciona analiza III  

;ǀoditelji: Nataša Cǀejiđ “tarčeǀiđ, Maja “topariđͿ 
“ǀetlaŶa IǀaŶoǀiđ, TraŶsakĐioŶa aŶaliza u preǀeŶĐiji odustajaŶja od tretŵaŶa zaǀisŶosti od droga u 
terapijskoj komuni  
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Maja Kus Aŵďrož, JerŶej Kus Aŵďrož, PartŶerski odŶos jeste ugoǀor 

DejaŶ Matijeǀiđ, MedijaĐija i traŶsakĐioŶa aŶaliza u razrešeŶju koŶflikta     
Mirko Mitroǀiđ, KoŶstruktiǀŶa teorija strouka 

Nikola Vučkoǀiđ, Nekoliko ŶarodŶih oďičaja kroz traŶsakĐioŶu aŶalizu 

Antonio Aras, Sveta tajna pokajanja i ispovesti i transakciona analiza 

 

16.45 – 18.15 RADIONICE 

 

SALA AVALA 

VesŶa dogdaŶoǀiđ, Terapijska relaĐija u EMD‘ pristupu 

 

SALA FORUM  

LjiljaŶa JeriŶiđ, LjuďiĐa ‘aškoǀiđ, Tipoǀi ličŶosti u OK koŵuŶikaĐiji 
 

SALA BEST WESTERN 

IštǀaŶ Pete, Marta Paǀloǀiđ Dečji psihoterapeut u superǀiziji – očekiǀaŶja deĐe preŵa psihoterapijskoŵ 
paru u dečjoj psihodraŵi.  
 

SALA BEOGRAD 

)oraŶ AŶtiđ, PsihodiŶaŵska psihoterapija osoďa sa graŶičŶoŵ orgaŶizaĐijoŵ ličŶosti 
 

SALA AVALA 

18.30 - 19.30 VELIKA GRUPA NA KRAJU DANA  

Voditelji: LjiljaŶa Miliǀojeǀiđ, JasŶa djaŶko, )oraŶ Miliǀojeǀiđ 

 

SALA AVALA 

19.45 – 21  BEOGRADSKI SINDIKAT: REVITALIZACIJA SISTEMA VREDNOSTI KROZ POPULARNU KULTURU 

‘azgoǀor sa ďeŶdoŵ o Ŷjihoǀiŵ društǀeŶiŵ akĐijaŵa 

  

  

 

SUBOTA 27. oktobar 2012. 

 

SALA HORIZONT 

8 – ϴ.ϱϬ ‘adioŶiĐa društǀeŶo saŶjaŶje ;soĐial dreaŵiŶgͿ ǀoditeljke: MariŶa Mojoǀiđ i JeliĐa “atariđ  
 

SALA AVALA 

9 – 10.30 plenarna predavanja  

Ljuďoŵir Eriđ, PsihoaŶalitička psihoterapija kao ŵoguđi okǀir u lečeŶju straha od sŵrti 
Jelena Manojloǀiđ, Terapeutoǀ dožiǀljaj seďe i terapijska relaĐija 

JeleŶa GeŶčiđ,  OdŶos i utiĐaji u pojediŶačŶiŵ sportoǀiŵa – tenis kao moderni izazov 

IǀaŶ Nastoǀiđ, FuŶkĐija i zŶačaj sŶoǀa u psihoterapiji 
 

10.30 – ϭϭ pauza i osǀežeŶje 

 

11.00 – 13.00 okrugli stolovi/usŵeŶa saopšteŶja 
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SALA AVALA 

Okrugli sto: Psihoterapija i etika – Da li je psihoterapija lečeŶje, ŵeŶjaŶje ili Ŷešto tređe? ;ǀoditelj: 
Ljuďoŵir EriđͿ 
Ljuďoŵir Eriđ,  
JoǀaŶ daďiđ,  
AleksaŶdar Diŵitrijeǀiđ,  
IǀaŶka JoǀaŶoǀiđ-DuŶjiđ,  
Vida ‘akiđ-Glišiđ,  
Olga Čoloǀiđ 

 

SALA BEST WESTERN 

“iŵpozijuŵ: VarijaĐije Ŷa „Ja-Ti͞ odŶos u Geštalt psihoterapiji  
;ǀoditelji: LjiljaŶa dožoǀiđ, “aŶja dratiŶaͿ  
LjiljaŶa dožoǀiđ, Na raskršđu odŶosa – psihoterapija u zdravstvenoj instituciji 

Sanja Bratina, Odnos psihoterapije i supervizije -staŶje kod Ŷas i u sǀetu DragaŶa Iliđ, “usret i stid kao 
fenomeni u terapijskom odnosu 

Anica Dudvarski, Reparativna i edukativna uloga psihoterapeuta  

“ŶežaŶa Opačiđ, Dijaloški odŶos u Geštalt terapiji  
Sanja Bratina, Vanterapijski faktori u kreiranju terapijskog saveza 

IǀaŶa Vidakoǀiđ, ‘elaĐioŶa perspektiǀa u Geštalt terapiji  
 

SALA FORUM 

Simpozijum: Transakciona analiza IV  

;ǀoditelji: AleksaŶdra duďera, Maja “topariđͿ  
Neďojša DokŵaŶoǀiđ,  IŶiĐijalŶi ugoǀori kao prediktori terapijskog odŶosa 

AleksaŶdra duďera, Višestruki odŶosi u psihoterapiji, edukaĐiji i superǀiziji 
“taša MiloščiŶ, AtaŶaskoǀiđ TatjaŶa, Iskustǀo u grupŶoŵ radu sa psihotičŶiŵ poreŵeđajiŵa u TA 
modalitetu 

dojaŶa Škoriđ, NarĐistička ličŶost u terapiji – transfer i kontratransfer u okviru TA 

Željka Kurjački, TraŶsferŶa relaĐija klijeŶt-terapeut 

MileŶa Petkoǀiđ, Miodrag MileŶoǀiđ, MariŶa Hadži-Pašiđ, IzražeŶost drajǀera kod kardioǀaskularŶih i 
oŶkoloških ďolesŶika 

Sandra Bijelac, Psihoterapijski pristup i primena TA u onkologiji 

 

SALA BEOGRAD 

“iŵpozijuŵ: IstražiǀaŶja u psihoterapiji  
;ǀoditelj: Šakotiđ-Kurbalija Jelena) 

VesŶa Petroǀiđ, Psihoterapijoŵ do ďlagostaŶja  
Željko Vilotijeǀiđ, ČediĐa PauŶoǀiđ, Matej Vilotijeǀiđ,  Neuroďiologija ŵoralŶosti  
AleksaŶdra JoǀaŶoǀiđ Magyar, IŵplikaĐije iŶterǀeŶtŶog ĐopiŶg prograŵa Ŷa dečji ďiheǀioralŶi repertoar 

JeleŶa Šakotiđ-Kurďalija, DragaŶ Kurďalija, MariŶa Oros,  “trategije suočaǀaŶja sa stresoŵ oŶih koji iŵaju 
Ŷaŵeru da traže profesioŶalŶu psihološku poŵođ  
JeleŶa Šakotiđ-Kurbalija, Marina Oros, DragaŶ Kurďalija, PoǀezaŶost stresŶih žiǀotŶih događaja sa 
Ŷaŵeroŵ da se traži profesioŶalŶa psihološka poŵođ  
“aŶda “taŶkoǀiđ, Nikola Petroǀiđ, dejaŶ Šeđiri, UǀereŶja i proďleŵi u radu psihoterapeuta početŶika u 
Srbiji  
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DaŶiel Meškoǀiđ, JeleŶa MaŶojloǀiđ, Karakteristike ličŶosti terapeuta i terapeuta u treŶiŶgu – da li se 

razlikujemo  

MariŶa Mojoǀiđ, DruštǀeŶo ŶesǀesŶo i društǀeŶo saŶjaŶje  
“uzaŶa Veŵiđ, ‘eligiozŶost i ateizaŵ u odŶosu klijeŶt-psihoterapeut   

MiljaŶa dajiđ, GordaŶa Mariđ Laloǀiđ, Predstave o psihoterapiji u savremenim tv serijama 

 

SALA HORIZONT 

PsihoaŶalitička psihodiŶaŵska psihoterapija 

;ǀoditelji: )oraŶ AŶtiđ, )oraŶ VojiđͿ 
)oraŶ AŶtiđ, AleksaŶdra Petroǀiđ, “ŶežaŶa KitaŶoǀiđ, PsihodiŶaŵski priŶĐipi hospitalŶog tretŵaŶa 

)oraŶ Vojiđ, Terapijski odŶosi i psihosoŵatski poreŵeđaji 
IreŶa Miliđ, PoǀezaŶost koŶtratraŶsfera i iŶterǀeŶĐija u psihoaŶalitičkoj psihoterapiji 
Veliŵir d. Popoǀiđ, Ludilo u iŵagiŶalŶoŵ toposu aŶalize 

JeleŶa “ladojeǀiđ Matiđ,  TraŶsfer/koŶtratraŶsfer u aŶalitičkoj psihoterapiji 

)oraŶ Vojiđ, AŶalitička psihoterapija i relaksaĐija u tretŵaŶu psihosoŵatskih poreŵeđaja 

GordaŶa Vuleǀiđ,  TraŶsfer i efekti reči 
)oraŶ AŶtiđ, AleksaŶdra Petroǀiđ, KitaŶoǀiđ “ŶežaŶa, Psihijatar i psihoterapeut u iŶstituĐiji - Ŷeki ŵoguđi 
odnosi  

Veliŵir d. Popoǀiđ, Mesto prostora u duši ili o preispitiǀaŶju psihoterapijske faŶtazije prostora 

Nataša Čoďrd, UtiĐaj odŶosa otaĐ-dete na afektivno vezivanje 

 

13.00– ϭϰ.ϯϬ pauza za ručak 

 

14.30 – 16.00 okrugli sto 

 

SALA HORIZONT 

Mediji i mentalno zdravlje: javna uloga psihoterapeuta  

;ǀoditelj: )oraŶ MiliǀojeǀiđͿ 
Oliǀera Koǀačeǀiđ, ‘T“ 

dr )oriĐa KaraŶoǀiđ, dazar 
JeleŶa MileŶtijeǀiđ, dliĐ ŽeŶa  
)oraŶ Miliǀojeǀiđ 

 

14.30 – 16.00 radionice 

SALA BEOGRAD 

“ŶežaŶa MaŶojloǀiđ, OdŶos ŵuškog i žeŶskog priŶĐipa u savremenom vaspitanju 

 

SALA BEST WESTERN 

Darka KrsŵaŶoǀiđ, „Dres kod͟ – dekodiraŶje žiǀotŶog skripta   
 

SALA AVALA 

JeleŶa Paǀličeǀiđ, Gluŵa kao poŵođŶo sredstǀo u koŶstruktiǀističkoj terapiji 
16.30 - 18 okrugli sto 

 

SALA AVALA 

Okrigli sto: Depresija u fokusu različitih ŵodaliteta  
;ǀoditelj: GordaŶa DediđͿ 
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)oriĐa Mariđ,  
GordaŶa Dediđ,  
Tija Despotoǀiđ,  
)oraŶ Đuriđ,  
)oraŶ Miliǀojeǀiđ,  
Vida ‘akiđ Glišiđ,  
“ŶežaŶa Mijalkoǀiđ 

 

16.30 - 18 radionice 

SALA HORIZONT 

MariŶa Mojoǀiđ, JeliĐa “atariđ, Psiho-socijalna radioŶiĐa 'GrađaŶi-u-proŵišljaŶju͛ 
 

SALA BEST WESTERN 

JeleŶa “ladojeǀiđ Matiđ, MarijaŶa Popoǀiđ, Terapeut i Ŷjegoǀa “eŶka ;ŵođ, a Ŷe poŵođ…Ϳ 
 

SALA BEOGRAD 

IštǀaŶ Pete, Marta Paǀloǀiđ,  PrepozŶaǀaŶje otpora u psihoterapijskoŵ proĐesu, odŶosu ŵetodoŵ 
psihodrame. Radionica iz psihodrame  

 

SALA FORUM 

IǀaŶ Nastoǀiđ, Dragoŵir Kojiđ, Oliǀera Žižoǀiđ, JulijaŶa Milojeǀiđ,  GrupŶa aŶaliza sŶoǀa  ;ďroj učesŶika je 
ograŶičeŶ Ŷa ϮϱͿ   
 

SALA AVALA 

18.30 - 19.30 VELIKA GRUPA NA KRAJU DANA  

Voditelji: LjiljaŶa Miliǀojeǀiđ, JasŶa djaŶko, )oraŶ Miliǀojeǀiđ 

 

 

NEDELJA 28. oktobar 2012. 

 

SALA HORIZONT 

8 – ϴ.ϱϬ radioŶiĐa DruštǀeŶo saŶjaŶje ;“oĐial DreaŵiŶgͿ ǀoditeljke: MariŶa Mojoǀiđ i JeliĐa “atariđ 

9 – 10.30 

SALA AVALA 

“iŵpozijuŵ: GrupŶa psihoaŶalitička psihoterapija  
(voditelj: Vida ‘akiđ GlišiđͿ 
“ŶežaŶa KuzŵaŶoǀiđ,  Ulazak Ŷoǀog člaŶa u grupu  
dojaŶa Mitroǀiđ, DestruktiǀŶi odŶosi u grupaŵa  
“ŶežaŶa KeĐojeǀiđ Miljeǀiđ,  Grupe podrške poŵažuđiŵ profesioŶalĐiŵa 

“laǀoljuď Milojeǀiđ, MariŶa Mojoǀiđ, AŶalizaďilŶost i grupŶa aŶaliza 

Vida ‘akiđ Glišiđ,  TotalitarŶi duh u grupaŵa i drustǀu: traŶsfer i destruktiǀŶi efekti lažŶog selfa 

Marija Jeǀtiđ, MariŶa Mojoǀiđ, OrgaŶizaĐije oǀde i sada i grupŶi proĐesi  
 

SALA HORIZONT 

“iŵpozijuŵ: “I“TEM“KA TE‘APIJA ;ǀoditelj: NeǀeŶa Čaloǀska HerĐogͿ  
NeǀeŶa Čaloǀska HerĐog, ‘efleksiǀŶost i rezoŶaŶĐa u porodičŶoj psihoterapiji 
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JasŵiŶa MilašiŶoǀiđ, Violeta Grego, AŶa )rŶiđ, PorodičŶa terapija zaǀisŶosti i ŵesto ‘efleĐtiŶg tiŵa 

DaŶiĐa doškoǀiđ-Đukiđ, Vera Trďiđ,  OdŶos superǀizora i superǀizaŶta u sisteŵskom pristupu - 

institucionalni kontekst 

Vera Trďiđ, DaŶiĐa doškoǀiđ-Đukiđ, ‘adoje dulatoǀiđ,  “isteŵska superǀizija - evolucija refleksivnosti u 

kontekstu privatne prakse 

Vera Trďiđ, ‘adoje dulatoǀiđ, PsihodiŶaŵski pristup razuŵeǀaŶju i lečeŶju alkoholŶih zavisnika 

 

SALA BEOGRAD 

“iŵpozijuŵ: Psihoterapija poreŵeđaja ličŶosti ;ǀoditelj: Toŵislaǀ GajiđͿ 
Toŵislaǀ Gajiđ, draŶka “taŵatoǀiđ Gajiđ,  GraŶičŶi poreŵeđaj ličŶosti izŵeđu psihodiŶaŵičke 
psihoterapije i farmakoterapije 

draŶka “taŵatoǀiđ Gajiđ, Toŵislaǀ Gajiđ, PsihodiŶaŵsko razuŵeǀaŶje osoďe sa graŶičŶiŵ poreŵeđajeŵ 
ličŶosti u okǀiru kuđŶe psihijatrijske zaštite 

VesŶa DukaŶaĐ,  GraŶičŶa siŵptoŵatologija u adolesĐeŶĐiji – prikaz slučaja 

SALA BEST WESTERN 

“loďodŶa saopšteŶja: ‘adoǀi iz prakse II ;ǀoditelj: AŶđelka KolareǀiđͿ 
AŶđelka Kolareǀiđ, JeliĐa MariŶkoǀiđ, Prikaz slučaja. Psihoterapija opsesiǀŶo-koŵpulziǀŶog poreŵeđaja u 
svetlu neophodne nove nozologije i klasifikacije. 

TatjaŶa Moŵčiloǀiđ, “aǀetodaǀŶi rad sa roditeljiŵa učeŶika koji Ŷailaze Ŷa teškođe u učeŶju 

“lađaŶa Žiǀkoǀiđ, JeleŶa Paǀloǀiđ, ProizǀođeŶje iŶoǀatiǀŶih ŵoŵeŶata u terapiji: uloga terapijskog 
odnosa 

dosiljka JaŶušeǀiđ, Terapijski efekti joge u sǀetlu traŶspersoŶalŶe psihologije 

“aša Diŵiđ, OdŶosi u grupŶoj psihoterapiji alkoholičara 

Zoran Miliǀojeǀiđ, Psihopolitika: psihoterapija izŵeđu psihijatrije, psihologije i saǀetoǀaŶja 

 

10.30 – ϭϭ pauza i osǀežeŶje 

11.00 – 13.00  

 

 

SALA AVALA 

)oraŶ Đuriđ, Psihodraŵa u radu sa psihotičŶiŵ paĐijeŶtiŵa 

 

SALA HORIZONT 

Maja “topariđ, DisfuŶkĐioŶalŶe predstave o ljubavi kod adolescenata - ŵoguđŶost preǀeŶĐije 

 

SALA BEST WESTERN 

Peter Topiđ, Psihoterapija zaǀisŶosti od seksa 

 

SALA BEOGRAD 

GordaŶa Mariđ Laloǀiđ, MiljaŶa dajiđ,  Nek Đǀeta hiljadu Đǀetoǀa: odŶosi ŵeđu psihoterapijskiŵ 
modalitetima, grupnoanalitička radioŶiĐa 

 

SALA FORUM 

12-ϭϯh GodišŶja skupštiŶa “aǀeza društaǀa psihoterapeuta “rďije 

 

SALA AVALA 

ϭϯ.ϭϱ “VEČANO )ATVA‘ANJE KONG‘E“A 
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Kostiđ TijaŶa, Specijalna bolnica za bolesti zavisnosti 

Petroǀiđ Nikola, Visoka ŵediĐiŶska škola strukoǀŶih studija "MilutiŶ MilaŶkoǀiđ" 

 

 

Japanska kognitivno bihejvioralna terapija: Morita 
 

 

Rezime 

U oǀoŵ saopšteŶju prikazađeŵo japaŶsku ǀerziju kogŶitiǀŶo ďihejǀioralŶe terapije koju je osŵislio dr 
Šoŵa Morita tridesetih godiŶa dǀadesetog ǀeka. Oǀo je jedaŶ od ŶajutiĐajŶijih IstočŶih psihoterapijskih 
praǀaĐa, još uǀek ŶedoǀoljŶo pozŶat istražiǀačiŵa i psihoterapeutiŵa Ŷa )apadu. Potiče iz JapaŶa, gde 
se priŵeŶjuje duže od ϴϬ godiŶa kao efikasaŶ tretŵaŶ ŶeurotičŶih eŵoĐioŶalŶih poreŵeđaja ;poseďŶo 
socijalne fobije) koji se manifestuju na kognitivnom, bihejvioralnom i psihosomatskom nivou. Cilj Morita 

terapije je modifikaĐija saŵozadržaǀaŶja i Ŷeurotskih saŵo-preokupacija radi ostvarenja klijentovih 

saŵoaktualizujuđih ŵotiǀa. Veruje se da dogŵatsko i saŵoporažaǀajuđe ŵišljeŶje kao i egoĐeŶtričŶe 
perĐepĐije dopriŶose ŶeurotičŶiŵ siŵptoŵiŵa, koji Ŷestaju proŵeŶoŵ klijeŶtoǀih oďrazaĐa u ŵišljeŶju i 
poŶašaŶju. JedaŶ od glaǀŶih koŶĐepata je ͞želja za žiǀotoŵ͟, koji se odŶosi Ŷa saŵozaštiđujuđe, saŵo-

uŶapređujuđe i saŵo-aktualizujuđe ŵotiǀe. KlijeŶti se uče da je aŶksiozŶost ŶorŵalŶa i prihǀatljiǀa 
pratilja u procesu ostvarenja ličŶih Điljeǀa. OŶi prolaze kroz četiri faze tretŵaŶa: apsolutŶi odŵor uz 
ŵeditaĐiju ;od teleǀizije, posla i drugih ljudi, itd.Ϳ, zatiŵ dǀe faze radŶe terapije ;sa lakšiŵ i težiŵ 
zadaĐiŵaͿ uz ǀođeŶje dŶeǀŶika aktiǀŶosti i Ŷa kraju soĐijalŶu iŶtegraĐiju. “ličŶost sa ‘EdT terapijoŵ je u 
ŶaglašaǀaŶju prihǀataŶja i podŶošeŶja ŶegatiǀŶih siŵptoŵa aŶksiozŶosti, a razlika u toŵe što je u ‘EdT-

u prihvatanje anksioznosti samo preduslov za rad na anksioznosti kao nezdravoj, negativnoj emociji koju 

određeŶiŵ tehŶikaŵa treba transformisati u zdravu emociju.  

 

Ključne reči 
JapaŶ, Morita terapija, sličŶosti i razlike sa ‘EdT. 
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