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Uradu su predstavljeni rezultati epidemioloskog istrazivanja sprovedenog 2010-
2011 godine u okviru regionalnog projekta Balkansko epidemiolosko istraZivanje
o zlostavljanju i zanemarivanju dece (Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and
Neglect — BECAN). Cilj istraZivanja bio je da se utvrdi prevalenca fizickog, psiholoskog i
seksualnog nasilja nad decom i osecaja zanemarenosti kod dece u porodici. Analizirane
su polne i uzrasne razlike u prevalenci nasilja, kao i razlike s obzirom na geografski region
i urbanicitet naselja u kojem deca Zive. Stratifikovani klasterski uzorak cCinilo je 4027 dece
koja pohadaju peti i sedmi razred osnovne $kole, kao i dece koja pohadaju drugi razred
srednje skole. Podaci su prikupljeni adaptiranom verzijom upitnika ISPCAN za skrining
zlostavljanja dece (ISPCAN Child Abuse Screening Tool - Chidren Version — ICAST-C). O
barem jednom iskustvu psiholoskog nasilja tokom dosadasnjeg Zivota izvestava 68,4%
ispitane dece, a o barem jednom iskustvu fizickog nasilja njih 69,2%. Osecaj zanemare-
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nosti bio je prisutan barem jednom tokom dosadasnjeg Zivota kod 28,8% ispitane dece,
o bar jednom iskustvu seksualnog nasilja izvestava 8,5% dece, dok njih 3,7% izvestava
o iskustvu kontaktnog seksualnog nasilja koja su imala tokom poslednjih godinu dana.
Rezultati ukazuju na to da su devojcice vise izlozene psiholoskom nasilju od decaka.
Takode, devojcice cesce nego decaci izvestavaju o osecaju zanemarenosti. S druge strane,
decaci cesce od devojcica izvestavaju o izloZenosti seksualnom nasilju. Procenjena stopa
teZih oblika fizickog, psiholoskog i seksualnog nasilja krece se od 0.5 do 1%.
Kljucne reéi: zlostavljanje i zanemarivanje dece, epidemiologija, ICAST-C, Srbija.

Nasilje nad decom u porodici: problem i rasprostranjenost

U ovom radu predstavljeni su rezultati istrazivanja koje je sprovedeno
u Srbiji i jos osam balkanskih zemalja u okviru projekta Balkansko epidemi-
olosko istraZivanje o zlostavljanju i zanemarivanju dece (Balkan Epidemiologi-
cal Study on Child Abuse and Neglect -BECAN)'. Projekat je zapocet u oktobru
2009. godine, a zavrsen u januaru 2013. godine. Istrazivanje na terenu je izvr-
$eno u periodu od januara do kraja juna 2011. Osnovni cilj istraZivanja bio je
da se utvrdi prevalenca fizickog, psiholoskog i seksualnog nasilja nad decom
u porodici, kao i osecaja zanemarenosti kod dece uzrasta 11 do 16 godina.
Dodatni cilj je bio da se ispitaju polne i uzrasne razlike u prevalenci nasilja, raz-
like s obzirom na geografski region i urbanicitet naselja u kojem deca zive.

Svaki oblik nasilja nad decom, narocito od strane osoba koje se o detetu
brinu i od kojih dete zavisi, ugrozava detetovu bazi¢nu potrebu za sigurnoscu,
poverenjem i ljubavlju. TezZi oblici nasilja ostavljaju trajne posledice na dete-
tovo psihofizicko zdravlje, a mogu da zavrse i smrcu. Postoje ubedljivi dokazi
o Stetnosti fizickog kaznjavanja na socijalno ponasanje, moralni i emocio-
nalni razvoj deteta i kasniju pojavu psihopatologije (Afifi i dr., 2006; Gershoff,
2002, 2010; Grogan-Kaylor, 2005; Gilbert i dr., 2009; Molnar, Buka, Kessler, 2001;
Springer i dr., 2011).

Pravo na zastitu od zlostavljanja i zanemarivanja, definisano Konvencijom
o pravima deteta iz 1989. godine, regulisano je zakonodavnim aktima drzava
koje su Konvenciju ratifikovale. Nasilje i kaznjavanje koji se desavaju u krugu
porodice su tako iz sfere privatnog dospeli u sferu javnog drustvenog inte-

! Zahvaljujemo se svim saradnicima BECAN projekta koji su u¢estvovali u prikupljanju i unosu

podataka i arhiviranju upitnika; direktorima, nastavnicima i stru¢nim saradnicima skola koji
su svojim angazovanjem omogucili da se istrazivanje sprovede.
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resa. Sve je veci broj drzava koje prepoznaju potrebu da se deca zastite ne
samo od tezih vidova nasilja nego i od svakog oblika kaznjavanja koje ugro-
zava detetov fizicki i psihicki integritet i dostojanstvo. Pozitivni efekti uvode-
nja zakona o zabrani fizickog kaznjavanja dece u pet evropskih zemalja prika-
zani su u komparativnoj studiji Bussmana, Erthala i Schrotha (2011).

Izvestaj o nasilju nad decom u svetu, koji je pripremio za Generalnu skup-
Stinu Ujedinjenih nacija Paolo Pinheiro, specijalni izaslanik Generalnog Sekre-
tara Ujedinjenih nacija, jasno pokazuje da je jedan od osnovnih problema sa
kojim se drzave suocavaju u nastojanju da razviju efikasnu strategiju spreca-
vanja nasilja nad decom, odnosno delotvornog reagovanja u slu¢ajevima pre-
poznatog nasilja, nedostatak pouzdanih podataka o ucestalosti nasilja nad
decom u porodici, $koli i drugim mestima gde deca zive (Pinheiro, 2006).
Otkriveni i procesuirani slu¢ajevi su tek vrh ledenog brega i oni vise govore
o efikasnosti sistema za prijavu nasilja, odnosno o drustvenoj vidljivosti pro-
blema, nego $to nam mogu posluziti kao indikator stope nasilja nad decom u
datom drustvu.

Radi bolje procene stope izlozenosti dece nasilju u porodici sprovode
se istrazivanja u kojima se ispituju deca o iskustvima nasilja ili odrasle osobe
koje retrospektivno daju podatke o svojim iskustvima iz detinjstva. Empirijska
istrazivanja svakako predstavljaju pomak u odnosu na procenu zasnovanu na
podacima o nasilju u porodici kojima raspolazu institucije socijalne i zdrav-
stvene zastite, policija ili pravosude. Medutim, ona pate od brojnih metodolo-
Skih ogranicenja usled kojih je tesko, pa i nemoguce porediti njihove rezultate
i vriti generalizaciju dobijenih nalaza. Naime, istrazivaci obi¢no polaze od raz-
licitih definicija nasilja koje su nadalje razli¢ito operacionalizovane, a uzorci
za ispitivanje Cesto nisu dovoljno reprezentativni za populaciju u celini (Daro,
2006; Goldman, Padayachi, 2000; Stevkovi¢, 2006; Stoltenborgh i dr., 2011).

Populaciono zasnovana istrazivanja bez izuzetka potvrduju da zvanicni
izvestaji potcenjuju stvarnu prevalencu zlostavljanja i zanemarivanja dece
(ZZD), koja je ¢ak i do 70 puta veca od zvani¢ne (Theodore i dr., 2005). May-
Chahal i Herczog (2003) su procenili da izmedu 10% i 20% dece u Evropi doZivi
seksualno zlostavljanje u nekom periodu detinjstva a da tek svako deseto
dete, zrtva seksualnog zlostavljanja, obelodani zlostavljanje, a svaki deseti
pocinilac otkrivenog slucaja zlostavljanja biva i krivi¢no procesuiran. Istrazi-
vanje na reprezentativnom uzorku $kolske dece u Svedskoj je pokazalo da se
od 15,2% dece koja su izvestila da su dozivela fizicko zlostavljanje, svega 7%
obratilo za pomo¢ nadleznim sluzbama (Annerback i dr., 2010).
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dode do pouzdanih podataka o prevalenci i incidenci zlostavljanja i zanemari-
vanja dece, u proslim decenijama su uglavnom vrsena u razvijenim zemljama
sveta (SAD, Kanada, Australija, Svedska), a tek od nedavno se sprovode i u
manje razvijenim zemljama. Podaci o prevalenci zlostavljanja i zanemarivanja
dece u tim studijama jako variraju i krecu se od 15% za fizicko zlostavljanje u
Svedskoj, do preko 60% u nekim afri¢kim i bliskoisto¢nim zemljama. (Akma-
tov, 2011; Annerback i dr., 2010). Varijacije su jo$ vece u nalazima studija o sek-
sualnom zlostavljanju i krecu se od 3% do 37% za mladi¢e i od 8% do 71% za
devojke. (Rind, Tromovich, Bauserman, 1998).

Dobar uvid u obim i karakteristike zlostavljanja i zanemarivanja dece u
zemljama u razvoju i zemljama u tranziciji dobijen je Klasterskom anketom
zasnovanom na koris¢enju visestrukih indikatora (Multiple Indicator Cluster
Survey — MICS), koju sprovodi UNICEF od sredine 90-tih godina, radi dobija-
nja nacionalno reprezentativnih podataka o reproduktivhom zdravlju Zzena i
zdravlju dece u tim zemljama. U svim zemljama se koriste isti standardizovani
upitnici koje popunjavaju majke, dajuci podatke o sebi i deci u porodici uzra-
sta izmedu 2 i 14 godina. Upitnici sadrze nekoliko pitanja o postupcima koji se
smatraju fizickim i psiholoskim nasiljem nad decom i ona se odnose na period
od mesec dana pre ispitivanja. Dobijeni podaci se u ovom istrazivanju tretiraju
kao prevalenca. U MICS istrazivanju izvréenom 2005. i 2006. godine, bile su
ukljucene 53 zemlje, pri ¢emu su iz 28 zemalja pribavljeni podaci o nasilju nad
decom, izmedu ostalih i iz zemalja sa prostora bivse Jugoslavije (Bosna i Her-
cegovina, Crna Gora, Makedonija i Srbija).

U pregledu MICS studije o nasilju nad decom, (Akmatov, 2011) uocava se
da su deca u mnogim africkim zemljama (Kamerun, Obala Slonovace, Gana,
Sijera Leone, Togo) i u nekoliko bliskoisto¢nih zemalja (Jemen i Sirija) najizloze-
nija nasilju. U tim zemljama, prema iskazima majki, preko 80% dece je dozZivelo
neki oblik psihi¢kog nasilja, preko 60% je doZivelo neki oblik umerenog fizickog
nasilja, a preko 40% dece neki oblik teskog fizickog nasilja. U zemljama u tranzi-
ciji, u koje spada i Srbija, deca, prema iskazima majki, dozivljavaju manje nasilja:
56% je dozivelo neki oblik psihickog nasilja, 46% je dozivelo neki oblik ume-
renog fizickog nasilja, a 9% neki oblik teskog fizickog nasilja. Medutim, ovo je
iznenadujuce visoka stopa nasilja kada se uzme u obzir da je u ovim zemljama
mali procenat ispitanih majki izjavio kako je fizi¢cko kaznjavanje neophodno za
pravilno vaspitavanje deteta. U Srbiji, na primer, svega 6,8% majki je izjavilo da
fizicko kaznjavanje dece treba koristiti kao nacin disciplinovanja. S druge strane,
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majke su dale podatak da je ¢ak 51,3% dece u Srbiji bilo izlozeno umerenom
fizitkom nasilju, a 10,1% teSkom fizickom nasilju, tokom mesec dana koji su pret-
hodili ispitivanju. Tesko fizicko nasilje je bilo znacajno ¢escée kod dece iz siroma-
$nih porodica (14%) i romske dece iz romskih naselja (21%) (Republicki zavod za
statistiku i IstraZivacka agencija Stratedzik marketing, 2005).

Rezultati MICS studije zasluzuju narocitu paznju zbog toga $to se preva-
lenca odnosi na kratak vremenski period pre ispitivanja (mesec dana), tako
da ovi rezultati pruzaju priblizniju sliku o aktuelnoj izloZzenosti nasilju nego
ona istrazivanja u kojima ispitanici izveStavaju o iskustvima/primeni nasilja za
duzi vremenski period. Posto su u MICS istrazivanju podatke davale majke,
a ne direktno deca, moze se oclekivati da je stvarna prevalenca zapravo jos
veca, narocito teskih oblika fizickog nasilja koje roditelji priznaju u manjoj meri
nego primenu psiholoskog ili umerenog fizickog nasilja.

Veliki podsticaj za organizovanje i sprovodenje medunarodnih epidemiolo-
Skih istraZivanja o zlostavljanju i zanemarivanju dece (ZZD) dali su predlozi Chil-
dONEurope o reSavanju problema poredenja podataka iz razlicitih zemalja (2007),
kao i pojava odgovarajuceg upitnika, (ISPCAN Child Abuse Screening Tools—Chil-
dren Version ICAST-C) koji je konstruisan od strane Medunarodnog udruzenja za
prevenciju zlostavljanja i zanemarivanja dece ISPCAN (Zolotor i dr., 2009).

U probnom istrazivanju koju su Zolotor i saradnici (2009) sproveli, kori-
steci ICAST-C upitnik na prigodnom uzorku dece (N = 571) uzrasta od 12 do 18
godina u Cetiri drzave (Kolumbija, Indija, Island i Rusija), ustanovljen je visok
procenat dece koja su izvestila da su barem jednom u proteklih godinu dana
dozivela izloZzenost porodi¢nom nasilju (51%), fizickom nasilju (55%), psiholo-
$kom nasilju (66%), seksualnom nasilju (18%) i zanemarivanju (37%).

U obimnom istraZivanju koje je izvedeno u Gruziji (Lynch i dr., 2007-2008),
ispitano je ICAST-C upitnikom 1050 dece uzrasta od 11 do 18 godina, izabra-
nih slucajnim, viseetapnim klasterskim uzorkovanjem. Od tog broja 700 dece
je bilo iz op3te populacije, a 350 dece iz interno raseljenih porodica. Prema
izveStavanju dece, prevalenca iskustava nasilja za proteklih godinu dana, izra-
Zena u procentima, na celom uzorku, iznosi 29% za izlozenost nasilju u poro-
dici, 54% za fizicko nasilje, 59% za psiholosko nasilje, 25% za zanemarivanje i
blizu 8% za seksualno nasilje. Ustanovljeno je da su decaci ¢e$¢e nego devoj-
Cice izvestavali o iskustvima psiholoskog nasilja, dok drugih polnih razlika nije
bilo. Za razliku od iskustava fizickog nasilja Cija zastupljenost, na osnovu izve-
$tavanja, opada sa uzrastom ispitivane dece, kod drugih kategorija nasilja i
zanemarivanja sli¢can trend nije zabelezen. Pocinioci nasilja su uglavnom odra-
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sle osobe (65%), kada je u pitanju psiholosko nasilje. Fizicko nasilje nad decom
Cinili su odrasli (37%), deca (18%) ili i odrasli i deca (46%). Pocinioci seksualnog
nasilja su druga deca (66%), a u znatno manjoj meri odrasle osobe (21%).

Balkansko epidemiolosko istrazivanje zlostavljanja
i zanemarivanja dece

Zahvaljujudi uc€escu Srbije u Balkanskom epidemioloskom istrazivanju zlo-
stavljanja i zanemarivanja dece (Balkan Epidemiological Study on Child Abuse
and Neglect - BECAN?), danas raspolazemo podacima o prevalenci i incidenci
nasilja nad decom, dobijenim na slu¢ajnom uzorku iz opste populacije. Pored
Srbije, u istrazivanju su ucestvovale Albanija, Bosna i Hercegovina, Bugarska,
Grcka, Hrvatska, Makedonija, Rumunija i Turska. Uz epidemiolosko istrazivanje
sprovedena je i analiza pracenja slucajeva zlostavljanja i zanemarivanja dece koji
su evidentirani u Centrima za socijalni rad u istom periodu, na istoj teritoriji i sa
decom istog uzrasta, kao i u epidemioloskom istrazivanju u opstoj populaciji.

U ovom radu bice predstavljeni rezultati epidemioloskog istrazivanja
koji se odnose na prevalencu fizickog, psiholoskog i seksualnog nasilja nad
decom, kao i osecaja zanemarenosti kod dece, a na osnovu podataka koje
su pruzila deca. Evidentirana su dva vida prevalence: a) ukupna prevalenca
ili tzv. Zivotna prevalenca, koja se odnosi na broj dece koja su makar jednom
u Zivotu dozivela odredeno nasilno ponasanje i b) prevalenca koja se odnosi
na broj dece koja su dozivela odredeno nasilno ponasanje u proteklih godinu
dana u odnosu na momenat ispitivanja. Ovaj vid prevalence predstavlja, u
stvari, incidencu definisanu kao broj novootkrivenih slucajeva zlostavljanja u
odredenom vremenskom periodu (Nash, Randolph, 2004). Pored toga, bice
prikazane i razlike u izloZzenosti nasilju u odnosu na uzrast i pol dece, zatim
razlike u odnosu na geografski region i urbanicitet naselja u kojem deca Zive,
kao i osnovna obelezja pocinilaca nasilja nad detetom.

Projekt je realizovan kroz Sedmi okvirni program Evropske Komisije (FP7), pod oznakom
HEALTH-F2-2009-223478. Finansirali su ga Evropska Komisija i partnerske institucije zemalja
ucesnica. Koordinator projekta bio je Institut za zdravlje dece iz Atine (Gr¢ka), pod vodstvom
dr. DZordza Nikolaidisa.

80



Temida

Metod

Uzorak

IstraZivanje je vrdeno na kombinaciji stratifikovanog klasterskog uzorka

(sa Skolama kao klasterima) i dvoetapnog stratifikovanog klasterskog uzorka

(u prvoj etapi su birane Skole, u drugoj etapi odeljenja). Dvoetapno uzorkova-

nje koris¢eno je za velike srednje Skole i Skole u kojima vecinu ¢ine pripadnici

etnickih manjina, s obzirom na to da je u tim slucajevima bilo mnogo vise
odeljenja u koli nego 3$to je bilo potrebno za istraZivanje.
U stratifikaciji su koris¢ena sledeca obelezja:

e uzrast ucenika, sa tri stratuma: 11 godina (ucenici petog razreda osnovne
Skole), 13 godina (ucenici sedmog razreda osnovne 3kole) i 16 godina (uce-
nici drugog razreda srednje 3kole);

e region, sa Cetiri stratuma: Beograd, Vojvodina (podstratum u Vojvodini su
Cinile opstine u kojima Madari Cine vecinu), Zapadna/Jugozapadna Srbija
(podstratum su Cinile opstine u kojima vecinu stanovnistva ¢ine Bosnjaci) i
Isto¢na/Jugoistocna Srbija;

e tip mesta, sa dva stratuma: urbani i neurbani

Uzorak je bio planiran tako da zahvati 3% ukupne populacije dece iz
petog i sedmog razreda osnovne i drugog razreda srednje Skole, odnosno,
trebalo je da obuhvati 7565 ucenika. Podaci su prikupljeni za 4027 ucenika
$to ¢ini 1,7% ciljne populacije. U Tabeli 1 prikazani su podaci o planiranom i
realizovanom uzorku (realizovani uzorak obuhvata decu za koju su dobijeni
validno popunjeni upitnici).

Tabela 1. Planirani uzorak i realizovani uzorak (broj validnih upitnika)

Broj validnih upitnika dece
ST v T Bl sl st
5 2131 908 42.6 1.1
7 2623 1400 534 1.8
2sr. 281 1719 61.2 2.3
Ukupno 7565 4027 53.2 1.7
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Vazno je napomenuti da je planirani uzorak sadrzavao vedi broj dece nego
$to je bilo neophodno (N=7565) radi postizanja Zeljene preciznosti procene
prevalence zlostavljanja i zanemarivanja dece u populaciji (margina greske za
95% interval poverenja za prevalencu najmanje zastupljenog oblika ZZD od
0.5%). Pri planiranju uzorka ra¢unalo se na to da ¢e procenat neodaziva dece
na ispitivanje biti 30%. Medutim, kao $to se iz Tabele 1 moze videti, procenat
neodaziva dece znatno je premasio planirani procenat i iznosi 46,8%. Na taj
nacin preciznost procene prevalence ZZD u populaciji unekoliko je manja od
planirane, ali je realizovani uzorak i dalje dovoljno veliki (N= 4027) za dobija-
nje procene prevalence sa prihvatljivom precizno$¢u (margina greske za 95%
interval poverenja za prevalencu najmanje zastupljenog oblika ZZD neznatno
manja od 0.6%).

Ukupno je ispitano 1959 devojcica (48,7%) i 2068 decaka (51,3%). Podaci
su dobijeni za 908 dece (22,55%) iz V razreda osnovne 3kole, 1400 (34,77%)
iz VIl razreda osnovne 3kole, 509 (12,64%) ucenika Il razreda gimnazija i 1210
(30,05%) ucenika Il razreda srednjih stru¢nih skola. S obzirom na nacionalnu
pripadnost dobijena je reprezentativna struktura uzorka: 85,3% ispitane
dece je srpske nacionalnosti, 4,4% madarske, a 4,7% bosnjacke nacionalnosti.
Vedina ispitane dece (63,95%) boravi u mestima koja prema zvanic¢noj klasifi-
kaciji Republickog zavoda za statistiku Srbije spadaju u urbana naselja.

nstrument

U istrazivanju je koris¢ena decja verzija ICAST upitnika (Child Abuse Scre-
ening Tools-Children version-ICAST-C) koji je za potrebe medunarodnih istra-
zivanja zlostavljanja i zanemarivanja dece razvilo Medunarodno drustvo za
prevenciju zlostavljanja i zanemarivanja dece-ISPCAN (Runyan, Dunne, Zolo-
tor, 2009; Zolotor i dr., 2009). Upitnik je preveden na srpski i madarski?, kultu-
roloski validiran i modifikovan za potrebe BECAN studije.

Kulturoloska validacija i adaptacija upitnika radena je u dve faze: odrza-
vanje fokus grupa (april i maj 2010.) i pilot istrazivanje (oktobar i novembar
2010.). Odrzane su 4 fokus grupe sa decom (dve za uzrast od 11 godina, jedna
za uzrast od 13 godina, i jedna za uzrast od 16 godina) i jedna sa roditeljima.
Pilot istrazivanje je obuhvatilo 3 osnovne Skole (ucenike V razreda), i jednu

3 Zahvaljujemo se rumunskom timu BECAN studije, na celu sa prof. dr Marijom Rot, koji nam

je ustupio svoj prevod na madarski. Zahvaljujemo takode kolegi Zoltanu Sepesiju koji je ovaj
prevod pregledao i pripremio za koris¢enje u Vojvodini.
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srednju 3kolu. Skole su izabrane slu¢ajnim odabirom iz preliminarnog uzorka
Skola za istrazivanje. Ukupno je ispitano 53 dece u osnovnim Skolama i 31 dete
u srednjoj skoli.

Prilagodavanje upitnika se odnosilo na doterivanje jezic¢kih formulacija,
dopunu pitanja o socio-demografskim karakteristikama ispitanika i nenasil-
nom vaspitavanju u porodici, modifikovanje ponudenih odgovora i skradi-
vanje upitnika za decu najmladeg uzrasta, kako bi ga deca mogla popuniti
tokom jednog skolskog casa.

Upitnik ICAST-C ima sedam celina. Prvu celinu ¢ine opsti, odnosno socio-
demografski podaci o detetu i porodici kao $to su pol deteta, uzrast, mesto
stanovanja, bracni status roditelja, obrazovanje roditelja i ¢lanovi porodice
s kojima dete zivi. U ovom uvodnom delu nalaze se i pitanja za uvodenje u
temu ispitivanja (,Da li se osecas bezbedno u svojoj porodici®, ,Da li volis da
provodi$ vreme sa svojom porodicom”).

Drugu celinu ¢ine pitanja kojima se procenjuje da li je dete, i koliko Cesto,
prisustvovalo nasilju u porodici. Na ova pitanja dete odgovara pomocu ponu-
dene skale na kojoj treba da oznaci da li je navedeno ponasanje dozivelo u
proteklih godinu dana (poslednjih 12 meseci) i ako jeste, koliko Cesto. Ponu-
deni odgovori za ucestalost dozivljavanja bili su: ,Jednom ili dvaput godi-

" "

$nje (1-2 puta)”, ,Nekoliko puta godisnje (3-5 puta)”, ,Jednom u mesec dana
ili dva meseca (6-12 puta)”, ,Nekoliko puta mese¢no (13-50 puta)’ i ,Jednom
nedeljno ili ceS¢e (vise od 50 puta)”. Pored toga, deci su bili ponudeni i slededi
odgovori: ,Ne u proteklih godinu dana, ali ranije da” , ,Nikada u Zivotu” i ,Ne
Zelim da odgovorim”. Ispod svakog pitanja ostavljen je prostor u kojem dete
moze da napise nesto vise o tom iskustvu, ukoliko to Zeli.

Primeri pitanja iz celine Prisustvovanje nasilju u porodici su: ,Da li je neko
u Tvojoj kudi koristio alkohol i/ili droge, a zatim se ponasao na nacin koji Te
plasi?”, ,Da li si video/la u Tvojoj kuci odrasle kako fizi¢ki povreduju jedno
drugo (udaranje, Samaranje, Sutiranje)? “

Pitanja koja ne postoje u originalnom ICAST-C upitniku i odnose se na
iskustva nenasilnog vaspitavanja u porodici dodata su radi ,ublaZavanja” upit-
nika i pravljenja balansa sa pitanjima koja se odnose na zlostavljanje i zane-
marivanje. (Primeri ovih pitanja su: Tokom prosle godine, da li je neko iz Tvoje
porodice ili neko ko zivi u Tvojoj kudi: ,Objasnio Ti zasto je nesto Sto si ura-
dio/la pogresno”, ,Nagradio Te za dobro ponasanje”). Na ova pitanja, kao i na
pitanja u vezi sa psiholoskim i fizickim nasiljem, deca koja su pozitivho odgo-
vorila (oznacila da su dozivela opisano ponasanje u proteklih godinu dana ili
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ranije) trebalo je da oznace i ko se prema njima pona$ao na navedeni nacin.
Ponudeni odgovori su bili ,odrasli muskarac”, ,odrasla Zzena”, ,decak/mladi¢” i
,devojcica/devojka”. Na pitanja u vezi sa seksualnim nasiljem, ponudeni odgo-
vori su detaljniji tako da dete moze dodatno da oznaci da li je osoba koja je
pocinilac nasilja bila nepoznata detetu, poznata ili detetov/a rodak/a.

Slede celine u kojima se ispituje izloZenost psiholoskom nasilju (19 stavki),
fizickom nasilju (16 stavki), nekontaktnom i kontaktnom seksualnom nasilju (5
stavki) i doZivljavanje osecaja zanemarenosti (3 stavke). U Tabeli 2 prikazane su
sve stavke kojima se ispituje izloZzenost razli¢itim oblicima nasilja i dozivljava-
nje osecaja zanemarenosti, ukljucujudi prevalencu i incidencu svakog ispitiva-
nog iskustva nasilja, odnosno osecaja zanemarenosti.

Tabela 2. Procenti dece izlogene iskustvima nasilja tokom dosadasnjeg fivota (preva-
lenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca), na svim stavkama sub-

skala ICAST-C
Prevalenca Incidenca
Stavke tokom Incidenca | visoke uce-
Zivota stalosti*
Psiholosko nasilje

Uvredio Te na2|vajuuTe.gluplm,7lenjlm ili drugim sli¢nim 43,38 36,26 1021
imenima?

Vikao, drao se ili vristao na Tebe, veoma glasno i agresivno? 35,17 26,84 4,99

Uporedivao Te sa drugomﬁecom tako da si se osetio/la 29,38 23,86 540

ponizeno/a?

Optuzivao Te za svoje loSe raspolozenje? 26,14 21,15 4,35

Odbijao da razgovara sa Tobom (pravio se da Te nema)? 22,32 16,89 2,42

Citao Tvoj dnevnik, poruke ili elektronsku postu bez Tvoje 19,48 15,51 3,05
dozvole?

Namerno Te pqstldgo ili osramotio pred drugvlm ljudima da bi 18,07 13,62 222

se Ti osecao/la veoma lose ili ponizeno?

Preturao po Tvojoj torbi, fijokama, dzepovima bez Tvoje 17,02 13,90 3,39
dozvole?

Pretio Ti da ce pozvati duhove,_ baba-rogu, vestice |.I| druga 15,54 3,30 120

opasna bica ili osobe koje Te mogu povrediti?

ucestalost dogadaja je nekoliko puta mesecno ili ¢esce.
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Prevalenca Incidenca
Stavke tokom Incidenca | visoke uce-
Zivota stalosti’
Kleo te? 9,53 6,68 1,73
Pretio Ti da Ce te izbaciti ili poslati nekud od kuce? 8,66 6,69 1,32
Rekao da Zeli da si mrtav ili da se nikad nisi ni rodio/la? 8,47 6,67 1,37
Pretio da ce Te ostaviti ili zauvek otici? 8,14 6,12 1,00
Pretio Ti da ce Te povrediti ili ubiti? 5,97 4,54 0,92
Nije Te pustio u kucu? 4,02 2,82 0,57
Zaklju¢ao Te u nekoj maloj ili mra¢noj prostoriji? 2,98 1,55 0,25
Pretio Ti nozem ili pistoljem? 2,10 1,30 0,38
Za ka.znu n?sj dobio/lg doyoljr?o hrane '(bio/la Si glafign/a) ili pica 182 132 045
(bio/la si zedan/a) iako je bilo dovoljno hrane i pica za sve? ' ! !
Za kaznu si mor.ao/la da nosis prlja\’lvu,‘iscepanu odecu, ilionu 0,85 0,62 0,20
koja ne odgovara godisnjem dobu?
Fizicko nasilje
O3amario Te? 44,03 23,36 2,40
Udario Te rukom po zadnijici? 42,95 22,44 533
Vukao Te za kosu? 24,05 13,60 1,78
Grubo Te povukao za uvo? 23,96 10,87 117
Gurnuo Te ili Sutnuo Te? 2373 17,01 3,37
Zgrabio Te za odecu ili neki deo tela i prodrmusao Te? 18,03 11,26 1,40
Grubo Te ustinuo? 17,25 10,77 2,15
Udario Te po zadnjici predmiﬁtkc;rir;?kao $to je palica, metla, Siba 1413 469 097
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Prevalenca Incidenca
Stavke tokom Incidenca | visoke uce-
Zivota stalosti’
Udario Te po glavi pesnicom ili nadlanicom? 10,16 6,69 1,45
Udarao Te drugde (ne po zadrj!lcn‘preq[‘netom kao $to je palica, 691 322 0,52
metla, Siba ili kais?
Dugo Te tukao nekim predmetom ili pesnicom (pretukao Te)? 317 1,94 0,55
Davio Teiili gusio (sprec?vao dlsgme rvgkama |I{Jastukom) ili Ti 289 189 042
stiskao vrat Sakama (ili ne¢im drugim)?
Prisiljavao Te da{Ea .kaznu, o's'tgnes u.rjeko.m“polozaju koji Ti 267 150 0,27
pricinjava bol ili je ponizavajuci?
Stavio Ti u usta ljutu papriku ili neku drugu ljutu hranu (da bi Ti 187 110 0,29
naneo bol)?
Namerno te opekao ili osurio? 1,72 1,20 0,40
Vezao Te za nesto konopcem ili lancem? 1,22 0,72 0,25
Seksualno nasilje
Uznemirio Te govoredi Ti |I'| pisuci o Tebi stvari seksualne 3,55 230 0,50
prirode?
Dodirivao Te po intimnim delovima tela na seksualan nacin ili 340 265 0.85
prisiljavao da Ti dodiruje$ ove delove tela kod njega/nje? ! ’ '
Pokusavao da sa Tobom ima seksualni odnos, a da Ti to nisi 280 2,03 0,58
zeleo/la?
Prisiljavao Te da gJedas njegove/njene mt.lmne delove tela, ili 270 185 0,60
zeleo/la da pogleda tvoje?
Terao Te da gledas video snimak seksa ili slike seksualne prirode
p PR . S 2,00 1,60 0,77
u ¢asopisu ili na kompjuteru a da to nisi zeleo/la?
Snimao ili fotograflsag Te sam.og/samu, ili sa drugim osobama, 103 0,90 0,52
kako radite stvari seksualne prirode?
Osecaj zanemarenosti
Osecao/la si se kao da nisi vazan/a? 21,84 16,72 2,72
Osecao/la da QlkaQa niko ne bn.n.e o) tebl., ne podf;ava Te, ne 1739 13,99 242
pomaze Ti onda kada Ti je to najpotrebnije?
Osecao/la si kao da ne brinu o tebi? 13,00 9,26 1,82
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Procedura prikupljanja podataka

Tokom septembra i oktobra 2010. godine izvriena je obuka terenskih
istrazivaca i lokalnih koordinatora, mahom psihologa i pedagoga zaposlenih u
Skolama ili centrima za socijalni rad, sa dodatnim znanjima i iskustvom iz obla-
sti zlostavljanja i zanemarivanja dece (ZZD). Obuka ispitivaca je imala nekoliko
celina: detaljno upoznavanje sa BECAN projektom, kao i sa ICAST upitnicima;
vezbanje u zadavanju upitnika/vodenju intervjua sa detetom i roditeljem; teh-
nicka realizacija na terenu, uklju¢uju¢i standardizovane odgovore na moguca
pitanja dece/odraslih tokom i/ili nakon ispitivanja; eticka pitanja i pitanja sigur-
nosti. Obuku je uspesno zavrsilo 33 kandidata, od kojih je 8 dobilo i ulogu
regionalnih koordinatora.

Saglasnost Ministarstva prosvete za izvodenje fokus grupa dobijena
je 12.04.2010 a za sprovodenje probnog i glavnog istrazivanja 28.08.2010.
godine. Uz podriku Ministarstva, Skolske Uprave su obavestene o istrazivanju,
a zatim i Skole koje su izabrane u uzorak.

Regionalni koordinatori su imali obavezu da uspostave kontakt sa svim
$kolama, da organizuju inicijalni sastanak u skoli sa direktorom, pedagosko-psi-
holoskom sluzbom, predstavnikom Saveta roditelja, kao i predstavnikom Uce-
nickog parlamenta. Tokom ovih sastanaka dogovoreni su svi detalji oko izvo-
denja istrazivanja, i svi prisutni su detaljno upoznati sa ciljevima istrazivanja,
kao i procedurama koje ce biti koris¢ene u cilju obezbedivanja visokih etickih
standarda Evropske Unije u istrazivanjima koja se bave problematikom ZZD.

Ispitivanje u Skolama je izvrSeno u periodu od januara do kraja juna
2011 godine. Ispitivanje ucenika je vrseno grupno, u u¢ionicama, primenom
standardizovanih upitnika/anketa prema procedurama koje su istrazivaci na
terenu usvojili tokom obuke. U svakoj ucionici su bila prisutna 2 istraZivaca.
Za ucenike Vi VIl razreda koji nisu Zeleli da ucestvuju u istrazivanju ili koji nisu
dobili saglasnost roditelja za uce$¢e organizovane su aktivnosti u saradnji sa
Skolskim psihologom/pedagogom, za vreme dok su druga deca popunjavala
anketu. Deci koja su imala teSkoca pri ¢itanju/pisanju, ICAST-C upitnik je pri-
menjen u formi strukturisanog intervjua.

Strogi eticki standardi Evropske Komisije su nalagali da za uce$ce uce-
nika u istrazivanju postoji pisana saglasnost roditelja, kao i saglasnost samog
deteta. Prilikom prvog sastanka u skoli regionalni koordinatori su podelili uce-
nicima iz uzorkovanih odeljenja zapecaéen koverat namenjen njihovim rodi-
teljima, u kome su se nalazile informacije o studiji, kao i obrazac saglasnosti
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roditelja za ucesce deteta u istrazivanju. Procedura je nalagala da svaki u¢enik,
u roku od tri dana, donese Skolskom psihologu/pedagogu potpisan obrazac
saglasnosti roditelja, bez obzira na to da li roditelj daje saglasnost ili odbija
da dete ucestvuje u studiji. Svaki ispitanik je mogao u bilo kom trenutku da
odbije da dalje popunjava upitnik. Takode, izuzetna briga je bila posveéena
zastiti anonimnosti ispitanika i Cuvanju podataka dobijenih istrazivanjem, tako
da nije moguce na osnovu podataka iz upitnika rekonstruisati identitet ispita-
nika. Upitnici su skladiSteni na odgovarajuc¢em, bezbednom mestu, i niko osim
istrazivaca nije imao pristup podacima, a u slu¢ajevima sumnje na postojanje
ZZD, postupalo se u skladu sa nacionalnim zakonima.

Rezultati

Prevalenca iskustva nasilja i oseéaja zanemarenosti tokom Zivota
i u protekloj godini

U Tabeli 3 prikazana je prevalenca nasilja po kategorijama i prevalenca
osecaja zanemerenosti na celokupnom uzorku. Prikazani su podaci o ukup-
noj prevalenci nasilja i osec¢aja zanemarenosti tokom celog dosadadnjeg Zivota
deteta (Zivotna prevalenca) i podaci o prevalenci nasilja tokom poslednjih
godinu dana u odnosu na trenutak ispitivanja (incidenca).

Tabela 3. Ucestalost (%) nasilja po kategorijama i oseéaja zanemarenosti tokom
Zivota (prevalenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca) kod ispi-
tane dece (N=4027)

Psiholosko nasilje |  Fizicko nasilje | Seksualno nasilje Osecaj .
zanemarenosti
Prevalenca 68,44 69,18 8,49 28,83
Incidenca 59,62 46,48 6,24 22,85
. . 67,00 (58,11) 67,75 (44,94) 7,62 (5,49) 27,43 (21,55)
95% interval poverenja
69,87 (61,14) 70,61 (48,02) 9,35 (6,99) 30,23 (24,15)

Kao 5to se iz Tabele 3 moze videti, 68.44 % ispitane dece je izvestilo da
je tokom zivota dozivelo barem jedno iskustvo psiholoskog nasilja, a 69,18%
dece imalo je tokom zivota barem jedno iskustvo fizickog nasilja. Vise od
jedne Cetvrtine (28.83%) ispitane dece izvestava da se makar jednom u zZivotu
osecalo zanemareno, dok je 8.49% dece (njih 340 od 4027 ispitanih) odgovo-
rilo da je imalo barem jedno iskustvo seksualnog nasilja tokom Zivota.
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Kada se uporede podaci o prevalenci tokom dosadasnjeg Zivota deteta
(zivotna prevalenca) i podaci o prevalenci za poslednjih godinu dana (inci-
denca) za svaku od ispitanih kategorija, zapaza se da je jedino kod fizi¢kog
nasilja Zivotna prevalenca izrazito visa: 22,7% dece je izvestilo o iskustvu fizi¢-
kog nasilja tokom ranijeg Zivota, a nije izvestilo o doZivljenom fizickom nasi-
lju u prethodnoj godini. Ukoliko izvestaje dece prihvatimo kao verodostojne
pokazatelje prevalence, na osnovu intervala poverenja prikazanih u Tabeli 3
moze se sa sigurnos¢u od 95% tvrditi da je izmedu 67% i 69.9% dece datog
uzrasta u populaciji Srbije dozivelo makar jedno iskustvo psiholoskog nasilja,
a izmedu 67.8% i 70.6% dece barem jedno iskustvo fizickog nasilja. Isto tako,
izmedu 27.4% i 30.2% dece ispitivanog uzrasta osecalo se barem jedanput
zanemareno tokom dosadadnjeg Zivota, a izmedu 7.6% i 9.4% takve dece dozi-
velo je barem jedno iskustvo seksualnog nasilja.

Na osnovu podataka iz Tabele 2 moze se zakljuciti da su laksi oblici nasilja
¢es¢i od tezih oblika odnosno da je psiholoska agresija ce$¢a u odnosu na psi-
holosko zlostavljanje, a fizicko/telesno kaznjavanje ¢esce u odnosu na fizi¢ko
zlostavljanje. Kategorizacija na lakse i teze oblike nasilja izvrSena je prema
nalazima posebne studije koju je uradio tim BECAN projekta iz Hrvatske (Ajdu-
kovic¢idr., 2012).

Vid psiholoskog nasilja o kojem je najvedi broj dece izvestio je vredanje, tj.
nazivanje deteta glupim, lenjim i sl. O izlozenosti takvom postupku nekoliko
puta mesecno ili ¢eS¢e tokom prethodnih godinu dana izvestava 10,2% dece.
Vise od jedne trecine ispitane dece (36,3%) navodi da je barem jednom vre-
dano na takav nacin u poslednjih godinu dana.

Prema izveStavanju dece, naj¢es¢e primenjivani oblici fizickog nasilja,
kategorisani kao ,telesno kaznjavanje”, jesu: Samar (23,4% dece navodi da je
u poslednjih godinu dana barem jednom dobilo $amar), udaranje dlanom po
zadnjici (22,4%) i Cupanje za kosu (13,6%). UCestalo udaranje po zadnijici je naj-
cesce primenjivan metod ,telesnog kaznjavanja“: 5,3% dece je izvestilo da je
u poslednjih godinu dana kaznjavano na taj nacin nekoliko puta mesecno ili
Cedce. Procenat dece koja su izvestila o u¢estalom dozivljavanju teskih oblika
fizickog nasilja (premlacivanje, udaranje predmetom po telu ili po zadnjici)
krece se od 0,5 do 1%.
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Visestruka viktimizacija

Zbog nepovoljnih efekata i ishoda koje visestruka viktimizacija ima na
decu, posebno je prikazan procenat dece koja su dozZivela nasilna ponasa-
nja iz vise kategorija (na primer fizicko i psiholosko nasilje, ili porodi¢no nasi-
lje, fizicko nasilje i seksualno nasilje) (Grafikon 1). U toku citavog Zivota samo
18,15% dece nije dozivelo ni jedan oblik nasilnog ponasanja (28,76% u pret-
hodnoj godini), Priblizno isti broj dece (18,65%) doZiveo je samo jedan tip
nasilnog ponasanja (25,70% u prethodnoj godini). Procenat dece koja su dozi-
vela dva (29,56%) ili tri tipa nasilja (28,27%) je veci. Procenat dece koja su dozi-
vela sve tipove nasilja (fizicko, psiholosko, seksualno i porodi¢no nasilje) iznosi
5,37% (2,91% u prethodnoj godini).

Grafikon 1. Procenat dece koja su do%ivela visestruku viktimizaciju, odnosno nasilna
ponasanja iz vise kategorija (psiholosko, fizicko, seksualno i porodicno
nasilje)
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B U prethodnoj godini 28,76 25,7 26,84 15,79 2,91

Ispitivano je, takode, da li postoje razlike u prevalenci i incidenci ispitiva-
nih oblika nasilja i osecaja zanemarenosti, u odnosu na pol i uzrast dece, na
region i tip nasilja u kome se nalazila skola u utorku, kao i interakcije ovih vari-
jabli.
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Prevalenca i incidenca iskustava nasilja i ose¢aja zanemarenosti s obzirom
na uzrast deteta

Rezultati dobijeni analizama uzrasnih razlika u izloZzenosti dece nasilju i u
osecaju zanemarenosti dati su u Tabeli 4.

Tabela 4. Ucestalost (%) iskustava nasilja i ose¢aja zanemarenosti tokom Zivota (pre-
valenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca) s obzirom na razredni

ugrast
Razredni uzrast Psiholosko nasilje FIZ'FKO Seksualno nasilje Oseca) .
nasilje zanemarenosti
Vrazred oS, 51,76 (46,37) 59,67 (48,29) 4,79 (3,67) 18,78 (15,14)
(n=908)
Vll razred 0.5.
(n = 1400) 68,14 (58,79) 66,40 (45,53) 7,08 (5,29) 26,70 (21,05)
”(r:affﬁl ;) > 77,49 (67,31) 76,21 (46,13) 11,52(8,32) 35,72 (28,27)
Ukupna
prevalenca: Hi 180,422 (0,000) 85,780 (0,000) 41,361 (0,000) 90,969 (0,000)
kvadrat (p)
Prevalencau
poslednjih godinu 108.853 (0,000) 1,717 (0,424) 25,360 (0,000) 63,055 (0,000)
dana: Hi kvadrat (p)

Rezultati prikazani u Tabeli 4 govore o tome da sa uzrastom raste Zivotna
prevalenca svih ispitivanih oblika nasilja i ose¢aja zanemarenosti. Isti trend
postoji i kada je u pitanju incidenca, s izuzetkom fizi¢ckog nasilja.

Prevalenca i incidenca iskustva nasilja i osedaja zanemarenosti
s obzirom na pol deteta

Rezultati analiza razlika u Zivotnoj prevalenci i prevalenci u poslednjih

godinu dana za ispitane oblike nasilja i oseéaj zanemarenosti s obzirom na pol
deteta prikazani su u Tabeli 5.
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Tabela 5. Ucestalost (%) nasilja po kategorijama i oseéaja zanemarenosti tokom
Zwota (prevalenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca) u odnosu
na na pol ispitane dece

. . . Fizicko . Osecaj
Pol Psiholosko nasilje nasilie Seksualno nasilje Janemarenosti
(Er’f;’?gc'sc;) 71,31(63,25) 68,57 (45,94) 7,53 (4,92) 34,56 (27,66)
Decaci (n = 2068) 65,72 (56,19) 69,76 (46,99) 9,39 (7,49) 23,38(18,28)
Ukupna
prevalenca: Hi 13,215 (0,000) 0,588 (0,443) 4,872 (0,027) 60,301 (0,000)
kvadrat (p)
Prevalenca u
poslednjih godinu 20,811 (0,000) 0,447 (0,504) 11,355 (0,001) 50,033 (0,000)
dana: Hi kvadrat (p)

Kao $to se iz Tabele 5 moze videti, razlike u odnosu na pol postoje u pre-
valenci svih oblika nasilja i osecaja zanemarenosti, sem u pogledu fizickog
nasilja. Devojcice ucestalije nego decaci izvestavaju o iskustvima psiholoskog
nasilja i narocito o osecaju zanemarenosti. Decaci su ¢eSc¢e od devojcica izve-
stili o izloZzenosti seksualnom nasilju. Medutim, kada se posmatra polna razlika
u izvestavanju o seksualnom nasilju u funkciji uzrasta, vidi se da su polne raz-
like najizrazenije kod jedanaestogodiSnjaka (Grafikon 2). U toj uzrasnoj grupi
7,55% decaka izvestilo je o bar jednom dozivljaju seksualnog nasilja tokom
Zivota (5,72% u prethodnoj godini) u poredenju sa 2,17% devojcica (1,74% u
prethodnoj godini). Samo na ovom uzrastu polna razlika u prevalenci seksual-
nog nasilja je statisti¢ki znacajna (Hi Kvadrat = 14,715, p = 0,000).
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Grafikon 2. Prevalenca seksualnog nasilja s obzirom na pol i uzrast
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Povecanje prevalence i incidence seksualnog nasilja izmedu ispitanih
uzrasnih grupa je vece kod devojcica nego kod decaka, kod kojih se uocava
blagi porast oba pokazatelja stope seksualnog nasilja s uzrastom, uz izuzetak
adolescenata koji pohadaju srednje stru¢ne $kole, koji imaju visu prevalencu i
incidencu od svojih vrinjaka u gimnaziji.

Pocinioci nasilja nad decom

Odrasla zenska osoba je najc¢esce oznacena kao pocinilac psiholoskog
nasilja (8,13%) (Grafikon 3). S obzirom na to ko su ¢lanovi domacinstva u kojem
dete Zivi, moZzemo da zaklju¢imo da se u vecini slu¢ajeva radi o majkama, rede
o drugim ¢lanovima porodice (baka, tetka i sl.). Odrasle muske osobe su poci-
nioci psiholoskog nasilja u 55,9% slucajeva. Decaci i adolescenti se oznacavaju
kao pocinioci u 37,68 %, a devojcice i adolescentkinje u 32,72% slucajeva.

93



Natasa Hanak, Lazar Tenjovic, Veronika ISpanovi¢-Radojkovi¢, Ana Vlajkovi¢, Mirjana Beara

Grafikon 3. Pol i uzrast pocinilaca psiholoskog, fizickog i seksualnog nasilja
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Fizicko nasilje nad decom takode cesce Cine odrasle Zenske nego odrasle
muske osobe. Deca i mladi¢i (prevashodno brac¢a) cesce Cine fizicko nasilje
nad decom u porodici nego devojcice i devojke.

Kada je u pitanju seksualno nasilje, uzrasna i polna struktura pocinilaca je
znatno drugacija. Naj¢es¢i pocinioci seksualnog nasilja su vrSnjaci muskog pola
(48,36%), slede vrinjakinje (39,8%), zatim odrasle osobe muskog pola (23,36%),
dok su odrasle Zzene oznacene kao pocinioci u svega 8.55% slucajeva.

Prevalenca i incidenca iskustva nasilja i ose¢aja zanemarenosti s obzirom na
geografski region

Rezultati analiza regionalnih razlika u pogledu izloZzenosti dece pojedinim

kategorijama nasilja, kao i u pogledu osecaja zanemarenosti prikazani su u
Tabeli 6.
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Tabela 6. Ucestalost (%) izlogenosti nasilju i oseéaju zanemarenosti tokom Zivota (pre-
valenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca) u odnosu na region

Region Psiholosko nasilje Fizicko nasilje Seksualno nasilje Oseca) .
zanemarenosti
Beograd (n = 637) 69,70 (61,54) 69,09 (45,58) 745 (5,71) 28,91(22,27)
Yﬁ’;";‘f;’;;’ 70,63 (60,99) 70,76(47,17) 9,08 (6,46) 28,22 (22,91)
Zapadnai
Jugozapadna Srbija 67,42 (59,25) 68,23 (46,65) 8,73 (6,54) 29,53 (23,00)
(n=1151)
Istocnai
Jugoistocna Srbija 66,45 (57,44) 68,57 (46,08) 8,21 (6,00) 28,69 (22,97)
(n=1088)
Ukupna
prevalenca: Hi 4,318 (0,229) 2,053 (0,562) 1,711 (0,634) 0,586 (0,900)
kvadrat (p)
Prevalencau
poslednjih godinu 4,074 (0,254) 0,508 (0,917) 0,693 (0,875) 0,144 (0,986)
dana: Hi kvadrat (p)

U pogledu prevalence nasilja nad decom u porodici nisu ustanovljene sta-
tisticki znacajne razlike izmedu Cetiri geografska regiona Republike Srbije.

Prevalenca i incidenca iskustva nasilja i ose¢aja zanemarenosti s obzirom na

urbanicitet

U Tabeli 7 prikazani su rezultati analiza razlika izmedu dece koja zive u
urbanim i dece koja zive u neurbanim naseljima u pogledu izlozenosti pojedi-
nim kategorijama nasilja i u pogledu osecaja zanemarenosti.

Tabela 7. Ucestalost (%) izlogenosti nasilju i ose¢anje yanemarenosti tokom Zivota
(prevalenca) i tokom poslednjih godinu dana (incidenca) u odnosu na urba-
nicitet naselja

Urbanicitet*

Psiholosko nasilje

Fizi¢ko nasilje

Seksualno nasilje

Osecaj

zanemarenosti

Urbana naselja

dana: Hi kvadrat (p)

(e 2349 71,48 (62.57) 72,42 (48,45) 8,08 (591) 30,54 (24,07)
Ne”{:i”&g?fe”a 63,08 (54,55) 63,77 (43,05) 9,00 (6,56) 2594 (20,72)
Ukupna
prevalenca:Hi | 25160 (0,000) | 29,476 (0,000) 1,003 (0,317) 8,160 (0,004)
kvadrat (p)
Prevalenca u
poslednjih godinu | 24,656 (0,000) 11,160 (0,001) 0,651 (0,420) 5,844 (0,016)

*Napomena: Za 37 dece nije dobijen podatak o mestu boravka
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Kao $to se iz Tabele 7 moze videti, procenti dece iz urbanih naselja koja
izvestavaju o iskustvima psiholoskogq ili fizickog nasilja, kao i osecaja zanemare-
nosti znacajno su veci od odgovarajucih procenata dece iz neurbanih naselja. U
pogledu izlozenosti seksualnom nasilju nisu dobijene statisticki znacajne razlike
izmedu dece koja zive u urbanim i dece koja zive u neurbanim naseljima.

Razmatranje rezultata

Epidemiolosko istrazivanje nasilja nad decom u okviru BECAN projekta
izvrSeno je na nacionalno reprezentativnom uzorku dece uzrasta 11, 13i 16
godina. Vedi procenat neodziva ispitanika na istrazivanje, koji je iznosio 46,8%
umesto planiranih 30% neodziva, nije bitno uticao na reprezentativnost
uzorka. Naime, planirani uzorak je sadrzavao veci broj dece nego 5to je bilo
neophodno radi postizanja Zeljene preciznosti procene prevalence zlostavlja-
nja i zanemarivanja dece u populaciji, tako da je realizovan uzorak, iako manji
od planiranog, dovoljno veliki za dobijanje procene prevalence sa prihvatlji-
vom preciznoscu.

Da bi se razumeli mogudi razlozi slabog odziva, potrebno je imati u vidu
da se prikupljanje podataka za BECAN istrazivanje podudarilo sa $trajkom pro-
svetnih radnika, koji je trajao od 28. januara do 1. aprila 2011. godine i obu-
hvatio oko 1400 od 1804 3kola u Srbiji. Istrazivanje je izvedeno pod veoma
nepovoljnim okolnostima: skraceni ¢asovi, kaSnjenje s nastavnim programom,
zaokupljenost direktora i nastavnika sopstvenim problemima i nedovoljna
spremnost da se ucenici i roditelji motiviSu za ucesce u istrazivanju. Pored
toga, Strajk je otezao i saradnju s roditeljima. Naime, znacajan broj roditelja
nije podrzavao zahteve sindikata Strajkac¢a. U veoma sloZenoj socio-ekonom-
skoj i politi¢koj situaciji, koju su karakterisali nezadovoljstvo, siromastvo i ose-
¢anje manipulisanosti, roditelji su bili veoma sumnji¢avi i nepoverljivi prema
nasim istrazivacima, bez obzira na to s kim su poistovecivali BECAN istraziva-
nje - sa Skolom, Ministarstvom prosvete, Univerzitetom, nevladinim organiza-
cijama ili sa Evropskom Unijom.

Poredenje rezulatata naseg istrazivanja sa rezultatima drugih studija u
kojima je koris¢en isti instrument (ICAST-C), omogucava da se zakljuci da deca
u Srbiji dozZivljavaju sve vidove nasilja u porodicnom okruzenju sa slicnom
ucestalos¢u kao i deca u drugim zemljama u tranziciji i ili u zemljama u raz-
voju, uz postojanje izvesnih kulturoloskih razlika, U Srbiji 46,48% dece je dalo
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podatak o fizickom zlostavljanu, a 59,62% o psiholoskom zlostavljanju u pro-
tekloj godini Sto je slicno podacima iz Bugarske (48,48% i 62,01%), Kolumbije
(54% i 64%), i Gruzije (54% i 57,9%). Incidenca fizickog i psiholoskog zlostavlja-
nja je visa u Rusiji (68% i 81%) i Indiji ( 70% i 72%), dok na Islandu, koji spada
medu razvijene zemlje sveta, znatno manje dece daje podatak o fizickom zlo-
stavljanju (27%), ali se incidenca psiholoskog zlostavljanja u porodici (48%)
priblizava incidenci u zemljama u tranziciji.

O osecaju zanemarenosti u prosloj godini u Srbiji je izvestilo 22,85% dece,
sli¢cno kao u Bugarskoj (19,90%), u Gruziji (25,3%) i na Islandu (24%), za razliku
od dece u Indiji (35%), Kolumbiji (42%) i Rusiji (47%) gde je ucestalost pojave
znatno veca.

U nasem uzorku, utvrdena je razlika u prevalenci i incidenci fizickog i psi-
holoskog nasilja i osecaja zanemarenosti u odnosu na pol. Sa uzrastom raste
Zivotna prevalenca psiholoskog i fizickog nasilja, i osecaja zanemarenosti, sto
je i o¢ekivano, medutim incidenca fizickog nasilja se ne povecava znacajno
sa uzrastom. Devojcice su CeSce izvestavale o dozivljaju psiholoskog nasilja
i osecaju zanemarenosti nego decaci, dok je izvestavanje o fizickom nasilju
bilo jednako Cesto. S obzirom da su pocinioci nasilja naj¢es¢e odrasle Zenske
a zatim odrasle muske osobe, mozemo zakljuciti da roditelji u Srbiji imaju ten-
denciju da rede upraznjavaju fizicko nasilje nad decom starijeg uzrasta, ali da
psiholosko nasilje raste sa uzrastom, narocito nad devoj¢icama.

Incidenca seksualnog nasilje nad decom u Srbiji iznosi 6,24% , sli¢no kao u
Bugarskoj (7,5%), na Islandu (8%), u Kolumbiji (8%), i u Gruziji (9,3%) dok je ona
znacajno niza nego 5to je to u Indiji (20%) i Rusiji (34%). Ukupna zivotna pre-
valenca seksualnog nasilja nad decom u Srbiji (8,49%) ne razlikuje se bitno od
procena za zemlje ¢lanice Saveta Evrope, prema kojima 10-20% dece u Evropi
dozivi neki oblik seksualnog zlostavljanja tokom detinjstva (May-Chalal, Her-
cog, 2003).

Za razliku od vecine studija, u naSem istrazivanju decaci su ¢esce od
devojcica izvestili o izloZzenosti seksualnom nasilju. Medutim, kada se posma-
tra polna razlika u izvestavanju o seksualnom nasilju u funkciji uzrasta, utvr-
deno je da su polne razlike znac¢ajne samo kod jedanaestogodisnjaka. S obzi-
rom na to da su najces¢i pocinioci seksualnog nasilja u naSem uzorku bili
vrénjaci odnosno druga deca iz porodice i neposrednog okruZenja, moze se
pretpostaviti da pritisak vrinjaka za ucesc¢e u seksualnim aktivnostima poci-
nje ranije kod decaka nego kod devojcica. Povecéanja prevalence i incidence
seksualnog nasilja sa uzrastom je vece kod devojcica tako da na uzrastu od 16
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godina 12,9% devojcica i 9,50% decaka koji pohadaju gimnaziju daje poda-
tak o seksualnom zlostavljanju. Adolescenti oba pola koji pohadaju srednje
stru¢ne Skole, imaju visu prevalencu i incidencu seksualnog nasilja od svo-
jih vrénjaka u gimnaziji. Ovaj nalaz se moze razmatrati u kontekstu razli¢itog
socio-ekonomskog statusa ucenika ovih Skola, kao i u kontekstu obuke o
reproduktivnom zdravlju i zdravim stilovima Zivota, koji se intenzivnije spro-
vode u nasim gimnazijama nego u stru¢nim skolama.

lako je BECAN studija sprovedena veoma razli¢itom metodologijom od
one primenjene u MICS istraZivanju, $to znatno ograni¢ava smisleno porede-
nje rezultata, ipak bismo se osvrnuli na konvergentne nalaze, kao i na one
koji su nepodudarni. Stope fizickog i psiholoskog nasilja u MICS istrazivanju
su nesto vise nego one koje su dobijene u BECAN studiji, iako je referentni
period u MICS studiji iznosio mesec dana, a u nasem epidemioloskom istra-
Zivanju godinu dana (ili ceo zivot). Jedan od mogucih razloga za to jeste sto
su u UNICEFovoj studiji ispitivane majke mlade dece (2 do 14 godina) i $to
su deo uzorka ciljano Cinile Romkinje iz romskih naselja, koje su izvestile o
znatno ucestalijoj primeni nasilja nad decom, narocito fizickog. Nalazi ove dve
studije se razmimoilaze kada su u pitanju polne i regionalne razlike. Za raz-
liku od MICS studije koja je ustanovila da su decaci nesto vise od devojcica
izloZzeni fizitkom nasilju, u nasem istraZivanju polne razlike nedostaju jedino
u pogledu fizickog nasilja. U oba istrazivanja, medutim, potvrdeno je da se
zastupljenost fizickog kaznjavanja smanjuje s uzrastom deteta.

BECAN istrazivanje nije potvrdilo postojanje regionalnih razlika u ucesta-
losti primene nasilnih postupaka prema deci u porodici. U MICS studiji pri-
mena fizickog kaznjavanja je bila najzastupljenija u Jugoisto¢noj Srbiji, dok je
o primeni nenasilnih vaspitnih postupaka izvestilo najvise majki iz Beograda.

Kada je u pitanju urbanicitet naselja, u naSem istrazivanju su deca iz urba-
nih mesta izvestila o vecoj stopi fizickog i psiholoskog nasilja u porodici i ose-
¢aja zanemarenosti dok je u MISC studiji je ustanovljen upravo suprotan obra-
zac razlika. Jasnija slika o poreklu ovih razlika dobice se kada se budu obradili
podaci koji se odnose na odgovore roditelja u naSem istrazivanju.

U tumacenju rezultata nase studije treba imati u vidu da su uzorak ¢inila
deca koja redovno pohadaju Skolu, sto znaci da istrazivanjem nisu bila obu-
hvacena deca koja su rano napustila $kolovanje ili koja uopste nisu ni poha-
dala skolu, sto nije retka pojava medu romskom decom, a upravo se kod njih,
prema nalazima MICS studije, nalazi veca stopa nasilja, narocito fizickog, nego
medu decom opste populacije. Sticanje jasnijeg uvida u nasilje nad decom
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iz tzv. vulnerabilnih kategorija (romska deca, deca sa smetnjama u razvoju,
u institucijama i sl.) zahteva drugaciji metodoloski pristup npr. istrazivanje u
romskim naseljima i u institucijama za decu sa smetnjama u razvoju ili decu
bez roditeljskog staranja.

Zakljucak

Epidemiolosko istraZivanje nasilja nad decom sprovedeno je 2011. godine u
sklopu BECAN projekta u kojem je, pored Srbije, u€estvovalo jo$ osam balkan-
skih zemalja. U Srbiji je ispitano ukupno 4027 dece uzrasta 11, 13 i 16 godina.

Zivotna prevalenca svih tipova nasilja uporediva je sa prevalencom koju je
utvrdila MICS studija na nacionalnom uzorku 2005. godine i sa prevalencama
o kojima izvestava studija sprovedena u Bugarskoj i Gruziji istom metodologi-
jom (primenom ICAST-CH upitnika). Najucestaliji vidovi fizi¢kog nasilja su uda-
ranje Samara, udaranje dlanom po zadnjici i Cupanje za kosu. Najucestaliji vid
psiholoskog nasilja je vredanje. Zivotna prevalenca seksualnog nasilja iznosi
7,5% kod devojcica i 9.4% kod decaka. Pored ove, postoje i druge polne raz-
like: devojcice su vise izlozene psiholoskom nasilju i vise izveStavaju o osecaju
zanemarenosti. U pogledu fizi¢ckog nasilja nisu evidentirane polne razlike.

Starija deca izvestavaju, ocekivano, o vecoj zivotnoj prevalenci svih oblika
nasilja i osec¢aja zanemarenosti. GodiSnja prevalenca pokazuje isti trend, jedino
se primena fizickog kaznjavanja na godiSnjem nivou smanjuje s uzrastom
deteta. Regionalne razlike u prevalenci nisu utvrdene, medutim, deca iz urba-
nih naselja viSe izvestavaju o svim vidovima nasilja, sem o seksualnom nasilju.

Neki od ovih nalaza u pogledu polnih i regionalno/kulturalnih razlika daju
drugacdiju sliku o faktorima rizika za nasilje nad decom, nego $to je to suge-
risala MICS studija. Temeljna analiza interakcija bitnih Cinilaca, poredenje sa
slikom o nasilju nad decom iz roditeljskog ugla i, narocito, poredenje nasih
rezultata sa onima koje su dobili drugi nacionalni timovi BECAN projekta pru-
Zi¢e vise odgovora pomocu kojih se moze graditi regionalna strategija u borbi
protiv nasilja nad decom.

99



Natasa Hanak, Lazar Tenjovic, Veronika Ispanovic¢-Radojkovic, Ana Vlajkovic, Mirjana Beara

Literatura

Afifi, T. O., Brownridge, D. A., Cox, B. J., Sareen, J. (2006) Physical punishment, child-
hood abuse and psychiatric disorders. Child Abuse and Neglect, 10, str. 1093-1103.

Ajdukovi¢, M., Rimac, I., Rajter, M., Susac, N. (2012) Epidemiolosko istrazivanje preva-
lencije i incidencije nasilja nad djecom u obitelji u Hrvatskoj. Ljetopis socijalnog rada,
3, str. 367-412.

Akmatov, M. K. (2011) Child abuse in 28 developing and transitional countries —
results from the Multiple Indicator Cluster Surveys. International Journal of Epidemio-
logy, 1, str. 219-227.

Annerback, E. M., Wingren, G., Svedin, C. G., Gustafsson, P. A. (2010) Prevalence and
characteristics of child physical abuse in Sweden - finding from a population-based
youth survey. Acta Paediatrica, 18, str. 1229-1236.

Bussmann, K.-D., Erthal, C., Schroth, A. (2011) Effects of banning corporal punishment
in Europe - a five-nation comparison. In: J. E. Durrant, A. Smith (eds.) Global pathways
to abolishing physical punishment. New York: Routledge, str. 299-322.

ChildONEurope Secretariat/Italian Childhood and Adolescence Documentation and
Analysis Centre; Documentation, Research and Training Sector (2007) Review on natio-
nal systems of statistics and registration on child abuse. Florence: Instituto degli Innocenti.

Daro, D. (2006) World perspectives on child abuse. ISPCAN, Chicago, Il.

Finkelhore, D., Ormrod, R. K., Turner, H. A., Hamby, S. L. (2005) Measuring poly-victi-
mization using the JVQ. Child Abuse and Neglect, 11, str. 5-25.

Gershoff, E. T. (2002) Corporal punishment by parents and associated child behaviors
and experiences: A meta-analytic and theoretical review. Psychological Bulletin, 4, str.
539-579.

Gershoff, E. T. (2010) More harm than good: A summary of scientific research on the
intended and unintended effects on corporal punishment on children. Law and Con-
temporary Problems, 73, str. 31-56.

Gilbert, R., Widom, C. S., Browne, K., Fergusson, D., Webb, E., Janson, S. (2009) Burden and
consequences of child maltreatment in high-income countries. Lancet, 373, str. 68-81.

Goldamn, J. D. G., Padayachi, U. K. (2000) Some methodological problems in estima-
ting incidence and prevalence in child sexual abuse research. Journal of Sex Research,
4, str. 304-314.

Grogan-Kaylor, A. (2005) Corporal punishment and the growth trajectory of chil-
dren’s antisocial behavior. Child Maltreatment, 3, str. 283-292.

100



Temida

Hardt, J., Rutter M. (2004) Validity of adult retrospective reports of adverse childhood
experiences: Review of the evidence. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 2, str.
260-273.

May-Chalal, C., Hercog, M. (2003) Child sexual abuse in Europe. Strasbourg: Council of
Europe.

Molnar, B. E., Buka, S. L., Kessler, R. C. (2001) Child sexual abuse and subsequent
psychopathology: Results from the national comorbidity study. American Journal of
Public Health, 5, str. 753-760.

Nash, J. K., Randolph, K. A. (2004) Methods in the analysis of risk and protective fac-
tors: lessons from epidemiology. U: M\W. Fraser (ed). Risk and resilience in childhood:
An ecological perspective (2" ed). Washington: NASW Press.

Pinheiro, P. (2006) Report of the independent expert of the United Nations study on vio-
lence against children. New York: United Nations General Aseembly.

Republicki zavod za statistiku i IstraZivacka agencija StratedZzik marketing (2006) Istra-
Zivanje visestrukih pokazatelja stanja i poloZaja dece i Zena u Republici Srbiji — MICS3,
2005, Finalni izvestaj. Beograd: Autori.

Rind, B., Tromovitch, P,, Bauserman, R. (1998) A meta-analytic examination of assumed
properties of child sexual abuse using college sample. Psychological Bulletin, 1, str. 22-53.

Runyan, D. K., Dunne, M. P,, Zolotor, A. J. (2009) Introduction to the development of
the ISPCAN child abuse screening tools. Child Abuse & Neglect, 11, str. 842-845.

Springer, K. W., Sheridan J., Kuo D., Carnes, M. (2011) Long-term physical and mental
health consequences of childhood physical abuse: Results from a large population-
based sample of men and women. Child Abuse & Neglect, 5, str. 517-530.

Stevkovi¢, Lj. (2006) Karakteristike nasilja nad decom u porodici i njegove posledice
na zdravlje. Temida, 3, str. 23-31.

Stoltenborgh, M., van ljzendoorn, M. H., Euser, E. M., Bakermans-Kranenburg, M. J.
(2011) A Global Perspective on Child Sexual Abuse: Meta-Analysis of Prevalence Aro-
und the World. Child Maltreatment, 2, str. 79-101.

Theodore, A. D., Chang, J. J., Runyan, D. K., Hunter, W. M., Bangdiwala, S. |., Agans, R.
(2005) Epidemiologic features of the physical and sexual maltreatment of children in
the Carolinas. Pediatrics, 3, str. 331-337.

Zolotor, A. J., Runyan, D. K., Dunne, M. P, Jain, D., Peturs, H. R., Ramirez, C., Volkova,
E., Deb, S., Lidchi, V., Muhammad, T,, Isaeva, O. (2009) ISPCAN Child Abuse Screening
Tool Children’s version (ICAST-C): Instrument development and multi-national pilot
testing. Child Abuse and Neglect, 11, str. 833-841.

101



Natasa Hanak, Lazar Tenjovic, Veronika Ispanovic¢-Radojkovic, Ana Vlajkovic, Mirjana Beara

Internet izvori

Lynch, M., Saralidze, L., Goguadze, N., Zolotor, A. (2007-08) National Study on Vio-
lence against Children in Georgia. Thilisi: Unicef Georgia. Dostupno na: http:/www.
unicef.org/georgia/Violence_Study_ENG_final%281%29.pdf Stranici pristupljeno
15.10.2012.

NATASA HANAK
LAzAR TeNJoOVIC
VERONIKA I3PANOVIC-RADOJKOVIC
ANA VLAJKoVIC
MIRJANA BEARA

Epidemiological research of violence against children in families
in Serbia

In the paper the results of an epidemiological study conducted in 2010-2011 as a
part of the regional project Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and Neglect
(BECAN) are presented. The goal of the research was to estimate the prevalence of
physical, psychological and sexual violence against children in the family as well
as prevalence of feeling of neglect in children. Gender and age differences in the
prevalence of violence, as well as differences with respect to geographic region and
urbanicity of place of the children’s’ residence were also examined. The stratified
cluster sample consisted of 4027 children attending the fifth and seventh grades of
the primary school and the second grade of the high school. Data was collected by
an adapted version of the questionnaire ICAST-C (ISPCAN Child Abuse Screening
Tool- Chidren Version — ICAST-C). At least one experience of psychological violence
in the lifetime was reported by 68,4% of children, whereas at least one experience
of physical violence was reported by 69,2% of children. Feeling of neglect was
experienced by 28.8% of children at least once in their lifetime. At least one
experience of sexual violence was reported by 8.5% children, whereas 3,7% of them
reported the experience of contact sexual violence in the past year. The results
indicate that girls are more exposed to psychological violence and report more
feeling of neglect. Conversely, boys report more exposure to sexual violence. The rate
of severe forms of physical, psychological and sexual violence is about 0.5 to 1%.

Key words: child abuse and neglect, epidemiology, ICAST-C, Serbia.
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