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Ostale teme

Pre dik to ri ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja  
u vas pi ta nju sop stve ne de ce pred škol skog uz ra sta1

Ma ša Ma ri Sa vlje vić* 
je le na Sr na 
la zar Te njo vić

Pred met ovog ra da je pro du blji va nje raz u me va nja po ja ve te le snog ka žnja va nja sop-
stve ne de ce pred škol skog uz ra sta u Sr bi ji. Cilj is tra ži va nja je is pi ti va nje uve re nja ro di-

te lja o te le snom ka žnja va nju, za stu plje no sti te le sne ka zne, te u ko joj me ri se na osno vu 
so ci o de mo graf skih i in di vi du al no psi ho lo ških obe lež ja ro di te lja, kao i kva li te ta ko ro di telj-
stva, mo že pred vi de ti pri me na te le snog ka žnja va nja u vas pi ta va nju sop stve ne de ce pred-
škol skog uz ra sta. U is tra ži va nju su uče stvo va la 293 ro di te lja oba po la či ja su de ca po ha-
đa la pred škol ske usta no ve. Prem da 78% ro di te lja sma tra da te le sna ka zna ni je do bar 
me tod di sci pli no va nja, ovu ka znu je 59% ro di te lja ipak po ne kad pri me ni lo. Ve ro vat no ća 
ko ri šće nja te le sne ka zne ve ća je kod ro di te lja sa tro je i vi še de ce, onih ko ji su is ku si li te le sno 
ka žnja va nje to kom sop stve nog de tinj stva, kao i kod onih ko ji ima ju po zi tiv ni ji stav pre ma 
te le snom ka žnja va nju. Iz gle di za pri me nu te le sne ka zne ve ći su kod mla đih no kod sta ri jih 
ro di te lja, ali sa mo uko li ko su jed na ki po osta lim so ci o de mo graf skim ka rak te ri sti ka ma. 

Ključ ne re či: stav pre ma te le snom ka žnja va nju, ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja, 
pre dik to ri te le snog ka žnja va nja, pred škol ska de ca, Sr bi ja.

1 Rad pred sta vlja pre ra đen deo ma ster ra da Pre dik to ri ko ri šće nja fi zič kog ka žnja va nja u vas pi ta-
nju sop stve ne de ce pred škol skog uz ra sta, autor ke Ma še Ma ri sa vlje vić, od bra nje nog 23.2.2017. 
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Uvod

Te le sno ka žnja va nje je jed na od me ra ko ju ro di te lji pred u zi ma ju u di sci-
pli no va nju sop stve ne de ce. Ova me ra pod ra zu me va ro di telj ske po stup ke ko ji 
se spro vo de ra di is prav ke ili kon tro le de te to vog po na ša nja pu tem na no še nja 
bo la, ali ne i po vre đi va nja de te ta (Stra us, Paschall, 2009). Te le sno ka žnja va nje 
se od dru gih ob li ka ka žnja va nja raz li ku je upra vo po to me što se od no si na 
uda ra nje de te to vog te la, naj če šće zad nji ce ili obra za (Ger shoff, 2002). Ka da se 
pra vi di stink ci ja iz me đu te le snog ka žnja va nja i zlo sta vlja nja, u ob zir se uzi ma ju 
po me nu ta na me ra ro di te lja (da li se te le sno ka žnja va nje spro vo di ra di di sci-
pli no va nja de te ta ili bez ika kvog raz lo ga) (Co le man, Dod ge, Camp bell, 2010), 
in ten zi tet i uče sta lost pri me ne te le sne ka zne (Ak ma tov, 2011), kao i to da li su 
se ja vi le po vre de usled upo tre be si le, bu du ći da zlo sta vlja nje iza se be ne ret ko 
osta vlja fi zič ke tra go ve (Se sar, 2009). Me đu tim, i po red te o rij skih smer ni ca, 
objek tiv nu gra ni cu iz me đu ova dva poj ma prak tič no je ve o ma te ško od re di ti. 

Ro di te lji ko ji pri me nju ju te le sno ka žnja va nje ovu me to du vi de kao svo-
je pra vo i do bar na čin di sci pli no va nja (Ka raj, 2009), a če sto kao ar gu ment za 
pri me nu iz dva ja ju nje go vu br zu de lo tvor nost (Ger shoff, 2002). Te le sna ka zna 
če sto pred sta vlja i nor ma tiv unu tar so ci jal ne gru pe (Taylor, Ham vas, 2011), o 
če mu sve do če uve re nja da je to na čin osna ži va nja de ce, „pri pre me za ži vot”, 
kao i da će na taj na čin „po sta ti bo lji lju di” (Ka raj, 2009), i obr nu to „ko se hva li, 
taj se kva ri” (Sr na, Ste va no vić, 2010). Sa dru ge stra ne, ve ći na stuč nja ka ko ja je 
is tra ži va la ovu te mu če sto upo zo ra va na ne ga tiv ne po sle di ce ko ri šće nja te le-
sne ka zne. Na la zi is tra ži va nja kon zi stent no upu ću ju na to da te le sno ka žnja va-
nje de ce vo di ka sni jim eks ter na li zu ju ćim (na pri mer, agre siv nim ob li ci ma po na-
ša nja) (Gómez-Or tiz, Ro me ra, Or te ga-Ru iz, 2015) i in ter na li zu ju ćim po re me ća-
ji ma (na pri mer, ose ća nji ma tu ge i stra ha) (Ger shoff i dr., 2010), a ta ko đe mo že 
ne po volj no da uti če i na ka sni je škol sko po stig nu će, stva ra nje part ner skih 
od no sa i ta ko da lje (Nuz hat i dr., 2012; McLeod, Fer gus son, Hor wo od, 2014). 

Ka da tre ba eks pli cit no da go vo re o ovoj te mi, čak 93% ro di te lja u Sr bi ji 
iz ja vlju je ka ko sma tra da te le sno ka žnja va nje ni je neo p hod no pri me nji va ti u 
di sci pli no va nju de ce, dok 43% de ce iz ve šta va da je to kom ži vo ta do ži ve lo bar 
ne ki ob lik te le snog ka žnja va nja (Re pu blič ki za vod za sta ti sti ku, UNI CEF, 2014). 
Sa dru ge stra ne, ka da su upi ta ni o ko ri šće nju ove me to de di sci pli no va nja, 55% 
ro di te lja da je po da tak da je ne ka da pri me ni lo te le snu ka znu (UNI CEF, 2010). 
Sti če se uti sak da se eks pli cit ni sta vo vi ro di te lja ne po du da ra ju sa nji ho vim 
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po na ša njem, što pred sta vlja pa ra doks ko ji zbu nju je is tra ži va če, da je kon tra-
dik tor ne re zul ta te is tra ži va nja, i sva ka ko zah te va du blju ana li zu i eks plo ra ci ju, 
ka ko bi smo raz ja sni li šta do pri no si ova kvom ras ko ra ku. 

Ka da je reč o či ni o ci ma ko ji uti ču na pri me nu te le snog ka žnja va nja, is tra ži-
va nja u sve tu i na na šem pod ruč ju uka zu ju na to da te le snu ka znu vi še ko ri ste 
maj ke (Sa na po, Na ka mu ra, 2011; Kim i dr., 2014), sa mo hra ni ro di te lji (Ma ho-
ney i dr., 2000), mla đi ro di te lji (Wo od ward, Fer gus son, 2002; Ki mu ra, Yama-
za ki, 2015), ma nje obra zo va ni ro di te lji (Gra cia, Her re ro, 2008; Runyan i dr., 
2010; UNI CEF, 2010), ro di te lji lo ši jeg ma te ri jal nog sta tu sa (UNI CEF, 2010; Taylor, 
Ham vas, 2011), re li gi o zni ji ro di te lji (Xu, Tung, Du na way, 2000; Gro gan-Kaylor, 
Otis, 2007; Cox, 2013; Taylor i dr., 2013), ro di te lji lo ši jeg men tal nog zdra vlja, sa 
vi šim ni vo i ma ljut nje i stre sa (Ate ah, Dur rant, 2005; Ro et zel, 2008; Da vis i dr, 
2011; Lee i dr., 2011; Kho ury-Kas sa bri, At tar-Schwartz, Zur, 2014; Kim i dr., 2014; 
Ki mu ra, Yama za ki, 2015), kao i oni ko ji ima ju ve ći broj de ce (Xu, Tung, Du na-
way, 2000). Ro di te lji ko ji iz ra ža va ju po zi ti van stav pre ma te le snom ka žnja va-
nju (Taylor i dr., 2011; Cha vis i dr., 2013; Raj ter, 2013; Hol den i dr., 2014), kao i 
oni ko ji su i sa mi is ku si li pri me nu ove me to de to kom sop stve nog de tinj stva 
(Smoj ver-Ažić, Ja kov čić, 2006; Ro et zel, 2008; Cox, 2013), ta ko đe su sklo ni ji da 
ko ri ste te le snu ka znu pri li kom od ga ja nja svo je de ce.

Ka da je reč o de ci, pod ve ćim ri zi kom su de ča ci ne go de voj či ce (Lee i dr., 
2011; Sa na po, Na ka mu ra, 2011; Kho ury-Kas sa bri, At tar-Schwartz, Zur, 2014), kao 
i de ca uz ra sta do šest go di na (Stra us, Paschall, 2009; Ki mu ra, Yama za ki, 2015), 
te je od po seb ne va žno sti is pi ta ti pri me nu te le snog ka žnja va nja upra vo na 
ovom uz ra stu. Ta ko đe, u še stoj go di ni de te ta po ro di ca se pri pre ma za uvo đe-
nje de te ta u škol ski si stem, što iz ugla si stem ske po ro dič ne te ra pi je pred sta vlja 
tran zi tor nu tač ku u ži vo tu po ro di ce, od no sno, pre la zak po ro di ce iz jed ne fa ze 
ži vot nog ci klu sa u dru gu, što mo že bi ti in di ka tor po vi še nog stre sa kod svih čla-
no va po ro di ce (Mi loj ko vić, Sr na, Mi ćo vić, 1997; McGol drick, Car ter, 1999). 

Me đu sob ni od nos ro di te lja je ta ko đe zna ča jan fak tor ko ji mo že da uti če 
na po ro dič nu kli mu, a sa mim tim i na ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja. Na i me, 
de lje na ak tiv nost i po stup ci ko je dve oso be spro vo de u od ga ja nju de te ta pred-
sta vlja ju ono što se u li te ra tu ri na zi va ko ro di telj stvo (Tal bot, McHa le, pre ma 
Bur ney, 2007), a ka da su u part ner skom od no su pri sut ni ne sla ga nje i dis funk ci-
o nal nost, ta da po sto ji ve ća mo guć nost za pri me nu te le sne ka zne (Wo od ward, 
Fer gus son, 2002; Bur ney, 2007; Kho ury-Kas sa bri, At tar-Schwartz, Zur, 2014).
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Ra ti fi ko va njem Kon ven ci je UN o pra vi ma de te ta Sr bi ja je pre u ze la oba-
ve zu da za bra ni ko ri šće nje te le sne ka zne u kuć nim uslo vi ma,2 što go vo ri u 
pri log to me da nam sle de za kon ske i or ga ni za ci o ne pro me ne, a pro blem te le-
snog ka žnja va nja još uvek ni je do volj no is pi tan u na šoj ze mlji. Do sa da šnja 
is tra ži va nja da ju kon tra dik tor ne re zul ta te, a ni jed no ni je bi lo do volj no ob u-
hvat no da bi omo gu ći lo sa gle da va nje ovog pro ble ma sa vi še raz li či tih aspe-
ka ta. Sto ga su u ovom ra du pri ka za ni re zul ta ti is tra ži va nja spro ve de nog ra di 
utvr đi va nja za stu plje no sti pri me ne te le sne ka zne i ot kri va nja obe lež ja ko ja 
mo gu bi ti re le vant na za pred vi đa nje ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja u vas-
pi ta nju sop stve ne de ce pred škol skog uz ra sta, i to kroz pri me nu eko si stem-
skog pri stu pa sa gle da va nju pro ble ma, ko ji po red in di vi du al nih pod ra zu me va 
i po ro dič ne i dru štve ne aspek te (Maj kić, 2011). Sa gle da va nje pro ble ma na ovaj 
na čin mo glo bi da do pri ne se for mi ra nju ce lo vi ti je sli ke o ko ri šće nju te le snog 
ka žnja va nja de ce u na šoj ze mlji, a re zul ta ti ovog is tra ži va nja mo gu bi ti vi še-
stru ko zna čaj ni. Sa na uč ne tač ke gle di šta, ono mo že da do pri ne se bo ljem raz-
u me va nju va žno sti po je di nih či ni la ca od uti ca ja za pri me nu te le sne ka zne. 
Na da lje, do bi je ni re zul ta ti bi ko ri sti li struč nja ci ma, ko ji bi raz vi ja li od go va ra-
ju će edu ka tiv ne i pre ven tiv ne pro gra me, kao i dru gim or ga ni za ci ja ma ko je bi 
spro vo di le raz li či te kam pa nje, po seb no usme re ne na naj ri zič ni je ka te go ri je. 
Kroz de lo va nje struč nja ka i or ga ni za ci ja, ro di te lji bi bi li in for mi sa ni ji, bi la bi 
im po dig nu ta svest o pro ble ma ti ci, što bi da lje uti ca lo na me nja nje sta vo va 
i po na ša nja. De ca bi ma nje tr pe la te le sno ka žnja va nje, a ce lo kup no dru štvo, 
ka ko lo kal no, ta ko i glo bal no, bi po sta lo bo lje i si gur ni je me sto za po ro dič ni 
ži vot i raz voj de ce.

Ci lje vi is tra ži va nja

Cilj ovog is tra ži va nja bio je da se is pi ta ka kva uve re nja ima ju ro di te lji de ce 
pred škol skog uz ra sta u ve zi sa te le snim ka žnja va njem de ce, ko li ka je za stu-
plje nost te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju de ce pred škol skog uz ra sta, kao i 
u ko joj me ri na osno vu so ci o de mo graf skih obe lež ja (pol ro di te lja, pol de te ta, 
uz rast ro di te lja, ma te ri jal no sta nje, ni vo obra zo va nja, broj de ce u do ma ćin-

2 Pred lo zi za for mu la ci ju za ko na iz ne ti su u Na cr tu Gra đan skog za ko ni ka Re pu bli ke Sr bi je, u 
čl. 2218 Za ko na o po ro dič nim od no si ma. Do stup no na: https://www.mprav de.gov.rs/fi les/
NA CRT.pdf, stra ni ci pri stu plje no 10.4.2018.
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stvu, ste pen re li gi o zno sti), in di vi du al no psi ho lo ških obe lež ja (stav pre ma 
te le snom ka žnja va nju, op šti ni vo dis tre sa i is ku stva iz de tinj stva u te le snom 
ka žnja va nju) i is ku sta va ro di te lja u ko ro di telj stvu (ko ro di telj ska so li dar nost, 
ko ro di telj ska po dr ška, de lje no ko ro di telj stvo, pod ri va nje) mo gu da se ob ja sne 
raz li ke me đu ro di te lji ma u po gle du ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja u vas pi ta-
nju de ce pred škol skog uz ra sta.

Me tod

Uzo rak

Is pi ti va nje je spro ve de no na uzor ku od 293 is pi ta ni ka, i to 223 iz Be o gra da 
(76%), 29 iz No vog Sa da (10%) i 41 sa te ri to ri je op šti ne Ali bu nar (14%). Ce lo-
ku pan uzo rak je či ni lo 177 že na (60,4%) i 116 mu ška ra ca (39,6%), uz ra sta od 
26 do 60 go di na (M=37,91; Mdn=38,00; SD=5,49). Uzo rak je bio se lek ti van i 
pri go dan, ka ko su is tra ži va či ima li mo guć nost pri stu pa u de vet pred škol skih 
usta no va (šest iz Be o gra da, jed nu iz No vog Sa da i dve sa te ri to ri je op šti ne 
Ali bu nar). Ta ko đe, u is tra ži va nju su uče stvo va li sa mo ro di te lji de ce pred škol-
skog uz ra sta. Pri ka za ni re zul ta ti re flek tu ju po dat ke o po na ša nju i sta vo vi ma 
293 ro di te lja ko ji su že le li da sa ra đu ju u ovom is tra ži va nju.  Mu škar ci i že ne su 
ne za vi sno uklju či va ni u uzo rak, a ne kao brač ni pa ro vi.

In stru men ti

Upit nik ko ri šćen u na šem is tra ži va nju sa dr žao je pi ta nja u ve zi sa so ci o-
de mo graf skim po da ci ma, in di vi du al no psi ho lo škim či ni o ci ma, pi ta nje o ko ri-
šće nju te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju sop stve nog de te ta pred škol skog 
uz ra sta, kao i tri za seb na upit ni ka: Upit nik za is pi ti va nje sta va pre ma te le snom 
ka žnja va nju, Uve re nja o te le snom ka žnja va nju i Upit nik o ko ro di telj stvu. 

Deo upit ni ka ko ji se ti cao so ci o de mo graf skih po da ta ka (pol, ni vo obra zo-
va nja, broj de ce, re li gi o znost, brač ni sta tus, pol de te ta, so ci o e ko nom ski sta-
tus) i in di vi du al no psi ho lo ških či ni la ca (op šti ni vo dis tre sa i is ku stva ro di te lja u 
te le snom ka žnja va nju to kom sop stve nog de tinj stva) bio je sa či njen od stra ne 
auto ra za po tre be ovog is tra ži va nja. Od re đe ni či ni o ci su is pi ta ni su bjek tiv nim 
pro ce na ma is pi ta ni ka, ko ji su za o kru ži va li jed nu od po nu đe nih op ci ja. Ta ko su 
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za is pi ti va nje re li gi o zno sti po nu đe ne ka te go ri je: „re li gi o zna oso ba”, „du hov na 
oso ba”, „ate i sta”; za is pi ti va nje so ci o e ko nom skog sta tu sa po nu đe ne su ka te-
go ri je: „bo lja si tu a ci ja ne go kod ve ći ne dru gih po ro di ca”, „ista si tu a ci ja kao 
kod ve ći ne dru gih po ro di ca”, „go ra si tu a ci ja ne go kod ve ći ne dru gih po ro-
di ca”; za is pi ti va nje op šteg ni voa dis tre sa po nu đe ne su ka te go ri je: „vi še bri ga 
i pro ble ma od dru gih lju di”, „isto bri ga i pro ble ma kao dru gi lju di”, „ma nje 
bri ga i pro ble ma od dru gih lju di”. Ste pen za stu plje no sti te le snog ka žnja va-
nja to kom sop stve nog de tinj stva is pi ti van je ta ko što su ro di te lji iz ve šta va li o 
to me ko li ko su oni bi li ka žnja va ni od stra ne svo jih ro di te lja, kroz oda bir jed ne 
od op ci ja: „ni kad”, „ne ko li ko pu ta go di šnje”, „ne ko li ko pu ta me seč no”, „ne ko-
li ko pu ta ne delj no”, „sko ro sva ki dan”.

Ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju sop stve ne de ce is pi ta no 
je pi ta njem Ko li ko ko ri sti te te le sno ka žnja va nje u vas pi ta va nju svog de te ta, pri 
če mu je is pi ta ni ci ma po nu đe no pet od go vo ra: „ne ko ri stim ni kad”, „ne ko li ko 
pu ta go di šnje”, „ne ko li ko pu ta me seč no”, „ne ko li ko pu ta ne delj no”, „sko ro sva-
ki dan”. Ro di te lji ma je re če no da oda be ru je dan od go vor ko ji naj bo lje opi su je 
nji ho vo uobi ča je no po na ša nje u po gle du te le snog ka žnja va nja sop stve nog 
pred škol skog de te ta.

Upit nik za is pi ti va nje sta va pre ma te le snom ka žnja va nju je pre ve de na i pri-
la go đe na ver zi ja Hol de no vog upit ni ka At ti tu de to ward span king (ATS) (Hol den, 
2001), pri če mu je po jam span king za me njen sin tag mom te le sno ka žnja va nje, 
jer se na še is tra ži va nje od no si lo na ge ne ral nu pri me nu te le sne ka zne, a ne 
sa mo na „plje ska nje” de te ta ru kom po zad nji ci (engl. span king). Od ro di te lja je 
tra že no da na pe to ste pe noj ska li (od 1 - „uop šte se ne sla žem” do 5 - „sa svim 
se sla žem”) od go vo re u ko joj me ri se sla žu sa sva kom od de set po nu đe nih 
tvrd nji (pri mer tvrd nje: Ve ru jem da ro di telj ima pra vo da fi zič ki ka zni svo je de te 
ka da sma tra da je to neo p hod no). Ne ke tvrd nje su for mu li sa ne u ne ga tiv nom 
ob li ku, ka ko bi se obez be di la bo lja kon tro la od go va ra nja na po nu đen skup 
tvrd nji. Ukup ni skor na upit ni ku mo že ima ti op seg od 10 do 50. Vi ši sko ro vi 
upu ću ju na po zi tiv ni ji stav pre ma te le snom ka žnja va nju. In ter na kon zi stent-
nost ukup nog re zul ta ta na ovom upit ni ku bi la je za do vo lja va ju ća na na šem 
uzor ku (Kron ba ho va α=0,89).

Uve re nja ro di te lja o te le snom ka žnja va nju de ce (engl. Pa rents’ be li efs abo-
ut cor po ral pu nis hment of chil dren), pred sta vlja pre ve de nu i adap ti ra nu ver-
zi ju jed nog al ban skog upit ni ka (Ka raj, 2009). Upit nik se sa sto ji od 27 tvrd nji 
ko je se od no se na raz li či ta uve re nja u ve zi sa te le snim ka žnja va njem. Ste pen 
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sla ga nja sa sva kom po je di nač nom tvrd njom me ren je pe to ste pe nom ska lom 
Li ker to vog ti pa, ta ko da 1 ozna ča va „uop šte se ne sla žem”, dok 5 ozna ča va 
„sa svim se sla žem” (pri mer tvrd nje: Ro di telj ima pra vo da uda ri svo je de te, ali 
uči te lji ne sme ju). Ovaj upit nik je imao za cilj da nam uka že na od re đe na uve re-
nja ko ja vla da ju me đu ro di te lji ma, ko ja su va žna za do bi ja nje ce lo vi ti je sli ke o 
te le snom ka žnja va nju, a ni su bi la ob u hva će na Upit ni kom za is pi ti va nje sta va 
pre ma te le snom ka žnja va nju. 

Upit nik o ko ro di telj stvu pred sta vlja pre ve de nu ver zi ju upit ni ka Co pa ren ting 
Qu e sti on na i re (Bur ney, 2007). Sa sto ji se od če ti ri sup ska le, kon stru i sa ne ta ko da 
re gi stru ju če ti ri di men zi je ko ro di telj stva. Ko ro di telj ska so li dar nost je is pi ti va na 
sa 15 stav ki (pri mer tvrd nje: Ro di telj stvo je zbli ži lo me ne i mog part ne ra), ko ro-
di telj ska po dr ška sa 19 stav ki (pri mer tvrd nje: Moj part ner mi go vo ri da ra dim 
do bar po sao kao ro di telj), de lje no ko ro di telj stvo sa 17 stav ki (pri mer tvrd nje: Moj 
part ner i ja rav no mer no de li mo od go vor no sti), a pod ri va ju će ko ro di telj stvo sa 17 
stav ki (pri mer tvrd nje: Moj part ner go vo ri lo še stva ri o me ni pred na šim de te tom). 
Ro di te lji su ste pen sla ga nja sa tvrd nja ma is ka zi va li na pe to ste pe noj ska li (od 
1 - „uop šte se ne sla žem” do 5 - „sa svim se sla žem”). Od re đe ne tvrd nje su ima-
le ne ga tiv nu for mu la ci ju, ra di obez be đi va nja bo lje kon tro le da va nja od go vo ra. 
Na sva koj sup ska li se za seb no ra ču nao ukup ni skor, a mo gu ći op seg je iz no sio: 
ko ro di telj ska so li dar nost: 15-75; ko ro di telj ska po dr ška: 19-95; de lje no ko ro di-
telj stvo: 17-85; pod ri va ju će ko ro di telj stvo: 17-85. In ter na kon zi stent nost ukup-
nog re zul ta ta za sve sup ska le na na šem uzor ku bi la je za do vo lja va ju ća: so li dar-
nost (α = 0.81), po dr ška (α=0,9), pod ri va nje (α=0,89) i de lje nje (α=0,84).

Po stu pak

Pri ku plja nje po da ta ka je tra ja lo od mar ta do ma ja 2016. go di ne. Pr vo bit no 
je bi lo pla ni ra no da se is tra ži va nje spro ve de u okvi ru šest vr ti ća na te ri to ri ji 
gra da Be o gra da, me đu tim ka ko od ziv ni je bio za do vo lja va ju ći, od lu če no je da 
se u is pi ti va nje uklju če i je dan vr tić iz No vog Sa da, kao i dva vr ti ća sa te ri to-
ri je op šti ne Ali bu nar. Na kon što je od nad le žnih slu žbi do bi je no odo bre nje za 
ula zak u pred škol ske usta no ve, sa vas pi ta či ca ma je odr žan sa sta nak, ra di pre-
do ča va nja ci lja is tra ži va nja, da va nja in struk ci ja u ve zi sa pre ce du rom de lje nja 
upit ni ka i in for ma ci ja ma ko je tre ba da ti ro di te lji ma. Ro di te lji ma je i u sa mom 
upit ni ku pi sa nim pu tem bi lo ob ja šnje no da će re zul ta ti is tra ži va nja bi ti ko ri-
šće ni is klju či vo u is tra ži vač ke svr he, kao i da je nji ho va ano nim nost za ga ran-
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to va na. Ta ko đe, za mo lje ni su da upit ni ke po pu nja va ju kod ku će, sa mo stal no, 
bez kon sul ta ci ja sa part ne rom. Po pu nje ne upit ni ke su sta vlja li u ko ver tu (ko ja 
im je bi la da ta za jed no sa upit ni ci ma), za tim bi je za le pi li i u tom ob li ku vra ća li 
vas pi ta či ca ma. Vas pi ta či ca ma je da to ukup no 940 upit ni ka (Be o grad: 800, Ali-
bu nar: 105, No vi Sad: 35), od če ga je na kra ju pro ce sa pri ku plja nja po da ta ka 
65 upit ni ka bi lo vra će no kao vi šak. Od no sno, od 875 upit ni ka ko ji su bi li po de-
lje ni ro di te lji ma, 67 je vra će no ne po pu nje no, a 435 ni je bi lo vra će no uop šte. 
Od pri spe lih po pu nje nih 316 upit ni ka, 23 je iz o sta vlje no iz da ljih ana li za jer  im 
je ne do sta jao ne ki od po da ta ka. To kom pri ku plja nja po da ta ka, is tra ži va či su 
če sto od vas pi ta či ca do bi ja li in for ma ci je da se ro di te lji ža le na du ži nu upit ni ka 
i da su sla bo mo ti vi sa ni da uče stvu ju u is pi ti va nju, o če mu ta ko đe sve do či i 
vi so ka sto pa od bi ja nja (57%). De talj ni je raz ma tra nje sla bi jeg od zi va pri ka za no 
je u odelj ku po sve će nom raz ma tra nju do bi je nih re zul ta ta.

Ob ra da po da ta ka

De skrip tiv ne sta ti stič ke teh ni ke su ko ri šće ne za ana li zu i opis uzor ka, kao 
i za pri kaz za stu plje no sti raz li či tih uve re nja o te le snom ka žnja va nju. Prem da 
su iz vor no pri ku plje ni po da ci o tač nom bro ju de ce, ova va ri ja bla je za sta ti-
stič ke ana li ze ka te go ri sa na u tri ka te go ri je („jed no de te”, „dvo je de ce”, „tro-
je i vi še de ce”) jer je ve o ma ma li broj ro di te lja (3%) imao vi še od tro je de ce. 
Ka ko je pre ko 90% ro di te lja bi lo u bra ku ili van brač noj za jed ni ci, tj. uzo rak ni je 
bio rav no mer no ras po re đen, od lu če no je da se po ve za nost brač nog sta tu sa 
sa pri me nom te le sne ka zne ne ana li zi ra. Kao što je već po ja šnje no u opi su 
in stru me na ta, bi lo je pla ni ra no da se uče sta lost ko ri šće nja te le snog ka žnja-
va nja is ka že na pe to ste pe noj ska li or di nal nog ti pa. Me đu tim, ma li broj ro di-
te lja iz ve stio je o fre kvent ni joj pri me ni te le sne ka zne (12,3% ne ko li ko pu ta 
me seč no, 1,4% ne ko li ko pu ta ne delj no, a 0,7% sko ro sva ki dan), te je za 
da lje sta ti stič ke ana li ze od lu če no da se ro di te lji u po gle du pri me ne te le snog 
ka žnja va nja raz vr sta ju u dve ka te go ri je („ko ri sti te le sno ka žnja va nje” i „ne 
ko ri sti te le sno ka žnja va nje”). U skla du sa tim, za is pi ti va nje ude la so cio-de mo-
graf skih, in di vi du al no-psi ho lo ških fak to ra i di men zi ja ko ro di telj stva u pred-
vi đa nju ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja upo tre blje na je bi nar na lo gi stič ka 
re gre si ja. Za is pi ti va nje po ve za no sti di men zi ja ko ro di telj stva i ko ri šće nja te le-
snog ka žnja va nja, ko ri šćen je po int bi se rij ski ko e fi ci jent ko re la ci je. Po da ci su 
ob ra đe ni ko ri še njem pa ke ta SPSS, ver zi ja 21.
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Pri kaz re zul ta ta

Ka rak te ri sti ke uzor ka 

Utvr đe no je da vi še od po lo vi ne (57%) is pi ta nih ro di te lja ima dvo je de ce, 
a 52% ro di te lja sma tra se be re li gi o znom oso bom. Ve ći na is pi ta nih ro di te lja 
(56%) je od stra ne svo jih ro di te lja bi la ka žnja va na ne ko li ko pu ta go di šnje. Vi še 
od dve tre ći ne ro di te lja sma tra da je ma te ri jal no sta nje nji ho vih po ro di ca jed-
na ko kao i kod ve ći ne dru gih (72%), kao i da se, po pi ta nju lič nih bri ga i pro-
ble ma, ne raz li ku ju od dru gih po je di na ca (69%). 

Naš uzo rak ro di te lja pred sta vlja re la tiv no do bar re pre zent ce le po pu-
la ci je Sr bi je ka da je u pi ta nju broj de ce u do ma ćin stvu (uzo rak: jed no de te-
28%, dvo je de ce-57%, tro je i vi še de ce-16%; dr ža va: jed no de te-32,7%, dvo je 
de ce-50,6%, tro je i vi še de ce-16,7%), ali ne i ka da je u pi ta nju ste pen obra zo-
va no sti ro di te lja. Na i me, u na šem uzor ku bi lo je 3,7 pu ta vi še po je di na ca ko ji 
su vi še, vi so ko ili post di plom ski obra zo va ni (uzo rak: 59%; dr ža va: 16%) i 11,5 
pu ta ma nje oso ba sa na vr še nom ili ne na vr še nom osnov nom ško lom (uzo rak: 
3%; dr ža va: 34,5%). Pri li kom po pi sa sta nov ni štva me re na je ve ro i spo vest, a u 
na šem is tra ži va nju re li gi o znost, te po re đe nja po pi ta nju ovog či ni o ca ni su bi la 
mo gu ća. Tre ba još na po me nu ti da je uzo rak is pi ti van u ovom is tra ži va nju bio 
ogra ni če nog ra spo na uz ra sta, dok se re zul ta ti za na ci o nal no re pre zen ta tiv ni 
uzo rak od no se na sve uz ra ste3.

De skrip tiv na sta ti sti ka u od no su na ko ri šće ne upit ni ke

Is pi ti va njem sta va pre ma te le snom ka žnja va nju, sti če se uti sak da je stav 
ro di te lja pre ma ovoj me to di di sci pli no va nja re la tiv no ne ga ti van (Min=10, 
Max=46, M=22,31, SD=8,61). Ta ko đe, ro di te lji iz ve šta va ju o ge ne ral no vi so kim 
ni vo i ma so li dar no sti (Min=29, Max= 75; M=63,47, SD=7,99), po dr ške (Min=36, 
Max=95, M=80,2, SD=10,19) i de lje nja (Min=41, Max=85, M=70,52, SD=9,67) u 
svo jim ko ro di telj skim is ku stvi ma, kao i o ni skim ni vo i ma pod ri va nja (Min=17, 
Max=61, M=27,15, SD=9,22). 

3 Svi po da ci u ve zi sa po pu la ci jom na ni vou ce le dr ža ve pre u ze ti su iz Sta ti stič kog go di šnja ka 
Re pu bli ke Sr bi je i re pre zen tu ju sta nje iz 2011. go di ne, kad je ra đen po sled nji po pis sta nov ni-
štva (Re pu blič ki za vod za sta ti sti ku, 2016). Do stup no na: http://we brzs.stat.gov.rs/Web Si te/
re po si tory/do cu ments/00/02/29/16/CEO_Sta ti stic ki Go di snja kRS_2016.pdf, stra ni ci pri stu plje-
no 13.3.2018.
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Uve re nja ro di te lja o te le snom ka žnja va nju de ce

Ka da se ro di te lji eks pli cit no pi ta ju o di sci pli na tor noj vred no sti te le snog 
ka žnja va nja, 78% ro di te lja sma tra da ono ni je ade kva tan me tod, da je pri hva-
tlji vo sa mo u iz u zet nim slu ča je vi ma (45%), i to u si tu a ci ja ma ka da ni jed no dru-
go vas pit no sred stvo ne de lu je (35%). Štet no sti ove me to de sve sno je 71% 
ro di te lja, ali isto vre me no 53% ro di te lja sma tra da se de te tu ne mo že na ško-
di ti ako se s vre me na na vre me uda ri. Ne što vi še od po lo vi ne ro di te lja (53%) 
sma tra da je pri hva tlji vo da se de te uda ri bla go. Ro di te lji su ge ne ral no slo žni 
oko to ga da uči telj ne sme da uda ri đa ka (82%), ali su ne si gur ni ka da je reč o 
za bra ni te le snog ka žnja va nja. Na i me, 46% ro di te lja sma tra da ova kva za bra na 
tre ba da bu de do ne ta, 30% ro di te lja je pro tiv, a 25% je neo d luč no.

Ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja

Re zul ta ti po ka zu ju da je 59% ro di te lja iz ve sti lo o ko ri šće nju te le sne ka zne, 
što či ni sko ro dve tre ći ne uzor ka. Pre ci zni ji po da ci su pri ka za ni na Gra fi ko nu 1.

Gra fi kon 1: Korišćenjetelesnogkažnjavanjauvaspitanjusopstvenogdeteta
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Uti caj so ci o de mo graf skih, in di vi du al no psi ho lo ških či ni la ca i is ku sta va ro di te lja 
u ko ro di telj stvu na pri me nu te le snog ka žnja va nja

Lo gi stič ki re gre si o ni mo del (Ta be la 1) se po ka zao kao sta ti stič ki zna ča-
jan (χ2(17)=117,83; p<0,001, Na gel ker ke  R2=0,447). Mo del is prav no kla si fi ku je 
79,9% slu ča je va (PAC=79,9). Po ve ća nje ste pe na u ko me su ro di te lji bi li ka žnja-
va ni to kom sop stve nog de tinj stva uve ća va šan se da će i oni ko ri sti ti te le sno 
ka žnja va nje u vas pi ta nju svo je de ce. Ro di te lji ko ji ima ju tro je i vi še de ce ima ju 
4,85 pu ta ve će šan se da te le sno ka žnja va ju svo ju de cu u od no su na ro di te lje 
sa jed nim de te tom. Po ve ća nje sta va pre ma te le snom ka žnja va nju za jed nu 
stan dard nu de vi ja ci ju 3,14 pu ta po ve ća va šan se da će oso ba ko ri sti ti te le sno 
ka žnja va nje u vas pi ta nju svo je de ce.

Ta be la 1:Skupsvihprediktorainjihovaznačajnostupredviđanjukorišćenjatelesnog
kažnjavanja

Prediktor B S. E.

Vo
ld

ov
  

st
at

is
tik

df p

Ko
lič

ni
k 

 
ša

ns
i 95% interval 

poverenja  
za količnik šansi

DG GG
Pol roditelja .23 .35 .45 1 .501 1.26 .64 2.49

Uzrast roditelja -.06 .03 3.70 1 .054 .94 .88 1.00
Bračno stanje -.58 .81 .53 1 .468 .56 .12 2.70

Nivo obrazovanja .34 .26 1.79 1 .181 1.41 .85 2.33
Materijalno stanje -.39 .39 .97 1 .324 .68 .31 1.47

Religioznost 1.47 2 .479
Religioznost (religiozna osoba) -.34 .44 .61 1 .435 .71 .30 1.68
Religioznost (duhovna osoba) -.55 .45 1.47 1 .225 .58 .24 1.40

Opšti nivo distresa .48 .35 1.91 1 .167 1.61 .82 3.18
Pol deteta .23 .30 .58 1 .445 1.26 .69 2.29

Iskustva u telesnom kažnjavanju tokom 
sopstvenog detinjstva .72 .19 13.08 1 .000 2.05 1.39 3.02

Broj dece 8.37 2 .015
Broj dece (dvoje dece) .26 .35. .57 1 .451 1.30 .66 2.57

Broj dece (troje i više dece) 1.58 .56 8.06 1 .005 4.85 1.63 14.41
Stav prema telesnom kažnjavanju (Z skor) 1.14 .19 36.33 1 .000 3.14 2.16 4.55
Koroditeljska iskustva-solidarnost (Z skor) .49 .29 2.80 1 .094 1.64 .92 2.92

Koroditeljska iskustva-podrška (Z skor) -.31 .29 1.18 1 .277 .73 .42 1.29
Koroditeljska iskustva-podrivanje (Z skor) -.03 .25 .02 1 .897 .97 .60 1.57

Koroditeljska iskustva-deljenje (Z skor) -.50 .30 2.87 1 .090 .61 .34 1.08
Konstanta 1.08 1.49 0.53 1 .469 2.95
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Me đu tim, ka ko bi smo pre ci zni je utvr di li ka ko se raz li či te va ri ja ble po na-
ša ju u mo de lu, od lu če no je da se po da ci još jed nom ana li zi ra ju kroz tri ko ra-
ka.4 U mo del pred vi đa nja smo pr vo uklju či li sa mo so ci o de mo graf ske či ni o ce, 
i ta da je po ka za no da je lo gi stič ki mo del sta ti stič ki zna ča jan (χ2(10)=24,36; 
p<0,01, Na gel ker ke  R2=0,108). Mo del is prav no kla si fi ku je 61,4% slu ča je va 
(PAC=61,4). Kao sta ti stič ki zna ča jan pre dik tor iz dva ja se uz rast ro di te lja (Exp 
(B)=0,94, 95% CI[0,89-0,99]). Od no sno, sa po ve ća njem go di na sta ro sti ro di te-
lja sma nju ju se šan se ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju sop stve ne 
de ce. Ta ko đe, kao zna ča jan pre dik tor se iz dva ja i broj de ce, od no sno, ro di te-
lji ko ji ima ju tro je i vi še de ce ima ju 5,9 pu ta ve će šan se da te le sno ka žnja va ju 
svo ju de cu (Exp (B)=5,91, 95% CI[2,32-15,04]). 

U dru gom ko ra ku smo u mo del pred vi đa nja so ci o de mo graf skim či ni o-
ci ma do da li i in di vi du al no psi ho lo ške či ni o ce. I ta da se lo gi stič ki mo del po ka-
zao kao zna ča jan (χ2(3)=85,45; p<0,001, Na gel ker ke R2=0,422). Mo del is prav no 
kla si fi ku je 76,1% slu ča je va (PAC=76,1). Ro di te lji ko ji ima ju tro je i vi še de ce ima-
ju 5,55 pu ta ve će šan se da te le sno ka žnja va ju svo ju de cu u od no su na ro di te-
lje sa jed nim de te tom (Exp (B)=5,55, 95% CI[1,88-16,40]). Sa po ve ća njem ste-
pe na u ko me su ro di te lji bi li te le sno ka žnja va ni to kom sop stve nog de tinj stva 
po ve ća va ju se i šan se ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju svo je de ce 
(Exp (B)=2,02, 95% CI[1,38-2,93]). Ta ko đe, pro me na sta va pre ma te le snom 
ka žnja va nju (u smi slu po volj ni jeg sta va) za jed nu stan dard nu de vi ja ci ju po ve-
ća va šan se ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja u vas pi ta nju sop stve ne de ce za 
3,26 pu ta (Exp (B)=3,26, 95% CI[2,27-4,67]). 

U tre ćem ko ra ku, u mo del pred vi đa nja une ti su i či ni o ci ko ro di telj stva, 
i ta da lo gi stič ki mo del vi še ne bi va sta ti stič ki zna ča jan (χ2(4)=8,1; p=0,088, 
Na gel ker ke  R2=0,447). Dru gim re či ma, či ni o ci ko ro di telj stva ne do da ju no ve 
in for ma ci je ko je su ko ri sne u pred vi đa nju ko je je već ostva re no pret hod nim 
uvo đe njem so cio-de mo graf skih i in di vi du al no psi ho lo ških obe lež ja ro di te lja u 
mo del. Mo del is prav no kla si fi ku je 79,9% slu ča je va (PAC=79,9). 

Ana li zom po ve za no sti di men zi ja ko ro di telj stva sa ko ri šće njem fi zič kog 
ka žnja va nja utvr đe no je da su di men zi je ko ro di telj stva, i po red to ga što u 
kon tek stu so cio-de mo graf skih i in di vi du al no psi ho lo ških či ni la ca ne po bolj-
ša va ju pred vi đa nje ko ri šće nja te le sne ka zne, sta ti stič ki zna čaj no po ve za ne 
sa pri me nom te le snog ka žnja va nja, i to tri ne ga tiv no (ko ro di telj ska so li dar-
nost: r=-.121; p=0,039; ko ro di telj ska po dr ška: r=-.169; p=0,004; ko ro di telj sko 

4 Ta be le sa de talj nim po da ci ma mo gu se do bi ti od auto ra na zah tev.
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de lje nje: r=-.223; p<0,001) i jed na po zi tiv no (ko ro di telj sko pod ri va nje: r=.172; 
p=0,003). 

Raz ma tra nje re zul ta ta

Ovim is tra ži va njem že le li smo da utvr di mo ko li ko je pri me na te le snog 
ka žnja va nja de ce za stu plje na u na šoj sre di ni, ka kva uve re nja ve za na za ovu 
te mu vla da ju me đu ro di te lji ma, kao i da li se, i u ko joj me ri, na osno vu so ci-
o de mo graf skih, in di vi du al no psi ho lo ških obe lež ja ro di te lja, kao i kva li te ta 
ko ro di telj stva mo že pred vi de ti ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja u vas pi ta va nju 
sop stve ne de ce pred škol skog uz ra sta. Ka ko su pret hod na is tra ži va nja da va la 
kon tra dik tor ne po dat ke i ni su bi la do volj no ob u hvat na, sma tra mo da re zul-
ta ti ko je smo pri ka za li u ovom ra du mo gu do pri ne ti bo ljem raz u me va nju ove 
kom plek sne po ja ve, kao i pre po zna va nju či ni la ca ko ji do pri no se ko ri šće nju 
te le snog ka žnja va nja.

Is pi ti va njem uve re nja ro di te lja o ovoj te mi do bi li smo in te re sant ne re zul-
ta te. Na i me, ro di te lji su sve sni štet no sti pri me ne te le snog ka žnja va nja, ali isto-
vre me no sma tra ju da se de te tu ne mo že na ško di ti uko li ko se, s vre me na na 
vre me, „uda ri bla go”, kao i da je ovaj me tod pri hva tljiv u iz u zet nim slu ča je-
vi ma, ka da ne us pe ju dru ge me re. Slo žni su oko to ga da uči te lji ne ma ju pra vo 
da pri me nju ju te le snu ka znu u svo joj prak si, ali isto vre me no sma tra ju da je 
ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja u kuć nim uslo vi ma nji ho vo pra vo ko je im ne 
sme bi ti od u ze to od stra ne nad le žnih slu žbi (sa mo 46% ro di te lja sma tra da 
ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja tre ba da bu de za bra nje no). 

Po red eks pli cit no iz ne tih sta vo va o štet no sti te le snog ka žnja va nja, zna ča-
jan broj ro di te lja, tač ni je 59%, iz ja vlju je da ko ri sti ovaj me tod di sci pli no va nja. 
Iako ve ći na njih (45%) to či ni ret ko, na go di šnjem ni vou, sva ka ko je va žno ne 
za ne ma ri ti onih 14% ro di te lja ko ji to či ne na me seč nom, ne delj nom ili sva-
ko dnev nom ni vou, či ja de ca to li ko tr pe. Re zul ta ti na šeg is tra ži va nja su kon-
zi stent ni sa re zul ta ti ma stu di je ko ju je spro veo UNI CEF u na šoj ze mlji, gde 
je po ka za no da 55% ro di te lja ko ri sti te le snu ka znu (UNI CEF, 2010). Sa dru ge 
stra ne, u po me nu tom UNI CEF-ovom is tra ži va nju ro di te lji su bi li is pi ti va ni o 
pri me ni te le sne ka zne u pret hod nih me sec da na, dok je na šim is pi ta ni-
ci ma bio dat ši ri vre men ski okvir (ko ri šće nje te le snog ka žnja va nja od ro đe-
nja de te ta do tre nut ka po pu nja va nja upit ni ka). Na ovaj na čin is tra ži va njem su 
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ob u hva će ni i ro di te lji ko ji pri me nju ju te le snu ka znu re đe od me seč nog ni voa. 
Na sli čan na čin je spro ve de no is tra ži va nje u sklo pu BE CAN stu di je, gde je 
do bi je no da su naj če šći ob li ci fi zič kog na si lja upra vo oni ko ji se ka te go ri šu kao 
fi zič ko ka žnja va nje (ša mar, uda rac po zad nji ci i ču pa nje za ko su).5 Me đu tim, 
ka ko je BE CAN stu di ja is pi ti va la de cu sta ri jeg uz ra sta, re zul ta ti o uče sta lo sti 
pri me ne ni su u pot pu no sti upo re di vi sa re zul ta ti ma na šeg is pi ti va nja.

Na šim is tra ži va njem do bi je ne su va žne in for ma ci je ko je se ti ču pred vi đa-
nja pri me ne te le snog ka žnja va nja. Na i me, iako ni su svi pre dik to ri pod jed na ko 
zna čaj ni, po ka za no je da se u tom smi slu na ro či to iz dva ja ju stav pre ma te le-
snom ka žnja va nju i is ku stva ro di te lja u te le snom ka žnja va nju to kom sop stve-
nog de tinj stva, kao i broj de ce u po ro di ci. Uz rast ro di te lja je ste zna ča jan pre dik-
tor, ali sa mo ka da se po sma tra u kon tek stu osta lih so ci o de mo graf skih či ni la ca.

Iako su ro di te lji eks pli cit no sa gla sni sa uve re njem da te le sno ka žnja va nje 
ni je neo p hod no u de či jem vas pi ta nju, po ka za lo se da upo tre ba objek tiv ni je 
me to de, kao što je ska la za pro ce nu sta va pre ma te le snom ka žnja va nju je ste 
do bar pre dik tor pri me ne te le sne ka zne, što je u sa gla sno sti sa pret hod nim 
is tra ži va nji ma (Ate ah, Dur rant, 2005; Taylor i dr., 2011; Cha vis i dr., 2013; Hol den 
i dr., 2014). Po je di ni auto ri (Taylor i dr., 2011) sma tra ju da na sta vo ve ro di te-
lja naj vi še uti ču per ci pi ra ne so ci jal ne nor me, od no sno, odo bra va nje te le sne 
ka zne od stra ne po ro di ce, pri ja te lja i dru štva. Ova dis kre pan ci ja iz me đu eks-
pli cit nih sta vo va ro di te lja i nji ho vog po na ša nja je sva ka ko te ma za da lja is pi ti-
va nja i ot kri va nje na či na me nja nja nji ho vih po stu pa ka.

Ro di te lji ko ji su bi li ka žnja va ni to kom sop stve nog de tinj stva ima ju ve će šan-
se da i sa mi ko ri ste ovu me to du, što je u skla du sa pret hod nim is tra ži va nji ma 
(Smoj ver-Ažić, Ja kov čić, 2006; Ro et zel, 2008; Cox, 2013). Sto ga se sti če uti sak da 
is pi ta ni ci iz na šeg uzor ka po na vlja ju in ter ak ci je ko je su usvo ji li od sop stve nih 
ro di te lja, što se mo že ob ja sni ti prin ci pi ma so ci jal nog uče nja i go vo ri o pri su stvu 
tran sge ne ra cij skog pre no sa da tog obra sca po na ša nja. Ako se ovaj trend na sta vi, 
mo že se pret po sta vi ti da će da na šnja de ca ko ja su iz lo že na ovoj me to di di sci-
pli no va nja jed nog da na ko ri sti ti isti mo del po na ša nja sa sop stve nom de com u 
ve ćoj me ri ne go de ca ko ja ni su iz lo že na ovom na či nu di sci pli no va nja.

Po ka za lo se da ro di te lji sa tro je i vi še de ce ima ju ve će šan se za ka žnja va-
nje svo je de ce, u od no su na ro di te lje sa jed nim ili dvo je de ce, što je u sa gla-
sno sti sa pret hod nim is tra ži va nji ma (Xu, Tung, Du na way, 2000). Mo gu će ob ja-

5 BE CAN Epi de mi o lo ška stu di ja o zlo sta vlja nju i za ne ma ri va nju de ce (ZZD) u Re pu bli ci Sr bi ji, 
Do stup no na: http://becan.eu/node/29#Deliverables, stra ni ci pri stu plje no: 25.6.2018.
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šnje nje ova kve po ja ve da la je Pi lar Ma tud (Pi lar Ma tud, 2004) tvr de ći da su 
ro di te lji sa vi še de ce pod ve ćim stre som.

Od re đe ni pre dik to ri se ni su po ka za li do volj no zna čaj ni ma u na šoj stu di ji, 
ali će mo sva ka ko po ku ša ti da ras tu ma či mo okol no sti nji ho ve (ne)zna čaj no sti, 
kao i do pri nos pri me ni te le sne ka zne. Na i me, iako je u mno go broj nim is tra-
ži va nji ma po ka za no da pol ro di te lja (na pri mer, Kim i dr., 2014), i pol de te ta 
(na pri mer, Kho ury-Kas sa bri, At tar-Schwartz, Zur, 2014) ima ju zna čaj nu ulo gu 
u ko ri šće nju te le snog ka žnja va nja, to ni je po tvr đe no u na šem is tra ži va nju. Sa 
dru ge stra ne, stu di ja UNI CEF-a ta ko đe iz dva ja po da tak da u Sr bi ji ne po sto je 
raz li ke u ka žnja va nju de voj či ca i de ča ka (UNI CEF, 2010). Ne po sto ja nje raz li ka 
iz me đu po lo va u pri me ni te le snog ka žnja va nja bi se mo glo tu ma či ti na dva 
na či na. Pr va mo guć nost bi bi la da kod nas ne po sto ji di fe ren ci ja ci ja mu ška-
ra ca i že na po rod nim i pol nim ulo ga ma, od no sno u tret ma nu de ce mu škog 
ili žen skog po la. Ka ko je ve ći na na ših is pi ta ni ka bi la iz ur ba ne sre di ne, mo gu će 
je da za i sta ova kav stav i po de lu po rod nim ulo ga ma ne de le sta nov ni ci gra-
do va. Sa dru ge stra ne, po sto ji i mo guć nost da je te le sno ka žnja va nje du bo ko 
utka no u na šu kul tu ru i tra di ci ju i da je op šte pri hva će no, te sto ga pol ne ma 
va žnu ulo gu u pred vi đa nju pri me ne te le sne ka zne.

Uz rast ro di te lja se po ka zao zna čaj nim ka da su u ob zir uze ti sa mo so ci o de-
mo graf ski či ni o ci, te je ova kav re zul tat, po sma tran na ovaj na čin, kon zi sten tan 
sa re zul ta ti ma pret hod nih stu di ja (Ki mu ra, Yama za ki, 2015; Wo od ward, Fer-
gus son, 2002), gde je po ka za no da mla đi ro di te lji vi še ka žnja va ju svo ju de cu. 
Iako u li te ra tu ri ni smo na šli od go va ra ju ća ob ja šnje nja za ovu po ja vu, mo že mo 
pret po sta vi ti da mla đi ro di te lji ima ju ma nje is ku stva sa de com, te im ne do-
sta ju dru ge me to de vas pi ta nja. Ta ko đe, iako ni je po ka za no da per ci pi ra na 
ma te ri jal na si gur nost pred vi đa ko ri šće nje te le sne ka zne, objek tiv ni ma te ri jal ni 
pri ho di su ve ro vat no ne što ni ži kod mla đih oso ba, te kom bi na ci ja ova dva fak-
to ra mo žda na ne ki na čin do pri no si pri me ni te le snog ka žnja va nja.

Re zul ta ti na šeg is tra ži va nja ni su kon zi stent ni sa pret hod nim is tra ži va-
nji ma na te mu po ve za no sti te le snog ka žnja va nja sa ma te ri jal nim sta njem 
(UNI CEF, 2010; Taylor, Ham vas, 2011), re li gi o zno šću (Gro gan-Kaylor, Otis, 2007; 
Cox, 2013; Taylor i dr., 2013), ni ti sa op štim ni vo om dis tre sa. Na i me, u na šem 
is tra ži va nju, ro di te lji su su bjek tiv no pro ce nji va li svoj po lo žaj na po nu đe nim 
ka te go ri ja ma da tih fak to ra, dok su pret hod na is tra ži va nja uglav nom ima la 
objek tiv ne me re, od no sno ska le za pro ce nu po me nu tih či ni la ca. Na pri mer, na 
vi še ste pe nim ska la ma, ro di te lji su se iz ja šnja va li o sla ga nju sa od re đe nim re li-
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gij skim tvrd nja ma (Xu, Tung, Du na way, 2000), dru gi is tra ži va či su uzi ma li kao 
is pi ta ni ke oso be sa objek tiv nim po ka za te lji ma na ru še nog men tal nog zdra-
vlja (na pri mer, psi hi ja trij ska do ku men ta ci ja) (Ki mu ra, Yama za ki, 2015) i re al nim 
me seč nim/go di šnjim pri ho di ma po ro di ce (UNI CEF, 2010). Ta ko đe, u dru gim 
stu di ja ma, ro di te lji su sa mo stal no iz ja vlji va li da vi še ko ri ste te le snu ka znu ka da 
su pod uti ca jem stre sa (Ate ah, Dur rant, 2005), a ka ko su na ši ro di te lji po pu nja-
va li upit ni ke van stre snih okol no sti, mo gu će je da su se nji ho ve su bjek tiv ne 
pro ce ne op šteg ni voa dis tre sa od no si le na ak tu el ni mo me nat, a ne na tre nu-
tak ka da ka žnja va ju de te, te re zul ta ti ni su upo re di vi. Ta ko đe, u slu ča je vi ma 
ma te ri jal nog sta nja i op šteg ni voa dis tre sa, ve ći na is pi ta ni ka je bi ra la op ci ju 
„jed na ko kao i kod dru gih lju di/po ro di ca”, što je či ni lo ras po de lu ne rav no mer-
nom, te i sa me re zul ta te ma nje va lid nim. 

Re zul ta ti na šeg is tra ži va nja ni su u sa gla sno sti sa pret hod nim ka da je reč o 
po ve za no sti ni voa obra zo va nja sa ko ri šće njem te le sne ka zne (Gra cia, Her re ro, 
2008; Runyan i dr., 2010; UNI CEF, 2010). Na ši is pi ta ni ci su bi li ge ne ral no vi so ko 
obra zo va ni, što je uzo rak či ni lo ma nje re pre zen ta tiv nim, te je mo gu će da se 
do bi je ni re zul ta ti od no se upra vo na obra zo va ni je oso be. Sa dru ge stra ne, 
mo gu će je i da je te le sno ka žnja va nje ge ne ral no vi so ko pri hva će no u na šoj 
ze mlji, te ne za vi si od ni voa obra zo va nja oso be.

Ko ro di telj ska is ku stva je su po ve za na sa pri me nom te le sne ka zne, ali u 
kon tek stu osta lih pre dik to ra ne da ju sta ti stič ki zna ča jan spe ci fič ni do pri nos 
pred vi đa nju ko ri šće nja te le snog ka žnja va nja, te ovaj po da tak ne po tvr đu je 
re zul ta te pret hod nih stu di ja (Wo od ward, Fer gus son, 2002; Bur ney, 2007; Kim 
i dr., 2014). Me đu tim, ka ko su pret hod na is tra ži va nja uglav nom is pi ti va la kon-
flik te u brač nim od no si ma ili ste pen sla ga nja ro di telj skih pa ro va, a ne sve 
če ti ri di men zi je ko ro di telj stva, re zul ta ti ni su u pot pu no sti upo re di vi.

Ka ko je na še is tra ži va nje ogra ni če no bro jem ro di te lja ko ji su uze li uče šće 
u is pi ti va nju, kao i uz ra stom de ce, sva ka ge ne ra li za ci ja bi bi la neo prav da na, 
a ve ći, pro ba bi li stič ki i, otu da, re pre zen ta tiv ni ji uzo rak sva ka ko bi dao kom-
plet ni ju i ši ru sli ku o te le snom ka žnja va nju de ce u na šoj ze mlji. Ogra ni če nje u 
po gle du uzor ka ima lo je kao ne po volj nu po sle di cu i to da su ro di te lji ob u hva-
će ni na šim is tra ži va njem iz ur ba nih sre di na, kao i da nji ho va de ca po ha đa ju 
pred škol ske usta no ve, te je uzo rak ostao us kra ćen za sta vo ve i po na ša nja oso ba 
ko je do la ze iz ru ral nih sre di na, od no sno, onih či ja de ca ni su uklju če na u vr tić. 
Od re đe ni či ni o ci, po put ko ri šće nja te le sne ka zne, ma te ri jal ne si tu a ci je, re li gi o-
zno sti i pri su stva stre sa is pi ti va ni su sa po jed nim pi ta njem i pu tem sa mo i ska za 
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ro di te lja, te bi u na red nim is tra ži va nji ma tre ba lo pri me ni ti ska le ve će ose tlji-
vo sti i sa dr žaj ne va lja no sti (na pri mer, set pi ta nja u ve zi sa pri me nom te le snog 
ka žnja va nja po put Raj ter, 2013 ili Ni ko la i dis i dr., 2018), ka ko bi do bi je ni re zul ta ti 
da va li što pre ci zni ju i objek tiv ni ju sli ku pri me ne te le sne ka zne. 

Od re đe ni broj ro di te lja je od bio uče šće u is tra ži va nju usled du ži ne sa mog 
upit ni ka, dok ne ki ro di te lji ni su bi li volj ni da go vo re o svo jim sta vo vi ma i po na ša-
nji ma, te se sti če uti sak da je te ma pri me ne te le sne ka zne do ne kle pro vo ka tiv na 
i da od re đe ni deo ro di te lja upliv struč nja ka do ži vlja va kao za di ra nje u po ro dič nu 
in ti mu i vas pi ta nje. Sa dru ge stra ne, po sta vlja se pi ta nje da li je sam me tod za da-
va nja upit ni ka uti cao na od ziv ro di te lja, te bi iz po me nu tih raz lo ga, na red na 
is tra ži va nja tre ba lo da raz mo tre dru ga či je na či ne pri ku plja nja po da ta ka, kao i 
da da ju pri li ku ro di te lji ma da raz go va ra ju sa is pi ti va či ma i raz re še even tu al ne 
di le me ko je ima ju u ve zi sa is tra ži va njem. Ta ko đe, bu du ća is tra ži va nja bi tre ba lo 
da uzmu u ob zir i ro di te lje de ce mla đeg ili sta ri jeg uz ra sta, da is tra že ko ri šće nje 
dru gih me to da vas pi ta nja, kao i da pri me ne kva li ta tiv ni pri stup is pi ti va nju ove 
te me, što bi do dat no upot pu ni lo sli ku o te le snom ka žnja va nju. 

Za klju čak

Ma li broj ro di te lja ko ji je vo ljan da go vo ri o te mi te le snog ka žnja va nja, 
sta vo vi ko ji su u su prot no sti sa po na ša nji ma i po da tak da sko ro dve tre ći ne 
ro di te lja ko ri sti te le sno ka žnja va nje uka zu ju na zna ča jan pro blem u na šem 
dru štvu ko ji va pi za de lo va njem struč nja ka. Ka ko se po ka za lo da su pod 
po seb nim ri zi kom mla đi ro di te lji, oni sa po zi tiv ni jim sta vom pre ma ko ri šće-
nju ove me to de, oni ko ji su i sa mi is ku si li te le sno ka žnja va nje to kom sop stve-
nog de tinj stva, po ro di ce sa tro je i vi še de ce, kao i da mi šlje nja o neo p hod-
no sti za bra ne zna čaj no va ri ra ju, neo p hod no je de lo va ti na vi še ni voa - ka ko 
na in di vi du al nom, ta ko i na po ro dič nom, ali i dru štve nom ni vou. Neo p hod no 
je pre ve ni ra ti da lje ši re nje pri me ne ove me to de, kroz du go traj ne kam pa nje i 
edu ka tiv ne pro gra me, in for mi sa ti ro di te lje o po na ša nji ma oče ki va nim za mla-
đi uz rast, pro mo vi sa ti al ter na tiv ne me to de ka žnja va nja, go vo ri ti o da le ko se-
žnim štet nim po sle di ca ma, pu tem jav nih istu pa struč nja ka i nad le žnih slu žbi 
uz ohra bri va nje ro di te lja da tra že sa ve te. Uko li ko se ovoj pro ble ma ti ci ne pri-
stu pi do volj no ozbilj no, trend pri me ne te le sne ka zne ima će ten den ci ju da se 
da lje na sta vi, a na ša de ca će još du go tr pe ti ne pri jat no sti.
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The Predictors of Parental Use of Corporal Punishment  
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Although Serbia has ratified the United Nations Convention on the Rights of the 
Child and thus committed itself to a complete ban on the corporal punishment in 
all settings, including home, very little is known about what kind of parents punish 
their children, how frequently and what their attitudes on this topic are. The objec-
tives of the study presented in this article were: to determine what beliefs prevail 
among parents of preschool children in terms of corporal punishment of children, 
what is the incidence of corporal punishment in the upbringing of children of pre-
school age, and whether differences between parents regarding the use of corporal 
punishment in the upbringing of children of preschool age could be explained by 
the socio-demographic, individually psychological factors and experiences of par-
ents in coparenting. The study included 293 parents of both genders, whose chil-
dren attended preschools in Belgrade, Novi Sad and municipality of Alibunar. The 
respondents filled out a questionnaire that included various issues related to socio-
demographic and individually psychological factors, a questionnaire on Attitude 
towards corporal punishment, a questionnaire on Beliefs about corporal punishment, 
as well as the questionnaire on Experiences in coparenting. The results have shown 
that parents believe that physical punishment harms a child (71%), that the child can 
be punished sometimes, or in exceptional cases but only slightly (about 50%). When 
it comes to the prohibition of corporal punishment, 46% of parents believe that it 
should be introduced. On the issue of the incidence of corporal punishment, 41% of 
parents have never applied corporal punishment, while 59% of them have applied 
corporal punishment: 45% of them on an annual, 12% on a monthly, 1% on a weekly, 
and 1% on an everyday basis. Parents with three or more children, who have experi-
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enced corporal punishment during their own childhood and those who have a more 
positive attitude towards corporal punishment are more likely to apply corporal pun-
ishment in the upbringing of their children. Younger parents are also more likely to 
punish children, however when we take into account the socio-demographic fac-
tors only. Experiences in coparenting are correlated with, but in the context of other 
predictors do not provide unique contribution to the predicton of the use of corpo-
ral punishment. Further research are needed in order to obtain more precise and 
broader picture about this subject.

Key words: corporal punishment, beliefs about corporal punishment, attitude 
towards corporal punishment, the use of corporal punishment, coparenting, 
predictors of corporal punishment, preschool children, Serbia. 


