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APSTRAKT: Jedan od osnovnih ciljeva knjige ,, Navigacija osecanja: Okvir za isto-
riju emocija“ Vilijema Redija (Reddy, 2001) jeste da ponudi objasnjenje dogadaja
koji su doveli do Francuske revolucije i politickih rezima koji su usledili posle Prve
Republike. Ono Sto njegov pristup cini jedinstvenim je, sto za razliku od standardnih
politickih, socijalnih, ekonomskih i slicnih objasnjenja, Redi istice ulogu koju emoci-
Jje i emocionalna patnja imaju u promenama politickih rezima. U tu svrhu Redi uvodi
pojam emotiva, putem kojih mi na drustveno prihvatljivi nacin izrazavamo, ali i me-
njamo emocije koje osecamo. Kroz izrazavanje i menjanje emocija mi se istovremeno
odredujemo prema vrednostima koje prihvatamo, a u kriznim situacijama te vrednosti
ponekada i menjamo. Na taj nacin emotivi jesu veoma vazni i za formiranje naseg
identiteta a ne samo za uspesnu emocionalnu regulaciju. Medutim, u drustvenim si-
stemima koji su striktni i gde takva vrsta emocionalne regulacije nije dopustena na-
staje emocionalna patnja. Za Redija dusevna patnja nije relativna u odnosu na kultu-
ru u kojoj ljudi Zive vec se moze objektivno meriti, Sto mu i omogucava da tvrdi da su
neki politicki rezimi bolji od drugih, a onda i da razvije svoje videnje stanja u Fran-
cuskom drustvu koje je prethodilo Francuskoj revoluciji (a koje on opisuje kao period
striktnog emocionalnog rezima) kao i perioda koji je usledio. U ovom radu Zelim da
pokazem da je ono Sto Redi opisuje kao striktni emocionalni rezim dajuci odredeni
broj primera pre slobodan emocionalni rezim sa striktnim pravilima ponasanja i da
shodno tome njegova analiza emocionalnog predrevolucionarnog rezima nije bez
slabosti. Takode zelim da ukazem na slabosti njegove analize sentimentalizma i nje-
gove uloge u akutnoj dusevnoj patnji karakteristicnoj za revolucionarni period.

KLJUCNE RECI: istorijsko objasnjenje, emotivi, dusevna patnja, represivni emocio-
nalni rezimi, emocionalana pribeZista

1 Ovaj ¢lanak nastao je u okviru projekta”’Dinamicki sistemi u prirodi i drustvu: filozofski i
empirijski aspekti” (evidencioni broj 179041), koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehno-
loskog razvoja Republike Srbije, a predstavljen je na konferenciji “Razlozi, uzroci i objasnjenja®,
odrzanoj 29-30 novembra 2018. godine na Filozofskom fakultetu u Beogradu.
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Jedan od osnovnih ciljeva knjige ,,Navigacija ose¢anja: Okvir za istoriju emocija‘“
Vilijema Redija (Reddy 2001) jeste da objasni dogadaje koji su doveli do Francuske
revolucije i politickih rezima koji su joj usledili. Ono $to njegov pristup €ini jedinstve-
nim jeste $to za razliku od standardnih politickih, socijalnih, ekonomskih i sli¢nih objas-
njenja Redi isti¢e ulogu koju emocije i duSevna patnja imaju u promenama politi¢kih
rezima. Na taj nacin on istiCe Cesto zanemaren politicki aspekt naSeg unutraSnjeg emo-
tivnog Zivota. Redi je svestan da mu je za takvu vrstu objasnjenja potrebna teorija emo-
cija kao i teorija izrazavanja i regulisanja emocija. U tu svrhu on uvodi pojam emotiva.
Za Redija su emotivi najcesce verbalni ali i neverbalni nacini izrazavanja emocija. Ono
S$to emotive ¢ini zanimljivim jeste $to oni sluze ne samo za izraZavanje i regulisanje vec¢
1 za preispitivanje i menjanje onoga Sto osecamo. Drugim recima, mi se putem emotiva
odredujemo i prema vrednostima koje prihvatamo, a ponekad, u kriznim situacijama,
uz pomo¢ emotiva te vrednosti menjamo. Na taj nacin emotivi jesu veoma vazni i za
formiranje naSeg identiteta, a ne samo za uspe$nu emocionalnu regulaciju.

S obzirom da se razli€iti politicki rezimi ne odnose identi¢no prema emocional-
nom zivotu svojih gradana Redi ih deli na represivne i manje represivne. U represiv-
nim rezimima gde slobodno izrazavanje emocija nije dozvoljeno ili je dozvoljeno
samo u odredenoj meri emocionalna regulacija se teze postize, a to dovodi do dusev-
ne patnje. Redi smatra da se stepen dusevne patnje izazvan represivnim reZimima
moze objektivno meriti, $to mu i omogucava da tvrdi da su neki politicki rezimi bolji
od drugih, a samim tim i da opiSe stanje u Francuskom drustvu koje je prethodilo
Francuskoj revoluciji kao period represivnog emocionalnog rezima.

U ovom radu Zelim da ukazem na probleme sa kojima se suo¢ava Redijeva anali-
za represivnog emocionalnog rezima predrevolucionarnog perioda u Francuskoj. Moj
osnovni cilj je da pokazem da bi ono §to Redi opisuje kao represivni predrevolucio-
narni emocionalni rezim bilo ispravnije shvatiti kao slobodan emocionalni rezim sa
striktnim pravilima ponaSanja. Takode Zelim da ukazem na slabosti njegove analize
sentimentalizma i njegove uloge u akutnoj duSevnoj patnji karakteristi¢noj za revolu-
cionarni period.

1. Emotivi

Da bi objasnio politicku ulogu emocija Redi razvija teoriju emocija ¢iji centralni
deo ¢ine emotivi. Pod emotivima on podrazumeva ,,emocionalni govor i emocionalne
izraze koji menjaju nac¢in na koji se osoba ose¢a” (Reddy, 1997, str.372).Ova Redije-
va kovanica je insipirisana pojmom performativa DZona Ostina (1962) pre svega zbog
toga $to im Redi dodeljuje slicnu performativnu funkciju. Prema Ostinu,performativi
su govorni ¢inovi kojima mi ne opisujemo i ne referiramo na odredene objekte, veé
putem kojih obavljamo odredene radnje. Postoje brojni primeri takvih ¢inova kao $to
je, na primer, ceremonijalno izgovaranje “da” na vencanja, ili kada kazemo prijatelju
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“Obecavam da ¢u doc¢i na vreme!”. U oba slucaja reci koje smo izgovorili nisu opisi
odredenog stanja stvari ve¢ dela. Mi sklapamo brak kada izgovorimo “da” na venc¢anju
i obavezujemo da ¢emo nekako postupiti kada kazemo “Obec¢avam”.

Za Redija emotivi imaju dve funkcije od kojih je jedna performativna, a druga
opisna. Tako, na primer, kada kazemo “Ja sam ljut. “ ova izjava vrsi dve funkcije. Dok
to izgovaramo mi opisujemo ono $to ose¢amo, ali i menjamo nacin na koji se ose¢amo.
Drugim re¢ima, kada koristimo reci kojima ozna¢avamo emocije te reci imaju mo¢
da promene nacin na koji dozivljavamo odredenu situaciju. To znaci da one nikada
nisu samo opisi nasih osec¢anja. Ako je to slu¢aj mozemo se zapitati kako do te pro-
mene dolazi? To jest, kako emotivi obavljaju svoju performativnu funkciju? Redi
tvrdi da kada koristimo emotive da izrazimo nasa ose¢anja mi upravo taj akt izraza-
vanja emocija koristimo kao priliku da preispitamo kako se ose¢amo. Kada kazemo
“Ja sam ljut” mi u tom momentu u stvari biramo jedno od viSe tumacenja onoga §to
ose¢amo. Drugim re¢ima, kada izgovorimo “Ja sam ljut” mi ¢esto nesvesno ako ne i
svesno odlucujemo da li smo mnogo ljuti ili u stvari i nismo bas toliko ljuti. U tom
smislu kada ose¢anja izrazimo re¢ima mi ih u tom momentu preispitujemo. lako za
Redija emotivi jesu uglavnom verbalni izraz ose¢anja jer ljudi svoje emocije najcesce
izrazavaju recima bitno je napomenuti da se i drugi nacini ekspresije emocija (kroz
izraze lica, polozaj tela i sl.) svrstavaju u emotive i na taj nacin mogu da vrse ako ne
opisnu, a ono vaznu performativnu funkciju koja je neophodna za uspesnu emocio-
nalnu regulaciju. Drugim re¢ima putem emotiva se smirujemo ili dovodimo na zelje-
ni nivo budnosti. Na taj nacin emotivi nam pomazu da optimalno funkcioniSemo.

Na kraju, bitno je napomenuti, da za Redija emotivi imaju jo§ jednu vaznu funk-
ciju pored samoregulativne. Naime, kroz izrazavanje i menjanje emocija koje oseca-
mo mi se istovremeno i odredujemo prema vrednostima koje prihvatamo, a u kriznim
situacijama te vrednosti ponekada i menjamo. Ako smo ljuti ali smo istovremeno i
hris¢ani zelecemo da se reSimo ljutnje jer se na takvo osecanje ne gleda sa odobrava-
njem u hris¢anskoj tradiciji. Medutim, ukoliko je nepravda ¢iji smo svedoci podjed-
nako velika kao i ljutnja koju ose¢amo, mozda ¢e nas to nagnati da preispitamo da li
je hris¢anski odnos prema ljutnji ispravan i da li i dalje zelimo da taj stav prihvatamo.
Takva vrsta preispitivanje moze ponekada da dovede do preobracenja tokom kog
osoba napusta jedan, a prihvata novi sistem vrednosti. Na taj na¢in emotivi jesu veo-
ma vazni i za formiranje naseg identiteta, naseg osecaja za to ko smo i Sta smo, a ne
samo za uspes$nu emocionalnu regulaciju.

S obzirom da emotivi igraju vrlo vaznu regulativnu ali 1 formativnu ulogu u nasem
zivotu, nije ¢udo §to im Redi pripisuje bitnu politicku ulogu. Emocije koje imamo
¢esto odreduju ciljeve kojima stremimo i istovremeno nas motivisu da ih ostvarimo,
a kadre su to da ¢ine daleko duze nego svesni, racionalni razlozi. Naravno, usled raznih
zivotnih okolnosti kada smo suoceni sa sukobom vrednosti mogucée je da odustanemo
od nekih ciljeva i da ih zamenimo drugim. Ali da bismo mogli da na tom bazi¢nom,
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nesvesnom, emotivnom nivou odustanemo od cilja, da prestanemo da ga Zelimo, ne-
ophodno je da emocije koje ose¢amo izrazimo, da ih na taj nacin isprobamo i po po-
trebi revidiramo. Na kraju da bismo mogli da se u potpunosti ostvarimo neophodno
je danam drustvo u kome zivimo dozvoli ne samo da reguliSemo nasa emotivna stanja
kroz emotive koje koristimo ve¢ i da menjamo vrednosti i Zivotne ciljeve po potrebi.
To nas dovodi do druga dva pojma klju¢na za Redijevo videnje politickog aspekta
emocija a to su: emocionalni rezimi i dusevna patnja. O njima ¢e biti vise re¢i u sle-
dec¢em segmentu.

2. Emocionalni rezimi i duSevna patnja

Kao §to smo videli Redi smatra da emocije mogu da nas vode nesvesno do cilja
mnogo duze nego svesni razlozi. Upravo zbog ovoga Redi ih postavlja u centar poli-
tickog delovanja. Svaki politicki rezim uspostavlja svoj emocionalni rezim, koje Redi
definiSe na slede¢i nacin: “Skup praksi koje propisuju emocionalne norme a koje
podrazumevaju kaznjavanje pojedinaca koji ih krSe ja zovem emocionalnim rezimom
“(2001, str. 323-324) To znaci da svaki politicki rezim odreduje emotive kao i emo-
cije koje su dopustene i one koje nisu. Drugim re¢ima, svaki politicki rezim tolerise
odredenu vrstu emocionalne samoregulacije i dopusta da se ljudi predomisljaju u
pogledu nekih vrednosti i ciljeva ali zabranjuje ili ne gleda sa odobravanjem na druge
oblike emocionalne samoregulacije, dok odredene vrednosti drzi fiksnim.

Da bi rangirao razli¢ite emocionalne rezime Redi uvodi pojam emocionalne slo-
bode. Prema Rediju, mi smo emocionalno slobodni kada smo slobodni da upraznja-
vamo spontanu emocionalnu navigaciju (izrazavanje, isprobavanje, menjanje emoci-
ja) i na taj nacin reguliSemo nasa emocionalna stanja. Kao sto smo videli takva emo-
cionalna navigacija neki put dovodi do toga da promenimo ciljeve delovanja kao i
vrednosti. Odnosno usled takvog vaganja moze da se desi da odustanemo od nekih
vrednosti i zamenimo ih nekim drugima. Vazno je naglasiti da promena misljenja u
pogledu toga cemu tezimo i $ta zelimo koja nastaje usled emocionalne navigacije nije
rezultat racionalne odluke ve¢ unutra$njeg nesvesnog preobracenja do koga dolazi
ekspresijom emocija putem emotiva. Kada izrazavamo emocije mi ne znamo unapred
do cega ¢e one dovesti i kako ¢emo se posle toga osecati, niti Sta ¢emo ta¢no posle
toga zeleti. Medutim, upravo mogucénost takve emocionalne samoregulacije kroz
emotive nam omogucava da ostanemo u stabilnom psihickom stanju, da ostanemo
mirni kada je potrebno, da adekvatno reagujemo kada je potrebno, ali i da se razvija-
mo kao li¢nost. Redi eksplicitno kaze: “Emocionalna sloboda je moguénost da prati-
mo emocije gde god one vodile; to je mogucnost da napustimo stare i prihvatimo nove
ciljeve tako da minimalizujemo duSevnu patnju” (2001, str. 323)._

Ocigledno je da potpune slobode izrazavanja emocija ne moze biti, Sto pre ili
kasnije dovodi do onoga §to Redi naziva dusevnom patnjom. Redi tvrdi da dusevna
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patnja nastaje kada naidemo na sukob vrednosti koji podrazumeva da, ako zelimo dve
stvari, ne mozemo imati obe. Na primer u slucaju da ¢ovek oseca ljubav prema zeni
najboljeg prijatelja, nije moguce da on tu ljubav otvoreno iskaze, a da istovremeno
sacuva prijatelja, barem ne u okviru velikog broja drustava kako proslih tako i sadas-
njih. Emocionalna navigacija nam u ovakvim slucajevima pomaze da se odlucimo sta
nam je prioritet: da li je to zabranjena ljubav ili prijateljstvo. Ovakve vrste odluka uvek
podrazumevaju dusevnu patnju. Naravno, dusevna patnja je u zivotu neizbezna i to ne
samo u ovakvim situacijama. Neki ciljevi kojima tezimo — bilo da su vezani za posao,
porodicu, sport — podrazumevaju veliki ulog i odricanje. Medutim, postoji dusevna
patnja koja je direktno izazvana restriktivnim politickim rezimom u kome Zivimo i do
koje inace ne bi doslo u nekom slobodnijem rezimu. Pravljenje razlike izmedu nuzne
i nametnute dusevne patnje od velikog je znacaja. Za Redija politicki sistemi koji su
slobodniji i dopustaju fleksibilniju samoregulaciju upravo su oni koji izazivaju manje
dusevne patnje.

Karakteristika represivnih rezima je da je u okviru njih mali broj emocija i emotiva
dozvoljen. U takvim rezimima neke emocije su obavezne, dok su neke u potpunosti
zabranjene. Na primer, poStovanje i ljubav prema kralju ili biskupu/episkopu se u nekim
drustvima izrazava naklonom u njegovom prisustvu, a takvo izrazavanje emocija je
obavezno. Mrznja i nepostovanje kralja ili biskupa/episkopa zabranjeni su, a oni koji ne
postuju kodeks pravila ispoljavanja emocija mogu biti proterani, zatvoreni ili na neki
drugi nacin kaznjeni. U takvim uslovima ljudi da bi sacuvali sebe i svoje prijatelje ispo-
ljavaju emocije koje se od njih ocekuju i na nacin na koji se to od njih ocekuje.

Istina je da pojedinim ljudima upravo ovako striktna i jasna pravila odgovaraju,
pa zbog jednostavnosti ovakvih pravila mogu da reguliSu svoja emotivna stanja bez
puno utrosene energije. To su ljudi kojima bi inace kodeksi ponasanja u vojsci ili
manastiru odgovarali. Medutim represivni rezimi su losiji od slobodnijih iz dva razlo-
ga. Prvo, u njima ljudi koji odstupaju, tj. koji se ne slazu sa vrednostima vecine vise
pate. Drugo, upravo zbog rigidnosti u pogledu nacina ispoljavanja emocija ljudima
nije dopusteno da kroz navigaciju raznovrsnih emocija ispitaju Sta u stvari zele i tako
postanu drugaciji ljudi. 1z ovoga Redi izvodi da ,,je idealni emocionalni rezim onaj
koji dozvoljava najve¢u mogucéu emocionalnu slobodu” (2001, str. 324).

Naravno, najveci broj represivnih rezima dozvoljava da se na odredenim mestima,
najcesce u privatnim krugovima, ova striktna pravila suspenduju, a Redi takva mesta
naziva emocionalnim pribeziStima. Redi kaze: “Izgleda da mnogi emocionalni rezimi
dopustaju da se na nekim mestima ne pridrzavamo normi striktno; to su mesta gde moze-
mo da popustimo mentalnu kontrolu. Ovakva emocionalna pribezista mogu ali i ne mo-
raju da predstavljaju plodan teren za pobunu protiv postojeéeg rezima” (2001, str. 324).

Na kraju svi ovi pojmovi kao §to su emocionalna sloboda, duSevna patnja, emo-
cionalni rezim i pribeziste koje u prvom delu knjige Redi definiSe, u drugom delu
postaju kljucni za njegovo objasnjenje drustvenih promena u Francuskoj 18. veka.
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3. Emotivi, duSevna patnja i istorijske promene: Francuska 18. vek

Rezim koji je prethodio francuskoj revoluciji u 18. veku Redi opisuje kao repre-
sivan. Osnovna vrednost u tom rezimu bila je Cast kako porodi¢na tako i licna. Mesto
u drustvenoj hijerarhiji koju je pojedinac zauzimao je odredivalo koliko ¢asti pojedin-
cu pripada, a napredovanje na drustvenoj lestvici direktno je zavisilo od kralja koji je
oduzimao i davao privilegije po nahodenju i to vrlo ¢esto kapriciozno. Uspinjanje u
rangu je obelezavano dodelom penzija, novim namestenjem, a oCuvanje Casti (tj. pri-
vilegija) bilo je najvaznije za Zivot pojedinca i njegove porodice. Upravo iz tog razlo-
ga je u tom period doneto dosta zakona koji su imali za cilj da Stite Cast sugradana. Na
primer jedan od zakona je omogucavao da otac otera u tamnicu na neodredeno vreme
sina i zenu sa kojom bi sin pobegao ukoliko njihov brak nije bio unapred odobren od
strane porodice. Mnoge stvari koje nam danas izgledaju neshvatljivo bile su strogo
regulisane zakonom: poc¢ev od toga ko se kime mogao Zeniti, ko je sa kim smeo da
prica, ko je kome i kako smeo da se obrati, do toga kada je kome dozvoljeno da se
slobodno $eta ulicom. Na primer, $egrti su rizikovali da budu uhapseni ukoliko bi bili
u javnom prostoru, a ne na radom mestu u toku radnog vremena. Nalozi za hapsenje
odredenih pojedinaca pisani su svakodnevno i to na prituzbe onih kojima je Cast bila
povredena. Dakle, status (tj. ¢ast) u drustvu je bio cuvan zakonima koji su upravo u
tu svrhu doneti.

U ovako represivnom rezimu osecanja ljudi ostaju skrivena, a njihovo izrazavanje
je minimalno i strogo regulisan. Prema Rediju ceo duh ovog vremena karakterise sko-
ro potpuno zanemarivanje unutra$njeg emotivnog zivota pojedinca. Ono $to je jedino
vazno u javnom Zivotu, a ima za cilj ocuvanje privilegija jeste postovanje protokola.
Kao odgovor na represiju u javnom zivotu u Francuskoj tog doba se formiraju brojna
emocionalna pribeziSta kao S§to su saloni i masonske loze. U tim pribeziStima bilo je
moguce barem za kratko vreme i na odredenom mestu suspendovati napore ulozene u
mentalnu kontrolu emocija i ponasanja. Salone su u glavnom vodile Zene, a u salonima
drustveni rang nije vazio. Svima je bilo dozvoljeno da govore, a bile su dozvoljene i
slobodnije emotivne veze. Na tim mestima ideja braka iz ljubavi se otvoreno promovi-
sala. Sli¢na situacija bila je i u masonskim loZzama gde su se negovala iskrena i bliska
prijateljstva. Dakle, i u salonima i u masonskim lozama, suspendovane su hijerarhije
spolja, a oni koji su im pripadali tragali su za emotivnim, intelektualnim prijateljstvima
neopterecenim stegama javnog zivota. Prepiske koje su vodene izmedu gostiju salona
i ¢lanova masonske loze prepuna su intimnih i jasno izraZenih osecanja.

Ono $§to je zanimljivo u vezi sa emocionalnim pribeziStima ovog perioda za razliku
od sli¢nih pribezista drugih perioda jeste Sto su i saloni i masonske loze imali ideolos-
ku potporu sentimentalizma. Osnovna teza ovog pokreta kako u knjizevnosti, filozofi-
ji, pozoristu, tako 1 u li¢noj komunikaciji, jeste da su osecanja autenti¢ni izvor moral-
nosti. Osecanja, ukoliko su nesputana, najbolje izrazavaju nasu ljudsku prirodu koja je
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u osnovi dobra. Nasuprot tog autenti¢cnog moralnog osecanja stoje izveStaceni maniri
aristokratije i pravila javnog Zivota koja, ne samo §to ne izrazavaju nasu autenti¢nu
pravu prirodu, ve¢ je i kvare. Drustvo koje je zasnovano na neautenti¢nim ose¢anjima
nuzno mora biti nesre¢no i nepravedno. Stvaranje pravednog drustva, sa druge strane,
moze da nastane samo ako je njegova osnova nasa prava istinska, dobra, i pre svega
osec¢ajna priroda. Brojni prosvetitelji su doprineli formiranju osnovnih ideja sentimen-
talizma. Filozofi kao §to su Lok, Saftesberi, Ha¢eson, Volter, Monteskje, Dalamber,
Kondijak, Ruso i Didro jesu njegovi najznacajniji ideoloski pobornici. Razlike izmedu
ovih filozofa postoje i mahom su u tome koliki akcenat i kakvu ulogu pridaju urodenim
moralnim ose¢anjima. Medutim, ono oko ¢ega se slazu jeste da su nam moralna oseca-
nja data rodenjem i da je osec¢aj moralnosti upravo ono odakle nasa humanost dolazi.
Drugim rec¢ima, za filozofe prosvetiteljstva svi ljudi poseduju moralni oseéaj i ukoliko
bi se samo na njega fokusirali bilo bi im jasno Sta je moralno, a Sta nije.

Tokom Francuske revolucije ovo utoCiSte sentimentalista postaje emocionalni
rezim. U tom periodu postaje opsteprihvaceno uverenje da je za izgradnju novog
drustva neophodno da svi segmenti zivota budu oblikovani prema pravim, autenticnim
osecanjima, pre svega zbog toga $to su prirodna ljudska osecanja izjednacena sa pri-
rodnim moralom. U praksi to je znacilo da su pozitivna osecanja koja su ljudi gajili
prema revoluciji ujedno shvatana i kao izraz autenticnog morala. Ali, ako bi se neko
osecao drugacije to bi bilo proglaSeno ne samo za neautenti¢no ljudsko osecanje vec¢
i za nemoral. Drugim re€ima, sa revolucijom i pobedom sentimentalizma prvo je
nametnut imperativ da se ispoljavaju nasa izvorna prirodna ose¢anja za koja se sma-
tralo da koincidiraju sa odusevljenjem revolucionarnim promenama. Ne ispoljavati
takva prirodna osecanja proglasavano je zlom i izdajom.

Naravno, s obzirom da su te godine bile godine nasilja i krvoproli¢a koje je revo-
lucija donela sa sobom mnogi ljudi su osecali zabrinutost, plasili su se za sebe i svoje
bliznje i tugovali za pogubljenim prijateljima. Ta ose¢anja su pretila da dovedu u pi-
tanje veru u ciljeve revolucije 1 kao takva su bila zabranjena i ozna¢ena kao lazna i
nemoralna. Ukratko, emocionalna utocista koja su postala emocionalni rezim tokom
revolucije ubrzo su se pretvorila u veoma represivan emocionalni rezim gde su sva
osecanja sem odusevljenja revolucijom proglasavana za izdajstvo. Ispoljavati takva
osecanja javno, znacilo je dovoditi sebe i svoju porodicu u opasnost, tako da su i naj-
iskreniji borci za revoluciju morali da ih vesto kriju. Medutim, patnja koju je ovaj
represivni rezim izazvao bila je viSeslojna. Ne samo da su osecanja tuge, straha i
sumnje bila ose¢anja kaznjiva giljotinom vec je sam imperativ za istinskim, moralnim
osecanjima, kroz koje se potvrdivala ispravnost revolucije, a kojih vise nije bilo, iza-
zivao duSevnu patnju kod najiskrenijih revolucionara. Shodno tome, kada su se pla-
$ili 1 tugovali oni su ujedno 1 osecali krivicu zbog toga. Prema Rediju ovo je rezulti-
ralo u akutnom dusevnom bolu, §to je posle Jakobinske diktature, u devetnaestom veku
dovelo do ubrzanog napustanja sentimentalnosti i sentimentalizma i povratka (nee-
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mocionalnom) razumu kao idealu. Emotivi su pronasli mesto opet u umetnosti i pri-
vatnom zivotu, ali ovaj novi emocionalni rezim je bio nesto fleksibilniji od onog koji
je bio karakteristican za francuski dvor pre revolucije.

Redijeva teorija emotive, emocionalnih rezima i dusSevne patnje nije bez slabosti.
Na neke od njih je ukazala Barbara Rozenvajn (Rosenwein, 2006). Ona je iznela tri
osnovne primedbe. Prvo, Rozenvajn tvrdi da im se, bez obzira na to koliko su emoci-
onalni rezimi represivni, ljudi prilagodavaju iznenadujuée dobro. Posto ljudi koji zive
u tim druStvima ne mogu da ih procenjuju spolja, oni retko kada osec¢aju da su pro-
blemati¢ni. Stoga, nije jasno da postoji mnogo duSevne patnje u represivnim rezimima
kao §to to Redi misli. Da 1i je zaista slucaj to Sto Rozenvajn tvrdi je, medutim, otvo-
reno empirijsko pitanje, a odgovor bi mogao i¢i Rediju u prilog ili pak ne. Svakako i
Redi ali i Rozenvajn bi morali da nam daju vise empirijske evidencije za svoje tvrdnje.
Drugo, Rozenvajn ispravno primecuje da se dusevna patnja ne tretira kao nesto loSe
u svakoj zajednici. Naprotiv, u nekim drustvima patnja je nesto dobro, dostojno po-
Stovanja $to odlikuje moralne i mudre osobe. Dakle, u takvim drustvima od pojedinca
se ocekuje da patnju izdrzi i da bude ponosan na muke kroz koje je prosao. Trece,
Rozenvajn prigovara Rediju na identifikaciji emocionalnih rezima i istorijskih drzava.
Ne moramo da se bavimo istorijom da bismo znali da veé¢ina drustava u proslosti nije
bila organizovana na taj nacin. Medutim, sve i da je tako i da su drzave oduvek posto-
jale, nije jasno zasto bi jedan jedinstveni emocionalni rezim bio zastupljen u celom
drustvu i vazio za sve slojeve. Mnogo je verovatnije, smatra Rozenvajn, da uvek pa-
ralelno postoji vise emocionalnih rezima i utocista u okviru jednog drustva. U slede-
¢em segmentu ja se necu detaljnije baviti problemima koje je B. Rozenvajn iznela,
ve¢ ¢u preci na probleme u Redijevoj analizi represivnog predrevolucionarnog rezima
u Francuskoj i oblika koje novi emocionalni rezim zadobija tokom revolucionarnog
perioda.

4. Redijeva analiza predrevolucionarnog i revolucionarnog perioda: problemi

Luj XIV je 1692. zatrazio od svog ne¢aka da se ozeni jednom od njegovih vanbrac-
nih ¢erki. Na dan objave veridbe majka je videna kako place u hodnicima dvora ali
uvece su se 1 necak i majka uredno pojavili na kraljevoj veceri. Redi navodi Sent-Si-
monov opis dogadaja:

Kralj je izgledao potpuno normalno. M. de Chartres je bio pored svoje majke, koja
nije gledala ni u njega ni u svog muza... O¢i su joj bile pune suza, koje su s vremena
na vreme padale, a ona ih brisala, gledajuéi u sve prisutne kao da zeli da vidi kakav
izraz lica svaki od njih pravi. I njen sin je imao crvene oci. . . Primetio sam da joj je
kralj nudio gotovo sva jela koja su bila pred njim, $to je ona odbijala grubim na¢inom
$to, do samog kraja, nije uspelo da razljuti kralja niti da poremeti njegovo pristojno
ponasanje. (Saint-Simon 1947-1961: 1, 35).
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Redi pocinje svoju analizu ¢itavog perioda upravo ovim pasusom da bi ilustrovao
atmosferu na fracuskom dvoru i u javnom zivotu izmedu 1660 1 1789. On to radi sa ci-
ljem da pokaze koliko su emocije i unutrasnji zivot pojedinaca bili irelevantni sve dok
su se osnovna pravila javnog zivota postovala, tj. da pokaze koliko je sistem bio emoci-
onalno represivan. A tih pravila je, kao Sto smo videli, bilo na pretek $to je dovelo, dalje
tvrdi Redi, do formiranja salona i masonskih loza kao osnovnih oblika emocionalnih
utocista. U njima su javna pravila ponasanja bila suspendovana i ljudi su bili slobodniji
da uspostavljaju intelektualne i emotive veze ne obaziruéi se na drustveni protokol.

Medutim iz gorenavedenog primera se ne vidi najjasnije u kom smislu je rezim bio
emocionalno represivan i u koju ta¢no svrhu su emocionalna pribezista kreirana. Zapra-
vo, opisani slucaj sugerise da raznovrsno ispoljavanje emocija jeste bilo tolerisano i u
javnoj sferi. Verbalno negodovanje i odbijanje da se izvrsi ono $to je kralj naredio bili su
zabranjeni, ali iskazivanje emocija na druge nacine jeste bilo dozvoljeno. Dakle, emoti-
vi su tu, osecanja mogu i da se ispolje i isprobaju, ali ono §to ne moze da se menja jesu
pravila, zakoni i vrednosti koje uspostavljeni zakoni stite. Tako da zaklju¢ak koji iz ovo-
gamozemo da izvedemo jeste da je rezim bio delimicno represivan: naime, dozvoljavao
je pojedincima da kroz emocionalni izraz isprobaju Sta ose¢aju, ali im nije dozvoljavao
da se u skladu sa tim menjaju i razvijaju svoj identitet. Iz ovoga sledi da saloni i masonske
loZe tog doba nisu formirani toliko kao emocionalna sklonista u kojima je bilo slobodno
iskazivati inaCe suzbijane i zabranjene emocije koliko kao oblici otpora pravilima, vred-
nostima i zakonima postojeceg sistema. Taj otpor je naSao svoj izraz kroz ideologiju
sentimentalizma, ali je isto tako mogao da bude izraZzen drugacijom vrstom ideologije.

Takode je bitno pomenuti, a u svetlu novih saznanja o emocionalnim regulativnim
mehanizmima, da bi zarad dobre analize emocionalnog rezima predrevolucionarnog
perioda u Francuskoj bilo neophodno podrobnije ispitati koji su sve regulativni me-
hanizmi emocija bili koris¢eni. Naime, pored emotiva koji reguliSu emocije koje su
se ve¢ pojavile postoje i mehanizmi koji unapred regulisu koje ¢emo emocije osetiti.
Ti mehanizmi su obi¢no vrednosti i norme koje kada prihvatamo vrlo ¢esto u potpu-
nosti spre¢avaju pojavu nekih emocija’. Ovakvi regulativni mehanizmi su zapravo
efikasnije i troSe mnogo manje energije nego emotivi (Mauss, Bunge, Gross, 2008).
To prakti¢no znaci da ukoliko bismo zeleli da bolje razumemo emotivni zivot Fran-
cuskog drustva 18. veka bilo bi neophodno specifikovati emocije koje su bile dozvo-
ljene odnosno pozeljne za muskarce, zene, razlicite slojeve i na osnovu toga proceni-
ti koliko su ljudi trosili energije na manje uspesne nacine regulisanja emocija odnosno
na emotive. Ovakva vrsta istrazivanja bi zahtevala ponovni odlazak u arhive i analizu
pisanih ali i drugih materijala (umetnickih dela, nadgrobnih spomenika itd.) iz tog
perioda. Na kraju, takvo istrazivanje bi nam omogucilo da bolje vidimo koliko je
zapravo bilo duSevne patnje u delimi¢no represivnom rezimu francuskog dvora.

2 Ukoliko, na primer, ne smatramo da zena mora da pokriva kosu maramom da bi bilia smerna
neéemo biti uvredeni kada vidimo Zenu nepokrivene glave.
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Sto se Redijeve analize revolucionarnog perioda ti¢e, takode je potrebno reéi neko-
liko reci. Kao §to smo videli, inspirisani sentimentalizmom revolucionari su insistirali
na iskrenosti ose¢anja jer samo ako smo iskreni mozemo da izrazimo nasu autenticnu,
dobru prirodu i tako formiramo dobro drustvo. Dakle, Jakobinci su imali svoju teoriju
emocija i zastupali su stanoviste po kome su se emocije kotirale vrlo visoko na moralnoj
skali. Autenti¢ne emocije su bile identifikovane sa moralom, a iskreno iskazivanje ose-
¢anja bilo je imperativ. Iz ovog razloga Jakobince je zanimalo ne samo kako se ljudi
ponasaju i da li poStuju pravila i norme ve¢ i Sta misle i kako se osecaju.

Jakobinci su naglasavali ne samo spoljasnja vidljiva dela, ve¢ i unutrasnje emo-
cije i karakter. Oni nisu pitali: “Sta ste radili kada ste ¢uli za smrt kralja?” Umesto
toga, pitali su se: “Kako ste se osjec¢ali kad ste ¢uli tu vijest?” 1 “Da li vam je bilo
drago da vidite da se ponovo uspostavlja red u drzavi kada je imovina sveStenstva bila
konfiskovana? (Higonnet, 1998 str. 81)

Prema Redijevoj analizi samo insistiranje na emocijama, njihovoj moralnosti i iskre-
nosti jeste ohrabrivalo njihovu slobodnu ekspresiju koja je za uzvrat ojacavala emocio-
nalnu vezu koju su revolucionari osecali prema vrednostima revolucije. Slobodna ek-
spresija osecanja je kasnije tokom Jakobinske diktature i dovela do potrebe za revidira-
njem osnovnih revolucionarnih emocija do ¢ega na zalost nije moglo da dode. To jeste
bio izvor permanentne unutrasnje dusevne patnje u slucaju vec¢ine inace iskrenih revo-
lucionara. Redijeva analiza deluje i psiholoski verovatno i ubedljivo. Medutim, malo je
verovatno da je ovakva duSevna patnja bila karakteristicna samo za Francusku revolu-
ciju. Naprotiv, deluje da su i kasniji revolucionarni pokreti zahtevali od svojih boraca
istu vrstu lojalnosti revolucionarnim ciljevima i iskrenost u ponasanju ali i ose¢anju i da
ovakva vrsta zahteva i patnje nije svojstvena samo ideologiji sentimentalizma. Zapravo,
potpuno je razumno pretpostaviti da se takva unutras$nja borba odvija u svakoj revolu-
ciji bez obzira na to da li revolucionari veruju da je nasa ljudska priroda dobra i da samo
kroz iskrena osecanja mozemo da je iskazemo, a time i da formiramo dobro drustvo. Da
bismo bolje videli koliko sentimentalizam kao ideologija ima uticaja na ovakvu vrstu
unutra$njeg konflikta i patnje valjalo bi uporediti francuske revolucionare sa npr. revo-
lucionarima koji su izneli oktobarsku revoluciju. Uporedna analiza vise slucajeva je
neophodna da bi se neki ¢vrséi zakljucei doneli.

5. Zakljucak

Redijeva teorija emotiva kao pokusaj da uvede novu vrstu emocionalnog istorij-
skog objasnjenja na primeru francuske revolucije je od izuzetnog znacaja jer nam pre
svega skrece paznju na politicki aspekt emocija i ulogu koje one mogu igrati u drus-
tvenim promenama. Medutim, da bi takvo objaSnjenje moglo da dobije punu snagu
potrebno je usaglasiti teoriju emotiva sa rezultatima psiholoskih istrazivanja koja nam
govore da postoje viSe vrsta mehanizama emocionalne regulacije od kojih su emotivi
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samo jedan od manje uspesnih. Dalje, pored nepotpunosti teorije emotiva Redijeva
analiza ima i drugih slabosti. Na primeru koji nam je sam Redi dao mogli smo da
vidimo da je predrevolucionarni rezim samo delimi¢no represivan jer iskazivanje
emocija nije u potpunosti zabranjeno tako da ni Redijevo objasnjenje formiranja sa-
lona i masonskih lozi kao emocionalnih pribezista gde konac¢no ljudi mogu da iskazu
slobodno zabranjene emocije ne deluje sasvim uverljivo. Ono §to je potrebno uraditi
u daljem istrazivanju jeste identifikacija odredenih vrednosti koje su vazile za razlici-
te slojeve, a koje su sluzile kao regulativni mehanizmi za pojavu emocija a ne samo
za smirivanje ili iskazivanje emocija koje su se ve¢ javile. To je od izuzetne vaznosti
jer se duSevna patnja amortizuje usvajanjem i internalizacijom vrednosti odredenog
rezima. Kroz ovakvo istrazivanje bi slika emocionalnog zivota tog perioda postala
potpunija. Na kraju, iako je za Redijevo objasnjenje dusevne patnje koja se javila u
toku revolucije sentimentalizam kao ideologija centralna nije jasno da takve patnje ne
bi bilo uz neku drugu ideologiju. Koja je tacno uloga sentimentalizma u dusevnoj
patnji bilo bi moguce ispitati ako bismo uporedili dileme i unutrasnju borbu francuskih
sa nekim drugim revolucionarima, kao $to su recimo boljSevici koji su izneli Okto-
barsku revoluciju. Bez takvog poredenja ostaje nejasno da li je zaista sentimentalizam
imao takav uticaj kakav mu Redi pripisuje.
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Ljiljana Radenovi¢

Historical Explanation, Emotives, and Emotional Suffering
(Summary)

One of the main goals of the book “The Navigation of Feeling: A Framework for
the History of Emotions “ by William Reddy (Reddy, 2001) is to provide an explana-
tion of the events that led to the French Revolution and the political regimes that fo-
llowed the First Republic. What makes Reddy’s approach unique is that, unlike stan-
dard political, social, economic and similar approaches, it emphasizes the role that
emotions and emotional suffering have in the change of political regimes. For this
purpose Reddy introduces the concept of emotives. According to him, we use emoti-
ves to express and change the emotions we feel. By expressing and changing emotions,
we reconsider the values we endorse, and in the times of crisis, we sometimes embra-
ce new ones. In this way, emotives play important role not only in the emotional re-
gulation but also in the formation of our identity. Reddy argues that in the strict emo-
tional regimes in which the use of emotives is restricted individuals experience emo-
tional suffering. Such suffering is not relative to culture and can be objectively mea-
sured. Thus, for Reddy some political regimes are better than others. Within this
theoretical framework Reddy describes the emotional regime of the French society
that preceded the revolution as strict. According to him, emotional suffering that was
caused by such regime played substantial role in bringing about the revolution. In this
paper I will argue that the emotional regime of the 18th century France was not as
strict as Reddy argues. What was strict were the rules for how to behave not for the
emotional expressions, i.e. for the use of emotives. Thus, his analysis of the emotional
pre-revolutionary regime is not without weakness. I will conclude with some problems
that Reddy’s analysis of the acute emotional suffering characteristic of the revolutio-
nary period faces.

KEYWORDS: historical explanation, emotives, emotional suffering, strict emotional
regimes, emotional refuges



