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STA INTERESUJE NASU DECU I ZASTO TO NIJE SKOLA?

Rezime: Formiranje i razvoj interesovanja u periodu detinjstva i adolescencije ukazuje na oblast u kojoj
pojedinac moze ispoljiti daroviti potencijal i kasnije ostvariti kreativne doprinose. U radu se prikazuju rezultati
ispitivanja koje je sprovedeno sa ciljem boljeg razumevanja uloge koji adolescenti pridaju svojim interesovanjima u
slici koju konstruiSu o sebi, u procesu razvoja i stabilizacije linog identiteta. Ispitivanjem su bili obuhvaceni
ucenici zavrSnog razreda osnovne Skole koji su odgovarali na otvoreno pitanje: ,,Ko sam ja”. Interesovanja su
dobijena kao rezultat tematske analize koja je sprovedena bez unapred definisanog kodnog sistema. Istrazivacki
nalazi potvrduju da su interesovanja u znacajnoj meri bila prisutna u slici adolescenata o sebi, ali da su malo bila
povezana sa njihovim Skolskim uCenjem. Sportska, umetnicka i naucna interesovanja se u najvecoj meri
zadovoljavaju i podrzavaju kroz razne oblike vanskolskih aktivnosti. U diskusiji se razmatraju uslovi koji bi u vecoj
meri podrzali razvoj interesovanja adolescenata kroz povezivanje njihovih Skolskih i vanskolskih aktivnosti.

Kljuéne redi: interesovanja, slika o sebi, adolescent, skola, vanskolske aktivnosti.

Uvod

Mladima se upucuju globalne zamerke da nisu zainteresovani za $kolu i da, umesto
da uce, troSe svoje vreme uludo. S druge strane, cuju se glasovi kako je znanje obezvredeno a
informacije svuda dostupne, kao i da skolsko postignuce nije nikakav garant kasnijeg uspeha
u zivotu. Kakve god da su okolnosti u kojima Zive, sve generacije, pa i one koje sada Cine
najmladu generaciju, formiraju, ispoljavaju i razvijaju svoja interesovanja u okruZenju u
kojem odrastaju. Interesovanja su znacajna za dalje izbore svakog od nas: koje Skole ce
pohadati, kako ¢e se kretati kroz obrazovni sistem, i kako ¢e teéi razvoj njihove karijere — od
izbora profesije 1 poslova koje ¢e obavljati, do toga ¢ime ¢e ispunjavati svoje slobodno
vreme. U ovom radu, interesovanje definiSemo kao li¢nu vrednost ili orijentaciju osobe koja
ukljucuje obraéanje paznje na predmet na koji se odnosi, emocionalnu vezanost za njega i
spremnost za posveceno i istrajno angazovanje u oblasti u kojoj se to interesovanje ispoljava
(Panti¢, 1980).

Predmet naSeg interesovanja su dileme i pitanja koja te dileme proizvode o tome Sta
interesuje nasu decu i mlade, koji su videni kako zbog njihovog li¢nog razvoja tako i zbog
drustvenih uloga koje ih neminovno cekaju sa odrastanjem. U ove svrhe sprovedeno je
istrazivanje, Ciji se rezultati prikazuju u tekstu koji sledi. Radi se o ispitivanju uloge
interesovanja o slici koju o sebi grade mladi uzrasta oko 15 godina, §to su u nasem
obrazovnom sistemu ucenici zavr$nog razreda osnovne Skole. Okoncéanje obaveznog
osnovnog obrazovanja predstavlja prvu veliku prekretnicu u Zivotu za veéinu ucenika, jer
podrazumeva opredeljivanje u pogledu srednjeg obrazovanja koje je uglavnom stru¢no
profilisano, §to znaci da ih vodi ka odredenom zanimanju. Za manji, ali ne i zanemarljiv broj
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ucenika, bice to kraj formalnog obrazovanja, bilo da se nece upisati u srednju skolu ili ¢e je
kasnije napustiti. To je ujedno trenutak kada oni i formalno postaju adolescenti, ¢ime se
uvecavaju njihove odgovornosti za sebe i druge, u odnosu na period detinjstva koji je zavrSen
(Nacionalna strategija za mlade za period od 2015. do 2025. godine, 2015; Zakon o
osnovnom obrazovanju i vaspitanju, 2013).

Upraznjavanje obrazovnih interesovanja govori o prepoznatim sposobnostima i
postignuc¢ima pojedinaca i ticu se ljudi uopste, a ne samo dece (i to sve dece). Prema onome
§to se zna o razvoju interesovanja, sledi faza u kojoj ¢e se neka od njih zadrzati kao
profesionalna, koja ¢e se dalje specijalizovati, ili kao dodatna delatnost ili hobi koji ¢e
ispunjavati slobodno vreme, dok ¢e od drugih odustati. Neka interesovanja ¢e zavrsiti kao
neispunjene zelje u idealizovanom ja osobe u njenom kasnijem zivotnom dobu (Panti¢, 1980;
Panti¢, Joksimovi¢, Dzuverovi¢ i Tomanovi¢, 1981). Iz svih ovih razloga, okruzenje treba da
bude otvoreno za interesovanja mladih, pruzaju¢i im Sanse da se u njima isprobaju, bez
obzira na rezultate koje ¢e posti¢i. Sve je viSe psiholoskih teorija i pravaca, kao §to su
pozitivna psihologija i konstruktivizam, koji daju dovoljno opravdanja za takav pristup
individualnom razvoju (Dzinovi¢, 2010; Malini¢ i Dzinovié, 2004; Seligman, Ernst, Gillham,
Reivich, & Linkins, 2009; Seligman, Steen, Park, & Peterson, 2005; Stojnov, 2005).

Zasto su interesovanja vazna

Ispoljavanje i razvoj sposobnosti, talenata i kreativnosti ucenika vezano je za
formiranje i razvijanje njihovih interesovanja koje se u najve¢oj meri deSava u periodu
osnovne Skole (Maksi¢, 2018). Ispitivanje darovitih osoba otkriva da mnoge od njih
pokazuju interesovanja za oblasti kojima ¢e se kasnije posvetiti jo§ od ranog detinjstva, kao i
da su ta interesovanja konzistentnija i intenzivnija u odnosu na interesovanja njihovih
vr$njaka (Renzulli, 1992). Znacaj interesovanja za razvoj talenata i kreativnosti ucenika
potvrduju rezultati ispitivanja interesovanja ucenika i njihove veze sa kreativno$¢éu ucenika
(Maksi¢ i Tenjovi¢, 2008). Takode, ispitivanje implicitnih teorija kreativnosti nastavnika i
ucenika ukazuje na znacajno prisustvo interesovanja u konceptualizaciji kreativnosti od
ranog detinjstva do odraslog doba (Maksi¢ i Pavlovi¢, 2016; Maksi¢ i Smiljani¢, 2020).
Kako su interesovanja najzastupljenija u opisu kreativnosti u periodu osnovnog obrazovanja,
podsticanje interesovanja ucenika videno je kao jedan od nacina da se ispituje, uoci i podrzi
njihov kreativni potencijal (Maksi¢, 2016).

Rezultati niza ispitivanja, koja su sprovedena u nasoj sredini, ukazuju na §ire ucesce
i uticaje interesovanja na Skolsko i vanskolsko ucenje, znanje i postignuée. Primera radi,
akademski daroviti osnovci, koji su izdvojeni kao oni koji ostvaruju visoko postignuée u
oblasti matematike i prirodnih nauka, razlikuju se od svojih ostalih drugova iz odeljenja i
Skole, po tome S$to imaju visoko samopouzdanje u vezi sa svojim matematickim
sposobnostima, a ovo samopouzdanje zasnovano je u najvecoj meri na njihovim
interesovanjima za pomenutu oblast (Maksi¢, Vesi¢ i Tenjovi¢, 2017). Kada je re¢ o
provodenju vremena izvan Skole, daroviti srednjoskolci se razlikuju od svojih Skolskih
drugova koji ne pokazuju darovitost u tim oblastima po tome §to su viSe aktivni u polju
svojih interesovanja koja su direktno ili indirektno vezana za njihove talente, ali ne i u
pogledu broja prijatelja i ucestalosti druzenja (Maksi¢, 1997). Medutim, samoopazanje
darovitih srednjoskolaca je pod uticajem toga kako procenjuju da drugi iz njihovog
okruzenja vide njihove sposobnosti i postignuca, $to potvrduje ulogu drugih u njihovom
razvoju (Maksi¢, 2000).

Zanimljivo je da se ispitivanja interesovanja mladih uglavnom vezuju za izbor
njihove profesije (videti: Barjaktarov i Opa¢ié¢, 2018; Lukovi¢ i Cizmié, 2012). Tako,
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Barjaktarov i Opaci¢ (2018) ispituju prisustvo realistiCnih, intelektualnih, socijalnih,
konvencionalnih, preduzetnickih i umetnickih tipova interesovanja, koji se razvijaju pod
uticajem interakcije sposobnosti, interesovanja i iskustva. Zbog uloge samopercepcija
interesovanja u ovim meduodnosima, autori definiSu akademsko samopoimanje ili self koje
operacionalizuju kao odnos ucenika prema nastavnim predmetima, te govore o razliCitim
self-konceptima. Dobijeni rezultati potvrduju da su akademski self-koncepti pozitivno
povezani sa odgovaraju¢im tipovima interesovanja kod ucenika zavr$nog razreda osnovne
Skole, ali ne pruzaju velike moguénosti za dalja uopsStavanja i njihovu prakticnu primenu.
Ispitivanje je zavrSeno preporukama o obracanju vece paznje na to kako ucenici procenjuju
vlastita interesovanja, i potrebi da se nastavnici dodatno obucavaju u pravcu veceg
uvazavanja ucenickog akademskog self-koncepta u Skolskom ucenju.

Interesovanja se uglavnom mere pomocu unapred razvijenih instrumenata koji se u
obliku upitnika i1 skala daju ispitanicima. Primera radi, u jednom reprezentativnom
ispitivanju, bilo je definisano trideset interesovanja i to za: humor, putovanja, sportsko-
rekreativno,  seksualno, pronalazacko, avanturisticko, domacinsko, humanitarno
(filantropsko), istrazivacko, vojno, tehnicko, roditeljsko, biolosko, estradno, hedonistic¢ko,
pedagosko, literarno, delatno-manuelno, politicko, muzicko, matematicko, teorijsko
(nauéno), lingvisti¢ko, utilitarno (ekonomsko), likovno, agrikulturno, administrativno, hipi
interesovanje, za kocku (hazard) i religiozno (Panti¢, Joksimovi¢, Dzuverovi¢ i Tomanovi¢,
1981). U narednom ispitivanju, interesovanja su bila definisana kao aktivnosti kojima se
uCenici viSih razreda osnovne Skole posvecuju: neobavezno Ccitanje, rad u Skolskim
sekcijama, uceS¢e na takmicenjima, ucenje stranog jezika van Skole, paralelno pohadanje
muzicke ili baletske skole, bavljenje sportom, treniranje u sportskom klubu, imanje hobija i
druge aktivnosti u slobodnom vremenu (Maksi¢ i Tenjovi¢, 2008).

U celini, oni koji se bave interesovanjima pokusavaju da odrede njihovu prirodu i
nacin ispoljavanja, preko oblasti kroz koju se ispoljavaju, strukturu i intenzitet koji se krece
od sklonosti i dopadanja, odnosno afiniteta i preferencija, do aktivizma razli¢itog nivoa. Nase
pocetno interesovanje za interesovanja u periodu pocetka srednje adolescencije bilo je
vezano za mogucnost da se iskoriste kao pokazatelji oblasti u kojoj se mogu traziti ili se ve¢
ispoljavaju potencijali adolescenta kojima je potrebna podrska okruZzenja. Pouceni iskustvom
iz ranijih ispitivanja, u kojima su interesovanja ispitivana tako §to je o njima i njihovim
manifestacijama pitano direktno, pokusale smo da im pristupimo drugacije. Moze se reci da
smo do interesovanja stigle indirektnim putem, bave¢i se pitanjima razvoja identiteta uc¢enika
koji su na kraju svog osnovnog obrazovanja i pred ulaskom u srednje obrazovanje. Novinu u
nasSem radu, $to se moze smatrati i njegovom prednoscu, predstavlja Cinjenica da su se
interesovanja pojavila kao jedan od prepoznatljivih psiholoskih pojmova u adolescentovom
opisu sebe.

Samokonceptualizacija ili samopoimanje u detinjstvu i adolescenciji su zapravo bile
pocetne teme naSeg istraZivanja. Ispitivanje je sprovedeno u okviru Sireg istrazivanja o
razvoju identiteta u srednjoj adolescenciji, kao jednom od kriti¢nih perioda u razvoju osobe
(Grbi¢ & Maksi¢, 2020). U ovom radu, identitet je tretiran kao uobicajen nacin na koji
razmi$ljamo o sebi i dozivljavamo sebe, koji pocinje da se eksplicitno istrazuje, menja i
stabilizuje u periodu adolescencije. Ispitivan je kao adolescentov dozivljaj sebe u kontekstu
Skole, koji se kokonstruiSe u interakciji sa drugima, ¢iji je jedan oblik kolaborativna
narativizacija (Bamberg, 2006). Identitete razumemo kao pojedinacne aspekte odnosno
delove self-koncepta, koji se definiSe kao ono na §ta osoba pomisli i u stanju je da eksplicitno
verbalizuje o sebi, kakvu teoriju sopstvene li¢nosti ima, i Sta ta osoba veruje da je istina o
njoj (Oyserman, Elmore, & Smith, 2012). Iako je bilo pokuSaja da se prevede kao samo-
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poimanje, self-koncept je toliko prisutan u domacoj literaturi i izrazavanju da ¢emo ga i mi
koristiti u ovom radu.

Cilj studije

Zelele smo da ispitamo mesto interesovanja u slici adolescenata o sebi odnosno
koliko i kako su zastupljena interesovanja u adolescentovom prikazivanju sebe. Stoga je
postavljeno pitanje o tome koliko su izrazena interesovanja u adolescentovoj slici o sebi u
kriti¢noj fazi eksploracije i kasnije stabilizacije identiteta.

Ciljevi ispitivanja su bili da se bolje upozna uloga interesovanja u adolescentovoj
slici o sebi i nivo njihove elaboracije u adolescentovom samoopisu u periodu srednje
adolescencije.

Metod

Sprovedeno je eksplorativno, kvalitativno istraZivanje tako §to je opsti metodoloski
okvir bila narativna analiza koja je omogucila izdvajanje teme interesovanja kao dela
sadrzaja narativa koje su adolescenti pisali o sebi (Bamberg, 2006; Popadi¢, Pavlovi¢ i
Zezelj, 2018; Vilig, 2016), dok je za dalje prou¢avanje interesovanja koriséena tematska
analiza sadrzaja (Braun & Clarke, 2006).

Uzorak

Ispitivanjem su bili obuhvaceni u€enici svih osmih razreda (N=140) iz dve osnovne
Skole u Beogradu. Prva skola je manja, nalazi se u centru grada, i imala je samo dva
odeljenja osmog razreda. Druga Skola je srednje veli¢ine, smeStena na Sirem podrucju grada i
imala je Cetiri odeljenja osmog razreda. Ispitanici su uzrasta izmedu 14 1 15 godina (veéina
ima 15 godina), pri ¢emu je u uzorku bilo nesto vise devojcica (f=75; 54%) od decaka (f=65;
46%) .U toku izvodenja ispitivanja, sedmoro uéenika (5% od uzorka) izjasnilo se da ne zeli
ili ne moze da odgovori na postavljeno pitanje, tako da je uzorak prakti¢no ¢inilo 133
ucenika koji su ispunili zahtev i proizveli narative u kojima su prikazali na koji nac¢in vide (i
nama zele da predstave) sebe.

Instrument

Primenjen je Upitnik koji je konstruisan za potrebe istrazivanja o razvoju identiteta
u srednjoj adolescenciji sa otvorenim pitanjima u kojima je od ucesnika trazeno da opiSu
sebe u razli¢itim situacijama. U ovom radu, bavimo se odgovorima na opste pitanje koje je
glasilo: ,,Ko sam ja”, a odgovor je mogao sadrzati ono §to su sami ucesnici Zeleli da kazu o
sebi.

Procedura prikupljanja i obrade podataka

Ispitivanje je sprovedeno sa svim ucenicima koji su se u trenutku zadavanja
upitnika zatekli u Skoli, na ¢asovima redovne nastave, uz i bez prisustva nastavnika.
Proceduru prikupljanja podataka izvele su autorke teksta (februar — april 2019. godine),
posto su dobijene potrebne saglasnosti. Popunjavanje upitnika bilo je anonimno i moglo je da
traje jedan skolski Cas (45 minuta).
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Analiza prikupljenog materijala zapoceta je njegovim pazljivim iSc¢itavanjem od
strane autorki rada, kada je uocCeno pojavljivanje teme interesovanja. U sledecoj fazi,
izdvojeni su narativi uCenika gde se koristi rec interesovanja, bilo da se govori o tome Sta ih
interesuje, aktivnostima koje upraznjavaju, vole, vezbaju, treniraju ili pohadaju posebne
programe i Skole, ucestvuju u vanskolskim aktivnostima ili navode svoje hobije. Na ovaj
nacin utvrdeno je da je vecina ucesnika u istrazivanju (n=112; 80% od onih koji su
odgovorili na pitanje) ukljucila svoja interesovanja, $to je dalo osnova da se ovaj fenomen
dalje analizira. Prosecna duzina prica narativa (N=133) iznosila je 80 reci.

U narednom koraku, posle ponovnog Citanja, identifikovana interesovanja su dalje
raSclanjivana kroz postupak tematske analize sadrzaja bez unapred definisanog kodnog
sistema (Braun & Clarke, 2006). Mada se radi o analizi induktivnog tipa, pojedina
interesovanja su prepoznavana i imenovana prema oblasti koja je u njima centralna, pri cemu
su bile od koristi kategorije interesovanja koje su definisane u ranije pominjanim
ispitivanjima (Panti¢ i sar., 1981; Maksi¢ i Tenjovié¢, 2008).

Kako se radi o slobodnim odgovorima, razumljivo je Sto su u€esnici koji su govorili
0 svojim interesovanjima u pojedinim slucajevima ukazivali samo na preferencije, u smislu
da se nesto voli, nekada da se aktivno ucestvuje, a nekada i vrlo detaljno davali informacije o
postignuéima u oblasti svoga interesovanja. Prvi i najsadrzajniji nivo odgovora odnosi se na
oblast u kojoj se interesovanje javlja. Naglasavamo da su dobijene kategorije interesovanja
odraz onoga Sto je bilo sadrzano u prikupljenom materijalu i ne mogu se smatrati
reprezentom interesovanja mladih u vreme ispitivanja u naSoj sredini. Njihova uloga je
relativna, a znacenje se iscrpljuje u odnosu na mesto koje imaju u samoopisu ucenika koji su
ucestvovali u ovoj studiji.

Izvedene analize dale su osnova da se razlikuje 10 vrsta interesovanja ucesnika u
nasem istrazivanju, i to za: nauku, umetnost, kulturu, sport, prirodu, druZenje, pomaganje,
politiku, religiju i tradiciju. U ove kategorije razvrstano je 246 od 249 jedinica za analizu
koje su se odnosile na interesovanja, dok tri odgovora nisu mogla biti kategorisana ni u jednu
od njih. Detaljan prikaz svake od kategorija interesovanja bice dat u delu o rezultatima, a u
nastavku sledi ilustracija procesa kodiranja (Tabela 1).

Tabela 1. llustracija procesa kodiranja interesovanja u odgovoru na pitanje ,, Ko sam ja”

Tema Podtema Kod Inicijalni kod
Druzenje Upoznavanje Sirenje kruga Aktivan na drustvenim
poznanika mreZzama
Razgovori Voli da prica i Imati nekoga kome sve
komunicira moze§ da kaze§
Izlasci Ide napolje, iz kuée Idem u park, bioskop
Sport Pasivno-aktivno Voli takmicenje Igram kompjuterske igrice
bavljenje sportom Navijam za klub
Prati sport Vozim bicikl
Vezba rekreativno Idem u teretanu
Samostalno- Clan kluba Treniram rvanje
institucionalno Clan tima koji se Igram odbojku

bavljenje sportom  takmici u ligi

Obrada podatka obuhvatila je frekvencijsku i1 procentnu analizu zastupljenosti
interesovanja u adolescentovnoj slici o sebi prema oblastima ispoljavanja. Pored sadrzaja,
bitne karakteristike interesovanja predstavlja njihov intenzitet ili stepen izrazenosti, ali
podaci kojima smo raspolagale nisu dozvolili takvu vrstu analize.
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Rezultati

Prvi nivo rezultata predstavlja sadrzaj interesovanja koja su ucesnici u naSem
ispitivanju navodili, te ¢emo ih stoga, najpre, ukratko opisati.

Interesovanje za druZenje prepoznata su preko iskaza ucesnika da vole da se druze,
da upoznaju ljude, da razgovaraju sa drugim uzivo i preko telefona, da budu na drustvenim
mrezama, da izlaze napolje, da se Sale sa drugima, zasmejavaju svoje drustvo, pa i da ,,rade
gluposti” i idu u avanture sa drugima, kao i da budu vode u drustvu u kojem se nadu.

Interesovanje za umetnost obuhvatilo je aktivno bavljenje umetnoséu kao S$to je
fotografija, crtanje, pevanje, pisanje, sviranje instrumenta (klavir, gitara, flauta, violina),
bavljenje plesom, baletom, folklorom, glumom, i angaZovanje u dizajniranju i pracenju
mode. Neki od ucenika su imali privatne casove, drugi su pohadali kurseve, a treci
pokusavaju da samostalno ili u manjim grupama savladaju odredenu veStinu koristeci
dostupne savremene tehnologije.

Interesovanje za nauku je uglavnom bilo iskazano kao dodatno interesovanje za
ucenje izvan $kole kroz pohadanje raznih programa, kao Sto su kursevi stranih jezika, kako
onih koji se uée u skoli tako i drugih; potom samostalno uéenje u oblasti interesovanja kao
§to je bavljenje kompjuterima i programiranjem; kao i dopunska i dodatna priprema za
oblasti iz domena nastavnih predmeta, uz pomo¢ privatnih profesora ili ukljucivanjem u
programe odredenih institucija kojima je to delokrug rada.

Interesovanje za sport je bilo vrlo raznovrsno i kretalo se od igranja kompjuterskih
igrica (gde je akcenat bio na takmicenju), preko navijanja za omiljeni sportski klub, Sto je,
takode, bilo stepenovano (od odlazenja na utakmice do zastupanja i pracenja igraca u
javnosti do imitiranja kao uzora i idola), do rekreativnog i aktivnog bavljenja raznim vrstama
sporta (kao $to su fudbal, kosarka, odbojka, atletika, plivanje, vaterpolo, veslanje, karate,
nindzica, rvanje, boks, kik-boks, MMA, pecanje).

Interesovanje za kulturu obuhvatilo je odgovore ucesnika koji su se odnosili na to
da vole da ¢itaju, da citaju knjige izvan onih koje su obavezne za $kolsku lektiru, nastavne
predmete i uéenje za ocenu, da vole da diskutuju o procitanim knjigama, kao i slusanje
muzike (navode svoje preferencije), gledanje filmova (na primer, horor, anime), a rede da idu
na koncerte i u da pose¢uju druge ustanove kulture.

Interesovanje za prirodu ukazivalo je na postojanje ekoloSke svesti i angazovanja u
smislu boravka u prirodi, ljubavi prema biljkama i zivotinja, brizi o kuénom ljubimcu (kao
$to su pas, macka, papagaj).

Interesovanje za pomaganje drugima je iskazano uvek insistiranjem na tome da se
zeli pomo¢i drugome, bilo da se radi o poznatoj ili nepoznatoj osobi, da se brine o dobrobiti
drugog i da postoji spremnost da se ucini sve $to moze da bi se pomoglo u nevolji ili olakSale
patnje osobe koja je u nevolji.

Interesovanje za politiku iskazano je kao spremnost pojedinca da se informise i da
komentariSe drustvene dogadaje i1 poteze politicara iz regiona i Sire, ali i kao
samoizjas$njavanje kao simpatizera odredene politicke opcije (na primer, ,ja sam
komunista™).

Interesovanja za religiju iscrpljuju se u tvrdnjama o statusu vernika i uticaju vere u
boga koji usmerava zivot.

Interesovanje za tradiciju odnosi se na Zelju osobe za reprodukcijom sopstvene
porodice.

Distribucija interesovanja koja su se pojavila u odgovorima adolescenata, koji su
ucestvovali u nasem ispitivanju, data je u Tabeli 2. Kao $to se moze videti, najzastupljenija
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su interesovanja za sport i druZenje, dok je najmanji broj njih u samo-opisima istakao
interesovanja za politiku, religiju i tradiciju.

Tabela 2. Distribucija vrste interesovanja u odgovoru ucenika na pitanje ,,Ko sam ja”

f %
Interesovanje za (odgovora) (ispitanika)

Kulturu 36 27,1
Nauku 30 22,5
Umetnost 33 24.8
Sport 62 46,6
Prirodu 18 13,5
Druzenje 42 31,6
Pomaganje 18 13,5
Politiku 4 3,0
Religiju 2 1,5
Tradiciju 1 0,8
Nekategorisani odgovori 3 2,3
Ukupan broj navedenih interesovanja 249
Broj ucenika koji je naveo interesovanje/a 112
Broj ucenika koji nije naveo interesovanje 21
Ukupan broj ucenika koji su odgovorili na pitanje 133

Napomena: Procenti su raunati u odnosu na broj ispitanika koji su odgovorili (N=133), pa
njihov zbir prevazilazi 100%, jer je svaki ispitanik mogao da navede nijedno, jedno ili vise
interesovanja.

Tabela 3. Distribucija Sirine interesovanja ucenika u odgovoru na pitanje ,,Ko sam ja”

f %
Broj interesovanja (odgovora) (ispitanika)
Jedno 34 25,6
Dva 33 24,8
Tri 35 26,3
Cetiri 6 4,5
Pet 4 3,0
Ne navodi interesovanja 21 15,8
Ukupan broj uc¢enika koji su odgovorili na pitanje 133 100,0

Pre nego §to se pozabavimo znacenjem iskazanih interesovanja, koja su se nasla u
slici koju su nam adolescenti ponudili o sebi, bilo je moguée da proverimo koliko se
interesovanja javlja u datim opisima. U Tabeli 3 data je distribucija §irine interesovanja koja
su naveli ucenici opisujuci sebe, koja ukazuje da priblizno Cetvrtina ucenika ukljucuje jedno,
dva i tri interesovanja, dok samo mali broj govori o Cetiri ili pet interesovanja.

U celini, ucenici koji su ucestvovali u naSem ispitivanju iskazali su raznovrsna
interesovanja, od nau¢nih i umetnic¢kih do politickih i religijskih. Interesovanja se krecu
izmedu afektivne vezanosti za odredenu oblast do institucionalnog bavljenja tom aktivnoscu.
Najzastupljenije aktivnosti bile su sportske, koje pominje gotovo polovina ucenika, i potom
druzenje, koje se nalazi u narativima tre¢ine mladih iz uzorka. Nauéna interesovanja izrazila
je priblizno Cetvrtina ucenika, a slian broj referirao je na kulturne i umetnicke aktivnosti.
Nesto vise od 10% ucenika kao vazan aspekt samoopisa vidi licnu zainteresovanost u sferi
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altruizma i prirode. Interesovanja prisutna u narativima ucenika o sebi podrazumevala su
razli¢it stepen angaZovanja: od pasivnih, kao $to su slusanje muzike, gledanje filmova i
sportsko navijanje, preko odlaska u bioskop, na koncerte, izlozbe i utakmice, do vrlo aktivnih
(igranje igrica, Citanje, treniranje, pohadanje odredene dodatne $kole i namenskih kurseva).
Ispitivanje broja interesovanja koje su adolescenti naveli ukazuje da je vecini njih prilikom
narativnog samo-predstavljanja relevantan manji broj interesovanja, $to bi moglo znaciti da
su mladi na kraju osnovnog obrazovanja, na uzrastu od 15 godina, prepoznali i izabrali
oblasti kojima se posvecuju.

Diskusija

Mladima se oduvek prigovaralo da ih ne interesuju ,,prave” stvari ili ono §to odrasli
iz njihovog okruzenja i druStvenih institucija, koje zastupaju i brane drustveni poredak,
smatraju da treba da ih interesuje. Danas u javnom prostoru prevladava diskurs da su mladi
apaticni i da ih malo toga interesuje (Popadi¢, Pavlovi¢ i Mihailovi¢, 2019). Nacelni
argument protiv ovakvih tvrdnji bio bi da ¢e razvoj razlicitih interesovanja i ulaganje u njih,
kao preduslovi ispoljavanja darovitosti i ostvarenja vrhunskih postignuéa, biti oblikovan
dostupnim resursima i podrS§kom u mikrosocijalnim okruZenjima, kakvi su porodica i Skola.
Ovo bi za implikaciju imalo odustajanje od ,etiketiranja” mladih kao uopsteno
nezainteresovanih i preusmeravanje paznje na procese u Sirem socijalnom kontekstu koji
podsticu, usmeravaju ili ogranicavaju identitetsku eksploraciju adolescenata, ¢iji je znacajan
deo investiranje u razli¢ita polja interesovanja.

Psiholoske studije se uobiCajeno tesko decentriraju spram kategorija koje namecu
istrazivaci, ostavljajuci perspektivu mladih nedovoljno vidljivom. U nasem istrazivanju posle
smo obratnim putem — od nacina na koji mladi dozivljavaju i pokazuju sebe, sa usmerenjem
na to koliko su njihova interesovanja u razli¢itim poljima vazna za njihovo samoprikazivanje
u istrazivackoj situaciji. Rezultati naSe studije upucuju na ¢esto pominjanje razlicitih oblasti
interesovanja u narativima ucenika o sebi, ukazuju¢i na njihovu centralnost za
samodozivljavanje i samopredstavljanje drugima. Ovo sugerise da je eksploracija identiteta u
periodu srednje adolescencije neodvojiva od procesa razvoja interesovanja za razliCite
oblasti, koje, pak, odrasli ili istraziva¢i mogu viSe ili manje vrednovati kao pokazatelje
darovitosti i buduce profesionalne izvrsnosti (npr. razvoj socijalnih kompetencija tokom
druzenja spram razvoja akademskih ili sportskih kompetencija).

Nalazi ove studije ukazuju na zna€aj socijalnih aktivnosti i razvoja socijalnih
kompetencija u interakciji sa vrSnjacima za mlade, Sto predstavlja odraz centralnog
razvojnog zadatka adolescentskog doba u nasoj kulturi. Siroko prisutno investiranje u oblast
sporta mozemo razumeti u svetlu ¢injenice da ono predstavlja alternativnu karijernu putanju
spram akademske, koja obecava finansijsku sigurnost i visok socijalni status u periodu
aktuelne socijalne nestabilnosti i obezvredivanja obrazovanja, posto je ulaganje u
obrazovanje iz perspektive mladog pojedinca veliko, a dobit neizvesna i mala. Osim podrske
fizickom razvoju i odrzanju zdravlja, sport bi mogao biti drustveno prihvacen ,,ventil” u koji
ne samo da vredi dugoro€no ulagati, ve¢ koji omogucava i aktuelno investiranje li¢nih
kapaciteta i pripadnost jednoj socijalnoj grupi, u periodu kada je ulaganje u politiku, religiju,
tradiciju i druge kolektivne prakse, vrednosti i identitete u velikoj meri obesmisljeno i stoga
neprisutno u narativima adolescenata o sebi.

Drugi relevantan uvid jeste da veé¢i deo investiranja u oblasti svog interesovanja
mladi koji su obuhvaceni ovom studijom, ostvaruju izvan konteksta formalnog obrazovanja.
Sliéni rezultati o prepoznavanju eksplicitnog znacaja vannastavnih, ali ne i regularnih
nastavnih aktivnosti za identitetsku eksploraciju u adolecentskom uzrastu kroz ulaganje u
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ono $to mlade interesuje dobijeni su i ranijim istrazivanjima (Verhoeven, Poorthuis, &
Volman, 2019). Deo objasnjenja za ovakve nalaze moze lezati u nalazima koji upucéuju na
motivacionu mo¢ kompleksnih zadataka u oblasti interesovanja ucenika i nagradivanja
kreativnih reSenja koja ucenici predloze za dalji razvoj njihove kreativnosti, pri ¢emu su
ovakvi vidovi motivacije retko prisutni u formalnom obrazovanju. Naime, u okviru
ispitivanja nastavnih praksi koje podrZavaju vestine ucenja i kreativnost analizirana su
uverenja srednjoskolaca o ulozi motivacije u razvoju kreativnosti. Nalazi ukazuju da
motivaciona potpora obuhvata stimulisanje interesovanja u sredini koja pruza slobodu
izrazavanja, nagraduje i vrednuje kreativnost. Motivacija podrzava kreativnost tako Sto
inspiriSe ucenike zanimljivim predavanjima koja angazuju viSe kognitivne funkcije,
odgovara na njihova interesovanja ili ih upoznaje sa nepoznatim oblastima u kojima onda oni
mogu da razvijaju nova interesovanja (Maksi¢ i Jo$i¢, 2020). S druge strane, ispitivanje
razvoja identiteta u periodu srednje adolescencije otkriva da su ucenici navodili svoja
interesovanja kada konstruisu sliku o sebi, ali su ih u neznatnoj meri povezivali sa nastavom
i obaveznim Skolskim aktivnostima.

lako je kreativnost neophodan uslov izvrsnosti i najviSih dostignuéa u svim
oblastima stvaralastva, ukljucujuci i akademsko/nau¢no, nije izvesno da je ona podsticana i
nagradivana u kontekstu formalnog obrazovanja. Time se zadatak podrSke razvoju i
dugoro¢nom ulaganju u nau¢na interesovanja, kao i podsticanje naucne kreativnosti neretko
odvija izvan konteksta Skole. Moze se pretpostaviti da ucenici koji su od strane nastavnika
videni kao neuspesni, zapravo nemaju mogucnosti da kroz Skolske aktivnosti pokazu svoja
interesovanja koja prevazilaze ono §to se u Skoli dogada (Gutvajn i Dzinovié¢, 2019; Malini¢ i
Dzinovi¢, 2004; Dzinovi¢, 2010). Po pravilu, nastavnici nisu ni upuéeni u to ¢ime se njihovi
ucenici bave izvan obaveznih Skolskih aktivnosti, a time ni u oblasti u kojima lezi njihovo
interesovanje i spremnost na ulaganje. S druge strane, ¢ak i rezultati ispitivanja koji se
odnose na uspesne ucenike mogu biti protumaceni kao nepodrzavajuci za ispoljavanje
njihovih interesovanja u $koli (Maksié¢, 2018; Maksié¢ i Tenjovi¢, 2008). Stavise, $kolska
klima, ¢iji je vazan deo dinamika socijalnih odnosa u formalnom $kolskom kontekstu, moze
postavljati prepreke otvorenom pokazivanju sklonosti ka nau¢nim oblastima i dostizanju
izvrsnog dostignuca.

Ako su interesovanja vezana za nauku, koje pokazuje gotovo Cetvrtina ucenika
obuhvacenih studijom, pra¢ena visokim uspehom, takvi ucenici su pod rizikom da budu
videni od strane drugova kao ,Streberi” koji do svojih postignuéa stizu povladivanjem
nastavnicima i iskazivanjem poslusnosti (Bodroza i Jaksi¢, 2014; Dzinovi¢, 2010). Ovakvo
pozicioniranje ucenika od strane njihovih drugova vrsi pritisak sa loSim posledicama po
njihove medusobne odnose koji su im, na uzrastu na kome su, od presudnog znacaja za
njihovo videnje sebe i dalju identitetsku eksploraciju i stabilizaciju pozeljnih identitetskih
pozicija (Grbi¢ & Maksi¢, 2020). Drugim re¢ima, dinamika identitetskih pozicija dostupnih
ucenicima je takva da zauzimanje pozicije uspesnog ucenika otvoreno zainteresovanog za
nauku neretko iskljuuje mogucnost zauzimanja pozicije prihvac¢enog i popularnog ucenika
medu vrSnjacima. Ovo vodi ka tome da ucenici moraju da biraju izmedu zadovoljavanja
svojih visoko izrazenih druStvenih interesovanja i razvoja socijalnih kompetenci, sa jedne
strane, i ulaganja u svoja akademska/naucna interesovanja, sa druge. Kako je istaknuto, jedna
implikacija ovog nalaza je vaznost promene dinamickih svojstava mreze dostupnih
identitetskih pozicija u Skolskoj sredini, tako da eksploracija pojedinih identiteta i sa njima
povezanih interesovanja ne uskracuje istrazivanje drugih pozicija i oblasti aktivnosti.

U kontekstu razvoja interesovanja, nasi ispitanici su na kraju imaginarne faze, u
kojoj se uévrséuje vezivanje osobe za manji broj oblasti, kada je navodeno Zeljama da to $to
ne zna i ne moze da uradi i postigne u stvarnom zivotu nadograduje u masti, i faze
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verifikacije — kada se interesovanja povezuju sa sposobnostima i zahtevima iz realnosti
(Panti¢, 1980). Nasi nalazi o manjem broju interesovanja relevantnih za narativno
samoprikazivanje podrzali su ovu tezu. Ako stvari stoje tako, onda je razumno postaviti
pitanje o tome kako u vec¢oj meri ukljuciti interesovanja ucenika u Skolski rad. U aktuelnim
socijalnim uslovima u kojima nema stabilnog smera reformi obrazovnog sistema, gde
ulaganja nastavnika viSestruko prevazilaze njihove prihode, socijalni status i stabilnost posla
i gde dostizanje visokog nivoa formalnog obrazovanja ne garantuje bolji buduéi kvalitet
zivota za mlade, prepoznajemo paralelnu liniju razvoja interesovanja van Skole. Ova linija
rezervisana je za adolescente sa visokim kulturnim kapitalom ili, rede, izrazito motivisane i
snalazljive mlade pojedince koji koriste ograni¢en skup dostupnih sadrzaja i aktivnosti u
realnosti i neograni¢enu koli¢inu informacija na internetu kako bi samostalno razvijali svoja
interesovanja. Kvalitetno formalno obrazovanje ima potencijal da smanji reprodukciju
drustvene nejednakosti i obezbedi priblizno jednake Sanse, a da bi to bilo moguce u njegovu
definiciju je, kako vidimo, neophodno ukljuciti i podrsku razvoju interesovanja i kreativnih
potencijala mladih.

Interesovanja uc¢enika mogu se ukljuciti u skolski rad u vec¢oj meri tako Sto bi to
postao jedan od projekata u okviru rada Skole. Na pocetku Skolske godine, mogu se anketirati
ucenici o tome ¢ime se bave izvan $kole, $ta im se najviSe dopalo od onoga Sto su ucili u
prethodnom razredu i o ¢emu najviSe vole da uce. Ove podatke treba povezati sa veé
postoje¢im kojima raspolaze pedagoSko-psiholoska sluzba u skoli, kao i prethodni nastavnici
ucenika o kome se radi. Nastavna tema se moze zapoceti pitanjem o tome Sta ucenici znaju o
njoj, a onima koji se time bave van Skole dati Sansu da naprave predavanje, prezentaciju,
seminarski rad, poster, snime film, itd. U¢enik koji nesto uci, vezba ili trenira moze da bude
asistent nastavniku, mentor drugim ucenicima, voda grupe koja radi na svom projektu kojim
se obraduje odredena nastavna jedinica ili viSe njih. Neophodno je pratiti, vrednovati/ceniti i
javno pohvaljivati postignué¢a ucenika u nauci, umetnosti, sportu, druzenju. Vazno je da
nagrade budu adekvatne i da se ne svedu na ocene. U tom smislu, nagrada moze biti da
ucenik ima izlozbu u $koli, odrzi pokazni ¢as, koncert i drugo.

U sportu je mozda najvise naglaSen takmicarski duh, pa je pobeda najjasnija, kao i
njene posledice. U umetnosti je ova veza manje vidljiva, dok su procena vrednosti
postignuca u nauci jo§ manje jasna, ¢ak i na kasnijim uzrastima. Interesovanja se najvise
mogu pribliziti igri koja je sama sebi svrha, zato su vredna naSe paznje. Medutim, iskustva
ukazuju, a rezultati brojnih istrazivanja potvrduju, da se personalizovano ucenje desava izvan
Skole, gde se uvazavaju interesovanja i talenti ucenika, kada oni razvijaju i svest o svojim
vaznim karakteristikama na kojoj se zasniva njihova slika o sebi. Ucenje o onome $to
interesuje ucenika doprinosi ne samo njegovom individualnom razvoju, nego moze da bude i
u funkciji razvoja druStva ¢iji su gradani odgovorni i zadovoljni sobom (Seligman &
Csikszentmihalyi, 2000). Ako drustvo obezbeduje i nudi podrsku za odredene oblasti moze
uvecati interesovanje za ono $to je bitno za njegov razvoj (na primer, organska poljoprivreda,
ekologija u gradnji, ishrani i odrzavanju domacinstva, koris¢enje obnovljivih energija).

Ogranicenja nase studije se, pre svega, odnose na ¢injenicu da bi odgovor na pitanje
,,K0 sam ja” mogao da da veliku pricu o osobi, ali je ovo ispitivanje bilo samo prvi korak u
upoznavanju adolescentove slike o sebi (Bamberg, 2006). U okviru sprovedenog ispitivanja
prikupljen je materijal malog obima, a ispitivanje izvedeno u $kolskim uslovima, u grupi i
anonimno, §to je takode moglo da uti¢e na ono Sto su ucesnici napisali o sebi. Vise se radi o
proveri toga koji aspekti adolescentovog zivota ulaze u njihovu sliku, $ta oni sami smatraju
definiSu¢im svojstvima i koliki im znacaj daju. Uocile smo da se u dobijenim odgovorima
javljaju preferencije, interesovanja, ciljevi i vrednosti, koji se predstavljaju kroz razlicite
psiholoske koncepte i koje nije bilo uvek lako razdvojiti. Upravo iz ovih razloga, odlucile
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smo da se fokusiramo na vrstu u smislu oblasti ispoljavanja i sadrzaj interesovanja,
zanemarujuci njihov intenzitet. Na$ glavni nalaz predstavlja saznanje da su ucenici navodili
svoja interesovanja kada su konstruisali sliku o sebi koju su hteli da prikazu drugom, ali su
svoja interesovanja u neznatnoj meri povezivali sa nastavom i obaveznim Skolskim
aktivnostima.

Zakljucak

Sprovedeno ispitivanje ukazuje da interesovanja adolescenata predstavljaju
znacajan aspekt njihove slike o sebi na kraju osnovnog obrazovanja, kada su ucenici starosti
oko 15 godina. Dominiraju socijalna i sportska interesovanja, Sto je saglasno sa uzrasnim
potrebama i nivoom socijalnog i fizickog razvoja koji se ostvaruje u periodu rane i srednje
adolescencije. Skoro svi Zele da budu dobri drugovi, nude razumevanje i pomo¢, a traze
iskrenost i lojalnost. U ovoj studiji potvrden je nalaz iz ranijih ispitivanja koji govori o tome
da se interesovanja mladih najvise podrzavaju kroz vanskolske aktivnosti, Sto prakti¢no znaci
da motivaciona snaga interesovanja, koja bi ucenike navodila na kreativno ucenje i delanje, u
skoli, izostaje. Interesovanja predstavljaju jedan od aspekata koji je jo§ uvek zanemaren u
Skoli, a obracanje paznje na interesovanja ucenika moze biti korisno u menjanju $kole u
instituciju koja doprinosi individualnoj i drustvenoj dobrobiti. Zajednicki cilj bi mogao biti
da skola postane mesto gde ¢e se ucenici dobro osecati, uvereni da ¢e dobiti odgovore na
pitanja koja ih interesuju i da ¢e to $to se u skoli deSava biti vazno i korisno za njih.

Prikaz rezultata istrazivanja o uces$¢u interesovanja u adolescentovoj slici o sebi
poziva na njihovo vecée uvazavanje u Skoli, posto ve¢ina ucenika navodi svoja interesovanja
koja se zadovoljavaju izvan Skole. Prednost ovog ispitivanja je u tome S$to su ucenici
spontano govorili 0 svojim interesovanjima, posto nije trebalo da se opredeljuju izmedu
ponudenih niti da opisuju $ta rade izvan skole ili kako provode slobodno vreme (kako obi¢no
izgledaju ova ispitivanja). Adolescenti, koji su na kraju svog osnovnog obrazovanja, imaju
definisana interesovanja koja dominantno podrzava njihova porodica. Zasto je ovo vazno za
obrazovni sistem i odnos dru$tva prema mladima? Interesovanja imaju znacajnu ulogu u
liénim planovima za budu¢i razvoj — izbor daljeg Skolovanja i profesije, odnose prema
sopstvenim sposobnostima, talentima i kreativnosti, kao i za ukupan razvoj. Interesovanja u
adolescentovoj slici o sebi mogu da ukazuju na njegove talente i oblast gde se ispoljava ili ¢e
se pojaviti njegovi kreativni doprinosi. lako osoba ne dosegne drustveno znacajne doprinose,
posvelivanje interesovanjima osmislice njen zivot, Sto je jedan od najvrednijih ciljeva
svakog li¢nog i druStvenog razvoja.
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WHAT ARE INTERESTS OF OUR CHILDREN AND
WHY IS IT NOT THE SCHOOL

Summary: The expressing and creating of interests in the period of childhood and adolescence indicates
an area in which an individual can show gifted potential and later make creative contributions. The paper presents
the results of research conducted in order to better understand the role that adolescents attach to their interests in the
image they construct about themselves, in the process of personal development and stabilization as an important
aspect of their identity development. The survey included students in the final grade of primary school who
answered the open question "Who am I". Interests were obtained as a result of a thematic analysis conducted
without a pre-defined code system. The research findings confirm that interests were significantly present in the
adolescent's self-image, but that they were little related to their school learning. Sports, artistic and scientific
interests were mostly fulfilled and maintained through various forms of out-of-school activities. Conditions that
would support the stimulation of adolescents' interests by connecting their school and out-of-school activities are
discussed.

Key words: interest, self-image, adolescent, school, out-of-school activities.
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