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PRILOG RAZUMEVAN]JU VASPITNE STVARNOSTI
PORODICE SA ADOLESCENTOM?>2

Zorica B. MiloSevic¢53
Filozofski fakultet Univerziteta u Beogradu

Apstrakt

U ovom radu analizirali smo procenu porodi¢nog funkcionisanja, koju smo dobili na
uzorku adolescenata i roditelja. Analiza obuhvata nekoliko celina: Globalnu procenu porodi¢nog
funkcionisanja, Procenu funkcionisanja porodice po pojedinim dimenzijama poroditnog Zivota,
Odnos izmedu dve subskale u proceni porodi¢ne situacije (Skala A - procena sveukupne
porodicne situacije po odredenoj dimenziji i Skala B — procena odredene dimenzije u odnosu sa
roditeljem, tj. sa adolescentom). Dimenzije porodi¢nog funkcionisanja na osnovu kojih su
definisani indikatori za razumevanje vaspitne stvarnosti porodice u fazi porodica sa
adolescentom su: porodi¢ne uloge, kontrola ponaSanja, emocionalna povezanost ¢lanova
porodice, nacin afektivnog reagovanja, komunikacija, sposobnost porodice da reSava probleme,
odnos porodice prema promenama. Rezultati istrazivanja pokazuju da se emocionalna
povezanost ¢lanova porodice moZe smatrati osnovnom snagom porodice i znac¢ajnim resursom
koji porodicu ,drZzi na okupu®. Porodi¢ne uloge i odnos porodice prema promenama su dimenzije
koje se procenjuju najneuspesnijim, Sto moZze voditi ka zakljucku da promene koje se deSavaju u
porodici u ovom periodu kao i nacini reagovanja na njih mogu i treba da budu sadrzaji
obrazovanja namenjenog roditeljima.

Kljuéne reci: porodicno funkcionisanje, vaspitna stvarnost porodice, adolescencija.

Uvod

U naukama o vaspitanju, porodi¢no funkcionisanje se moze posmatrati, sa jedne
strane kao okvir vaspitne stvarnosti porodice, a sa druge - kao polje obrazovne
intervencije u porodic¢ni sistem u cilju podrske razvoju vaspitne stvarnosti porodice
(Medi¢, 2007). Posmatrajuci ga i sa jedne i sa druge strane, mi smo odabrali da u ovom
istraZivanju nasu pazZnju usmerimo na decju i roditeljsku procenu vaspitne stvarnosti
porodice, i to u fazi porodice sa adolescentom. U naSem istraZivanju, vaspitni kontekst
porodice smo merili preko slede¢ih sedam dimenzija porodi¢nog funkcionisanja:
Porodicne uloge - ocekivani oblici ponaSanja, duZnosti i odgovornosti svakog ¢lana
porodice kojima se usmerava funkcionisanje porodi¢nog sistema; Kontrola ponasanja -

52 Rad je nastao u okviru projekta ,Modeli procenjivanja i strategije unapredivanja kvaliteta obrazovanja u
Srbiji“ (broj 179060, 2011-2017), koji realizuje Institut za pedagogiju i andragogiju Filozofskog fakulteta u
Beogradu, uz finansijsku podrsku Ministarstva prosvete, nauke i tehnoloSkog razvoja Republike Srbije.

53 E-mail: zmilosev@f.bg.ac.rs
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skup porodic¢nih pravila koji se odnose na razliCite aspekte porodi¢nog funkcionisanja;
Emocionalna povezanost - afektivan odnos koji karakteriSe interakciju izmedu ¢lanova
porodice; Nacin afektivnog reagovanja — karakteristi¢can nacin na koji ¢lanovi porodice
izraZavaju svoja ose¢anja; Komunikacija - nacin na koji se razmenjuju informacije unutar
porodice; Sposobnost porodice da resava probleme - reSavanje problema na nivou kojim
se odrzava efikasno funkcionisanje porodi¢nog sistema; Odnos porodice prema
promenama - sposobnost porodice da prihvati promene koje se deSavaju u njenom
funkcionisanju.

Osnovu za njihovo definisanje i razumevanje ponudio nam je MekMasterov Model
porodicnog funkcionisanja (FAD Family Assessment Device, prema: Miller et al.,, 2000),
kojem je za potrebe istrazivanja dodata dimenzija - odnos porodice prema promenama.
Dodatu dimenziju razumemo u kontekstu modela porodi¢nog funkcionisanja koji nudi
Mila Goldner-Vukov (1988).

Metod

Uzorak istraZivanja. Prigodni uzorak na kome je obavljeno istrazivanje Cine: 429
dece adolescentnog uzrasta, ucenika II i IIl razreda srednje Skole, gimnazija i srednjih
struc¢nih Skola lociranih u Gornjem Milanovcu i Beogradu i 429 roditelja te dece.
[straZivanjem su obuhvaceni deca i roditelji razlicitog pola, godina starosti, koja Zive u
razliito urbanim sredinama, potic¢u iz porodica sa razli¢itom strukturom, razlic¢itog
materijalnog stanja. Osim ovoga, roditelji su razli¢itog nivoa i oblasti obrazovanja, kao i
radnog statusa.

Instrument istraZivanja. Za potrebe istrazivanja kreiran je instrument, koja se
sastoji od Skale za procenu porodi¢nog funkcionisanja i Upitnika o licnhim i porodicnim
karakteristikama ispitanika. Skala se sastoji od 14 stavki, kojima je obuhva¢eno sedam
dimenzija porodi¢nog funkcionisanja: komunikacija, porodi¢ne uloge, emocionalna
povezanost €lanova porodice, nacin afektivnog reagovanja, kontrola ponasanja, odnos
porodice prema promenama, sposobnost porodice da reSava probleme. Svaka od ovih
dimenzija zastupljena je sa po dve tvrdnje koje su adolescenti i roditelji procenjivali: prva
tvrdnja se odnosi na procenu sveukupne porodicne situacije po toj dimenziji (skala A), a
druga (skala B) - na procenu te dimenzije u odnosu na roditelje (za adolescenta), tj. u
odnosu na adolescenta (za roditelje). Ovakav pristup je omogucio da se Skala za procenu
porodicnog funkcionisanja u ovom slucaju tretira kao skala koja se sastoji iz dve subskale
(A i B). Uz svaku tvrdnju ponudena je petostepena skala Likertovog tipa. Pouzdanost
Skale za procenu porodi¢nog funkcionisanja pokazuje zadovoljavajuci nivo pouzdanosti
- Kronbahova alfa iznosi 0.855.
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Analiza rezultata istrazivanja

Osnovni nalaz o globalnoj proceni porodi¢nog funkcionisanja dobijen na nasem
uzorku pokazuje da adolescentni period u istrazenim porodicama nije generisao neki vid
dublje porodic¢ne razvojne krizne situacije (Tabela 1). Dobijena aritmeticka sredina (M =
3.87) pozicionira na$ uzorak ka porodicama u kojima se porodi¢no funkcionisanje
procenjuje kao zadovoljavaju¢e - mogu se svrstati u grupaciju u kojoj krizna situacija
postoji ali ne ugrozava porodi¢no funkcionisanje.

Tabela 1. Globalna procena porodi¢nog funkcionisanja

Globalna procena porodi¢nog funkcionisanja M  SD Min Max N

Adolescenti 3.86 0.65 1 5 429
Roditelji 3.88 067 1 5 429
Ukupno 3.87 858

Podaci o tome kako su procenjivane pojedine dimenzije porodicnog
funkcionisanja, mogu dati nove uvide u razumevanju adolescentne porodicne situacije

(Tabela 2).
Tabela 2. Procena dimenzija porodi¢nog funkcionisanja
Dimenzije porodicnog funkcionisanja ~ M SD  rang Min Max
Emocionalna povezanost 423 0.87 1 1 5
Afektivno reagovanje 4.03 090 2 1 5
Kontrola 4.03 1.016 3 1 5
Komunikacija 4.00 0.89 4 1 5
Resavanje problema 3.79 0.88 5 1 5
Uloge 3.54 0.89 6 1 5
Reagovanje na promene 347 099 7 1 5

Prosecne vrednosti dobijene za pojedine dimenzije porodi¢nog funkcionisanja ne
izdvajaju dimenzije koje posebno otkrivaju krizne tacke porodicnog funkcionisanja. Alj,
gruba Klasifikacija dobijenih vrednosti pokazuje da prve cetiri dimenzije: emocionalna
povezanost, afektivno reagovanje, kontrola i komunikacija jesu planovi funkcionisanja
porodice koji nisu izvoriSte krizne situacije u porodici. Umereno izraZena Krizna situacija
prisutna je i evidentira se u reSavanju problema, raspodeli uloga i na¢inu reagovanja na
promene. Reagovanje na promene je plan porodi¢nog funkcionisanja gde je porodica
najmanje uspesna, a upravo on predstavlja kritican razvojni zadatak porodice u svakoj
etapi njenog razvoja - u adolescentnom periodu razvoja porodice posebno.
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Kako je ve¢ opisano, sumarna skala sastoji se od dve subskale: A) skale kojom se
procenjuje porodi¢no funkcionisanje svih ¢lanova porodice i B) skale kojom se procenjuje
funkcionisanje u odnosu sa roditeljima/adolescentom. Kako se iz tabelarnog prikaza
moZe videti (Tabela 3) uspeSnost funkcionisanja svih c¢lanova porodice (A) i
funkcionisanje sa roditeljima/adolescentom (B) razliito se procenjuje.

Tabela 3. Razlike u proceni pojedinih dimenzija porodi¢nog Zivota izmedu dece i roditelja

Ispitanik ANOVA
Dimenzije porodi¢nog funkcionisanja Deca Roditelji
M s» & | M s & | F p

g z
A Emocionalna povezanost - svi ¢lanovi 428 1.05 1 | 441 1.09 1 455 .033
A Komunikacija - svi ¢lanovi 4.10 90 2 | 427 .88 2 8.00 .005
A Kontrola - svi ¢lanovi 4.10 .99 3 | 410 .85 4
A Reagovanje na promene - svi ¢lanovi 410 1.19 4 | 410 1.25 5
A Resavanje problema - svi ¢lanovi 4.05 1.04 5 | 4.02 .98 6
A Afektivno reagovanje - svi ¢lanovi 395 1.29 6 | 418 134 3 10.38 .001
A Uloge - svi ¢lanovi 390 1.04 7 | 387 1.09 7

4.07 1.07 413 1.06
B Emocionalna povezanost - roditelj/adolescent 423 1.20 1 | 401 1.16 1 6.74  .010
B Afektivno reagovanje - roditelj/adolescent 4.04 1.07 2 | 392 1.05 3
B Kontrola - roditelj/adolescent 395 147 3 1396 1.50 2
B Komunikacija - roditelj/adolescent 388 1.21 4 | 376 1.23 4
B ResSavanje problema - roditelj/adolescent 3.54 1.24 5 | 354 127 5
B Uloge - roditelj/adolescent 3.25  1.12 6 | 315 1.14 6
B Reagovanje na promene - roditelj/adolescent 2.72 .95 7 | 297 .98 7 569 .017
3.66 1.18 3.61 1.19

Porededi rezultate aritmetickih sredina za jednu i za drugu skalu, vidimo da se
aritmeticka sredina dobijena za skalu A i kod dece (M = 4.07) i kod roditelja (M = 4.13)
krece u zoni grupe koja ne prepoznaje kriznu situaciju u porodi¢nom funkcionisanju. NiZe
vrednosti  aritmetickih sredina dobijenih za procenu funkcionisanja sa
roditeljem/adolescentom (skala B) u zoni je izraZene krize (M = 3.66 i M = 3.61) ali
umerenog karaktera, Sto ukazuje na moguce teSkoce u porodi¢nom funkcionisanju. Za
potrebe ovog rada, istrazivacku paznju ¢emo usmeriti na rezultate koji su na vrhu i
zacelju subskala.
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Nesporna je ¢injenica da je emocionalna povezanost kako svih ¢lanova porodice
(skala A) tako i adolescenta sa roditeljem (i roditelja sa adolescentom) zauzela prvi rang
u oba slucaja. Upravo kod ove dimenzije porodi¢nog funkcionisanja postoje statisticki
znacajne razlike izmedu decjih i roditeljskih procena: roditelji emocionalnu povezanost i
bliskost svih ¢lanova (A) porodice procenjuju uspesSnijom nego Sto to Cine deca (F = 4.55,
p = .033). Statisticki znacajna razlika u proceni ove dimenzije izmedu dece i roditelja
pojavila se i na skali B, ali ,u korist“ dece - naime, deca su zadovoljnija stepenom bliskosti
koji imaju sa roditeljima, nego Sto su to roditelji (F = 6.74, p =.010). Uloge kao dimenzija
preko koje je merena uspesnost porodi¢nog funkcionisanja u obe subskale zauzimaju
poslednje mesto (skala A - poslednje sedmo mesto i kod dece i kod roditelja, i
pretposlednje, Sesto mesto i kode dece i kod roditelja - skala B). Izrazito uocljiv rezultat,
koji moZe dati razlog za brigu o sposobnosti porodice da uspesno funkcioniSe u
adolescentnom periodu razvoja deteta, jeste niska srednja vrednost (M = 2.72i M = 2.97)
i sedmo mesto na skali B za dimenziju reagovanja na promene u porodi¢nom Zivotu.
Adekvatno reagovanje na promene kao osnovni adaptivni mehanizam reagovanja na
razvojne krizne porodicne situacije procenjen je alarmantno neuspesnim, i upravo kod
ove dimenzije u skali B) pokazale su se statisticki znacajne razlike izmedu dec¢jih i
roditeljskih procena - deca su manje zadovoljna nac¢inom na koji roditelji reaguju na
promene koje se desavaju u porodici (F=5.69, p =.017).

Zaklju¢na razmatranja

Cinjenica da je emocionalna povezanost kako svih ¢lanova porodice tako i
adolescenta sa roditeljem (i roditelja sa adolescentom) zauzela prvi rang u oba slucaja,
govori u prilog tome da medusobna bliskost ¢lanova porodice i intergeneracijska bliskost
sa decom adolescentnog uzrasta jeste dimenzija koja se procenjuje uspeSnom, a mogla bi
se postaviti hipoteza da je emocionalna bliskost osnovna snaga porodice i kao takav
krupan i znacajan resurs koji porodicu drzi na okupu. Uloge predstavljaju podjednako
izvor teSkoca bilo da se posmatra raspodela uloga svih ¢lanova porodice ili ostvarivanje
uloga dodeljenih adolescentu ili roditelju. Nizak skor dobijen u proceni spremnosti da se
adekvatno reaguje na promene Kkoje nosi proces razvoja porodice i ocigledno
razumevanje klju¢nog zadatka porodice u periodu razvoja kada su deca adolescentnog
uzrasta, uverava nas u ispravnost toga da promene koje se deSavaju u porodici u ovom
periodu kao i nacini reagovanja na njih mogu i treba da budu sadrZaji obrazovanja
namenjenog roditeljima za uspesSno funkcionisanje porodice u adolescentnom periodu
deteta.

Vaspitna funkcija porodice ostvaruje se kao posebna delatnost. Ali, osim delatnosti
vaspitanja, vaspitanje dece ostvaruje se i sveukupnim porodi¢nim Zivotom, stvarnoscu
vaspitnog konteksta u kom deca odrastaju, a koji ¢ine svi elementi porodi¢nog Zivota - i
uloge i struktura, komunikacija, emocionalna podrska, mo¢, organizacija... Oni ne moraju
biti vidljivi, pa ni celishodni, namerni, planirani, ali vaspitanje u porodici ¢ine integralnim.
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Porodica, viSe nego namernim vaspitnim postupcima roditelja, vaspitava totalitetom
Zivota u njoj. U druStvenom poretku, njegovoj strukturi, funkcionisanju, reprodukovanju
irazvoju, porodici je delegirano da vaspitava mlade generacije i uvodi ih u drustveni zZivot.
Nekada je ona tu funkciju obavljala u potpunosti i u celosti. Danas ima «pomagace» ili su
znacajni sadrZaji iz te funkcije preneti na druge. Alj, u toj funkciji ostaje ono Sto drugi ne
mogu da urade, a Sto proizilazi iz specificnosti porodice kao ljudske zajednice koja
poseduje svoje mehanizme Zivota i organizacije, koji su kljucni alati za razvoj ljudskog
bi¢a. Posredovanje slike sveta i njegovog znacCenja kroz razvoj jezika i sticanje svesti o
sebi moguce je jedino u kontekstu emocionalno-obojenog polja ucenja, afektivne razmene
deteta i «znacajnog drugog» koje ucenje c¢ine moguéim (Medi¢, 1993). Otuda se
odgovornost istrazivaCa u naukama o vaspitanju vidi kako u istrazivanju porodi¢nog
Zivota kao vaspitnog Kkonteksta, razumevanjem razli¢itih dimenzija porodi¢nog
funkcionisanja, tako i u istrazivanju modi i uticaja obrazovne intervencije u porodic¢ni
sistem u cilju podrSke unapredenju kvaliteta porodi¢nog Zivota.
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